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És un problema de tota la societat

El 19 de novembre de 2025 un destacat grup d’alcaldes i regidors d’ajuntaments de les comarques gironines, del 

Maresme i del Barcelonès es van aplegar al vestíbul institucional Narcisa de Caramany de l’edifici de la Generalitat a Giro-

na en un acte de reconeixement públic -organitzat per Valentes i Acompanyades- al seu compromís amb l’eradicació dels 

Matrimonis Forçats. Fins aquell moment 22 municipis havien aprovat la moció impulsada per l’associació i s’havien decla-

rat lliures d’aquesta terrible pràctica –a 31 de desembre se’n hi havien afegit dos més. L’any 2025 ha comportat una gran 

empenta per una campanya iniciada al novembre del 2024 i que continua el seu recorregut amb l’objectiu de crear xarxa 

política i tècnica per prendre consciència que els MF són presents en el nostre país i és necessari que les nenes, joves i dones 

afectades rebin suport per alliberar-se’n i poder viure en condicions de dignitat. Amb el convenciment que són les nostres 

veïnes, que la vulneració dels seus drets és un problema de tota la societat i que cap tradició ni cap creença està legitimada 

a obligar a una dona a casar-se contra la seva voluntat. Treballem la incidència política per a poder ampliar amb recursos 

l’acompanyament a les joves que s’hi rebel·len i romanen en situació de vulnerabilitat davant d’una violència masclista en-

cara poc detectada. En la imatge alguns dels representants de les administracions locals que van assistir a l’acte, retratats 

en l’escalinata que connecta el vestíbul amb del Pati de les Magnòlies
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01 El pitjor dia i el millor dia de la seva vida
Ella ho explica de forma ben clara. Marxar de casa, escapar 

d’un marit imposat, d’una teranyina de reclusió domèstica, de vexa-

cions i d’abusos continuats, després d’haver tocat fons i pensar que 

no ets res ni vals res, representa enfrontar-te a la vegada amb el pitjor 

dia de la teva vida i amb el millor dia de la teva vida. Això vol dir:  amb 

el dolor que provoca el trencament del vincle familiar –els pares que 

t’han casat no accepten la separació i t’expulsen dels seus afectes- i 

amb l’esperança d’un futur que encamines sense coaccions ni culpes 

induïdes. És el preu que pagues per la llibertat, amb paraules de l’es-

criptora egípcia Naval El Saadawi, un preu molt alt però preferible al 

que reclama l’esclavitud.

Per a joves com ella, per evitar en el possible els Matrimonis 

Forçats que les mantenen subjectes a unes relacions de violència i 

de dependència extremes i frustren les seves expectatives d’autono-

mia, continua ben actiu el projecte Valentes i Acompanyades iniciat 

al 2014 a Salt/Girona i actualment estès a tot Catalunya. En aquesta 

memòria hi trobareu les dades i l’ànima d’una tasca que es duu a ter-

me amb creixents nivells de qualitat, des de l’aprenentatge constant 

que faciliten les usuàries amb les seves vivències i testimonis fins a 

l’esforç per augmentar la incidència política i la col·laboració tècnica 

per a desterrar plegats aquesta pràctica masclista del nostre hàbitat 

social. Cap dona s’hi ha de trobar exposada.

Les dades parlen? Només en part, malauradament, només 

fins allà on existeixen. Si els Mossos d’Esquadra registren 241 denún-

cies en els últims 15 anys i Valentes i Acompanyades  ha atès més de 

500 dones entre 2014 i 2025, de les quals un exigu 2% acudeix als 

cossos de seguretat, és evident que el fenomen està deficientment 

detectat i registrat, que existeix un buit d’informació preocupant i 

un grau elevat de desprotecció a les potencials víctimes. En concret, 

al 2025 l’entitat ha tingut coneixement de 311 casos i ha actuat en 

diferents nivells: intervenció directa, intervenció indirecta i respos-

ta a les consultes rebudes de diferents agents de territori. I val a dir 

que darrera de cada consulta s’hi amaga, com a mínim, una situa-

ció de risc que pot fer-se explícita o romandre encoberta, en funció 

del coratge de la jove, de l’orientació dels professionals amb qui es 

confia (treballadores socials, personal docent) i de les possibilitats 

reals d’obtenir suport de l’administració i d’entitats especialitzades 

(recursos existents). 

Valentes i Acompanyades no es cansa d’insistir sobre l’autèn-

tica dimensió d’aquest fenomen. Al 2025 ha comparegut al Parlament 

de Catalunya amb motiu dels treballs per a la modificació de la llei 

5/2008 del dret de les dones a eradicar la violència masclista. S’ha de-

fensat una ampliació dels àmbits on es manifesta el MF: àmbit de la 

família –l’únic que contempla la llei-, àmbit de la parella, àm-

bit social i comunitari i àmbit digital. Només amb un coneixe-

ment precís de la complexitat de factors que hi interactuen es 

poden prendre les mesures eficients per a posar-hi fi. En aquest 

sentit l’any ha estat especialment prolífic en activitats de sen-

sibilització a la ciutadania i de sessions de formació a professi-

onals: hi han participat un total de 3.653 persones de manera 

presencial o virtual.  També s’ha continuat fent pressió política 

perquè l’ONU declari un dia internacional per l’Eliminació dels 

Matrimonis Forçats malgrat la conjuntura desfavorable d’un 

mon en guerra i s’ha potenciat la campanya de les mocions als 

ajuntaments: en acabar l’any un total de 24 municipis s’havien 

declarat lliures de Matrimonis Forçats i havien signat compro-

misos de col·laboració per millorar el suport a les veïnes més 

vulnerables. I cal remarcar l’interès creixent dels mitjans de 

comunicació pel treball i les iniciatives de l’associació que al 

2025 ha aparegut en 71 informacions  periodístiques (premsa 

escrita, ràdio i televisió), a més de fer-se notar un increment de 

seguidors en les xarxes socials.

Des d’una visió global treballem localment, amb el se-

guiment curós que permet la proximitat perquè cap dona sigui 

utilitzada com a moneda de canvi del poder patriarcal que au-

toritza els homes a controlar i decidir sobre els seus cossos. 

Perquè com adverteix l’ONU no s’hagi d’esperar 300 anys més 

per posar fi a aquesta atrocitat que avergonyeix la dignitat hu-

mana. Perquè ens conscienciem que són les nostres veïnes i 

desterrem la llei del silenci, la omertà de gènere que a elles 

afecta d’una manera més punyent. Perquè el  pitjor dia de la 

vida de tantes joves –que és ser entregades a un home que no 

estimen- s’esvaeixi en un món més just que respecti i empari 

la seva llibertat a donar forma particular als millors dies de la 

seva vida que vindran, que faran venir, si no se’ls talla les ales. 

Hi tenen dret, els drets de les dones -de totes- són drets hu-

mans.

Amèlia Barbero, presidenta de Valentes i Acompanyades
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02
Presentació 

2.1. Descripció del projecte

 Valentes i Acompanyades és una associació sense 

ànim de lucre que lluita per l’eradicació dels matrimonis 

forçats, greu manifestació de desigualtat i violència de 

gènere. Mitjançant diferents accions en els àmbits de la 

sensibilització, prevenció, detecció, intervenció i recupe-

ració, s’ofereix a les dones que es troben en risc o que han 

estat víctimes d’aquesta pràctica, un acompanyament in-

dividualitzat perquè puguin esdevenir persones lliures. El 
nostre objectiu és contribuir a fer visible políticament i 
socialment la incidència del MF i oferir una resposta inte-
gral i transformadora que permeti a les dones afectades 
trencar el cercle de control i submissió al qual són sot-
meses i recuperar la seva llibertat, dignitat i capacitat de 
decisió sobre la pròpia vida. 

El matrimoni, entès com una unió legal, o social-

ment acceptada, i reconeguda entre dues persones amb el 

seu lliure i ple consentiment, esdevé una imposició quan 

aquest consentiment és negat o obtingut mitjançant la 

pressió, la manipulació o la violència, sigui psicològica, 

emocional, física o sexual. És una realitat sovint invisibi-

litzada i en la immensa majoria dels casos és la dona qui 

no ha atorgat el seu ple i lliure consentiment sinó que ha 

patit coaccions i/o pressions, tant de part de la seva famí-

lia com de l’entorn més proper. 

Sense cap mena de dubte els Matrimonis Forçats 

–de vegades infantils- constitueixen una greu vulneració 

dels drets humans i dels drets de les dones que massa 

sovint s’oblida que són drets humans. Esdevenen una de 

les més terribles, cruels i persistents manifestacions de 

desigualtat de gènere i de violència masclista que castiga 

a nenes, adolescents i joves de tot el món, també a Euro-

pa, també a Catalunya. Sovint la força de la tradició i la 
por al rebuig i a l’exclusió social perpetuen aquesta pràc-
tica per damunt de la pròpia voluntat i de les lleis i dels 
drets reconeguts internacionalment. Des de la Declaració 

Universal dels Drets Humans (1948) fins a l’Agenda 2030 

dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) es 

pot seguir el rastre de nombrosos tractats internacionals 

i regionals que insten a posar fi a aquest horror. Pel que 

fa a l’Agenda 2030, aprovada per l’Assemblea General de 

l’ONU el 2015, incorpora l’eliminació del matrimoni forçat 

com una de les fites a assolir  dins de l’objectiu número 

5 relatiu a la igualtat de gènere i a l’apoderament de to-

tes les nenes i dones del planeta i reclama als estats i a 

totes les administracions la implementació de polítiques 

actives que ho facin possible. De tota manera no s’avança 

satisfactòriament en l’acompliment d’aquest objectiu: la 

Acte de reconeixement celebrat a la Generalitat el 19 de novembre del 2025

Municipis lliures de Matrimonis Forçats
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Girona, 11 de novembre de 2024. Unanimitat

mateixa ONU va reconèixer al 2023 que al ritme actual es 

tardaria 300 anys a eradicar la pràctica.   

Valentes i Acompanyades considera que davant 

de situacions que vulneren greument els drets humans i 

de les dones en particular, és necessari reforçar les acti-
vitats d’incidència política i de sensibilització i formació 
dirigides al personal professional socioeducatiu per a la 
detecció i abordatge de casos. I per descomptat, oferir 
suport, capacitació i acompanyament a les noies que 
es neguen a acceptar un marit imposat i entren en fort 
conflicte amb la seva família i grup d’origen. En resum 

s’han atès al voltant de 500 persones des dels inicis del 

projecte, l’any 2014. I s’estan realitzant contínues xerra-

des i formacions a professionals diversos, a l’alumnat i a 

la ciutadania amb quatre objectius principals: fer visible 

aquesta pràctica nociva, teixir aliances per oposar-s’hi, 

difondre els indicadors de risc per a una més eficient de-

tecció de casos i arribar al màxim nombre de joves perquè 

puguin ser acompanyades cap a la vida lliure de coaccions 

i violències que volen i tenen dret a viure.

Així doncs l’associació treballa per articular una 

resposta comunitària, professional i institucional eficaç. 

L’entitat va néixer després d’una intensa interacció amb 

joves originàries de col·lectius on els matrimonis forçats 

són una pràctica arrelada i naturalitzada. Aquest procés 

va evidenciar la necessitat d’oferir un suport especialitzat 

i constant a les noies que, amb un enorme coratge, deci-

deixen desafiar l’ordre establert i assumir les greus reper-

cussions personals, familiars i socials que això comporta.

Des de llavors, la nostra tasca es fonamenta en 

tres eixos de treball:

•	 Prevenció i sensibilització: Disseny i imple-

mentació d’activitats de divulgació, formació i incidència 

social i política.  Formació a professionals dels àmbits 

educatiu, social i sanitari per millorar la detecció precoç 

i l’abordatge adequat de casos.

•	 Detecció i intervenció: Treballar sobre el terreny 

amb agents clau i xarxes comunitàries per identificar si-

tuacions de risc o casos consumats, establir protocols de 

derivació i resposta ràpida per protegir les víctimes.

•	 Acompanyament i apoderament: Acompanyar a 

les joves en tot el procés de reconstrucció de la seva lliber-

tat: acció psicològica i emocional, recursos d’allotjament 

segur, assessorament legal, suport a la formació i inser-

ció laboral, atenció a la salut física i mental, i foment de 

xarxes de suport que esdevinguin un puntal per a la seva 

autonomia i seguretat.

Municipis lliures de Matrimonis Forçats



Memòria 2025

10

El nom de l’entitat, Valentes i Acompanyades al·lu-

deix al doble eix vertebrador de l’associació: 

Valentes perquè  resisteixen l’impacte i les con-

seqüències de la seva lliure decisió de no acceptar un ma-

rit imposat, la qual cosa implica un fort conflicte familiar, 

el rebuig de tota la comunitat i sovint la ruptura de la re-

lació familiar.

Acompanyades perquè cap dona hauria de tran-

sitar sola aquest camí. Des de l’entitat treballem perquè 

aquestes joves puguin redefinir i reconstruir el seu pro-

jecte de vida com a dones lliures i autònomes, oferint un 

acompanyament integral amb tots els recursos disponi-

bles. Tenen especial importància en aquest procés de su-

port les referents que han passat per una situació similar 

o formen part de col·lectius on es produeix el MF i poden 

interactuar amb coneixement i sensibilitat notables.  

Valentes i Acompanyades és més que un projecte. 
És un compromís col·lectiu per garantir que cap noia hagi 
de renunciar a la seva llibertat i als seus drets a canvi de 
sotmetre’s a una imposició que malmet la seva dignitat 
i autonomia.

2.2. Justificació i marc legal/jurídic
El matrimoni forçat representa una greu vulneració dels 

drets humans i una de les expressions més extremes de 

la violència masclista ja que atempta directament contra 

la llibertat, la dignitat i la integritat de les persones, espe-

cialment de dones i nenes. El marc jurídic internacional i 

les corresponents normatives estatals estableixen, clara-

ment, la il·licitud del matrimoni sense consentiment lliu-

re, ple i informat. Malgrat tot, aquesta pràctica continua 
present en contextos vinculats  a estructures familiars 
on persisteixen patrons patriarcals que situen la tradició, 
el control comunitari i el sentit de l’honor per damunt 
dels drets individuals. Per abordar aquesta realitat que 

sol passar molt desapercebuda, és imprescindible la in-

tervenció coordinada de les administracions públiques en 

les seves diferents àrees en col·laboració amb les entitats 

especialitzades i amb els agents comunitaris. A fi efecte 

de prevenir, detectar i atendre les potencials víctimes amb 

les màximes garanties d’eficiència.   

El matrimoni forçat ha estat expressament condemnat 

per:

La Convenció de les Nacions Unides sobre el 

La Bisbal d’Empordà, 25 de febrer de 2025. Unanimitat.

Municipis lliures de Matrimonis Forçats
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Consentiment per al Matrimoni, en vigor a Espanya 

des del 9 de desembre de 1964. Aquesta convenció va 

desenvolupar l’article 16 de la Declaració Universal dels 
Drets Humans que disposa, en l’apartat segon, que 

només s’establirà el casament amb el consentiment 

lliure i ple dels futurs esposos. També fa referència a 

l’edat mínima per contraure matrimoni i a l’obligació de 

ser registrat  i reconeix la igualtat de drets en el decurs 

de la unió i en el moment de la seva dissolució. 

Aquesta premissa es reforça amb la Directiva 2011/36/
UE del Parlament Europeu i del Consell d’Europa, de 5 
d’abril de 2011, relativa a la prevenció i la lluita contra 

el tràfic d’éssers humans i a la protecció de les víctimes. 

Inclou en la definició de tràfic d’éssers humans el 

matrimoni forçat entre les conductes que poden donar 

lloc a l’explotació de persones. La directiva determina 

que s’ha de tipificar i sancionar aquesta conducta.

El Conveni del Consell d’Europa sobre la prevenció 
i la lluita contra la violència masclista i la violència 
domèstica (Conveni d’Istanbul, 11 de maig de 
2011), ratificat per l’Estat espanyol el 2014, reconeix 

expressament el matrimoni forçat com una manifestació 

de desigualtat, discriminació i agressió contra les dones i 

vulneració dels drets humans i obliga als estats signants 

a aprovar mesures polítiques per eradicar-lo. 

Agenda 2030 sobre Desenvolupament Sostenible, 

aprovada per l’ONU el 2015, estableix en la fita 5.3 que 

cal eliminar totes les pràctiques nocives com ara el 

matrimoni infantil, precoç i forçat. 

En l’àmbit estatal, Llei Orgànica 1/2004, de mesures 
de protecció integral contra la violència de gènere que 

ofereix un paraigua general per a la intervenció i la 

protecció de les víctimes de violències masclistes, sense 

incloure expressament el matrimoni forçat.

Codi Penal espanyol, mitjançant la Llei Orgànica 1/2015, 

va introduir l’article 172 bis, que tipifica com a delicte la 

coacció exercida amb finalitat de forçar una persona a 

contreure matrimoni, establint penes de presó o multa, 

agreujades quan la víctima és menor d’edat.

Llei Orgànica 10/2022 de garantia integral de la llibertat 
sexual, reconeix el Matrimoni Forçat com una forma de 

violència sexual.

Pel que fa a Catalunya, la Llei 5/2008 del dret de 

Olot, 20 de març de 2025. Majoria absoluta.

Municipis lliures de Matrimonis Forçats
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les dones a eradicar la violència masclista, inclou 

explícitament el matrimoni forçat dins de les 

manifestacions de violència familiar i comunitària, posant 

en relleu la necessitat de desenvolupar instruments 

específics per prevenir-lo i abordar-lo. Aquesta llei fou 

modificada per la 17/2020 que limita el MF a l’àmbit 

familiar. I durant el 2025 la comissió d’Igualtat i 

Feminisme ha treballat una nova modificació de la llei i 

Valentes i Acompanyades ha comparegut al Parlament 
demanant l’ampliació dels àmbits on es produeix el MF: 
familiar, de la parella, comunitari i digital.  

Des de l’any 2009 existeix un procediment de prevenció 
i d’atenció dels mossos d’esquadra dels matrimonis 

forçats creat pel Departament d’Interior. 

Al setembre del 2014 es va posar en funcionament el 
projecte Valentes i Acompanyades, com a prova pilot per 
validar un model de prevenció, intervenció i recuperació 
de les víctimes, que inclou la participació de referents de 
les pròpies cultures i el treball en xarxa. La prova pilot 

va durar fins el 31 de desembre de 2015, i a principis del 

2016, la Generalitat (secretaria d’Igualtat, Migracions i 

Ciutadania) va validar el model.

Al 2015, la Generalitat va aprovar un protocol 

d’abordatge de matrimonis forçats circumscrit a l’àmbit 
gironí. 

Al 2020 es va presentar el Protocol marc de prevenció 
i intervenció  d’àmbit català, eina conceptual i pràctica 

en l’abordatge dels matrimonis forçats que incorporava 

circuits descentralitzats i coordinats entre els diferents 

agents del territori en quatre fases principals: prevenció, 

detecció, atenció i recuperació. Aquest protocol que 

l’arribada de la pandèmia va frustrar, s’havia treballat el 

2018 i el 2019 des de la secretaria d’Igualtat, Migracions 

i Ciutadania amb diferents entitats, entre les quals 

Valentes i Acompanyades.

Al 2023 el Departament d’Igualtat i Feminisme 
(aleshores Feminismes) va aprovar un Model  
d’abordatge dels matrimonis forçats, posant l’accent en 

la racialització de les víctimes.

El canvi de govern a Catalunya a l’agost del 2024 ha 
comportat un nou impuls institucional amb mesures 

específiques per reforçar la protecció de les víctimes i 

millorar l’eficàcia dels circuits d’actuació. Entre aquestes 

iniciatives destaca la revisió i actualització del protocol 

català i de les mesures d’abordatge (eixos formulats al 

Banyoles, 31 de març de 2025. Unanimitat.

Municipis lliures de Matrimonis Forçats
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2025 els grups de treball inicien les seves tasques  al 

2026)  per garantir una major protecció de les joves en 

risc, la creació de recursos específics i qualificats per a la 

atenció i recuperació de les víctimes, la implementació 

de programes pilot de formació en prevenció i detecció 

dirigits a professionals i agents de comunitats amb 

major incidència de casos. Es busca donar una 
resposta integral que combini l’actuació preventiva 
amb mecanismes d’atenció immediata i de reparació 
del dany, a més de treballar pel canvi dels imaginaris 
col·lectius que sostenen pràctiques contràries als drets 
fonamentals, i especialment als drets de les dones.

2.3.Compareixença al Parlament 
de Catalunya

Valentes i Acompanyades va comparèixer el 6 d’octubre 

de 2025 al Parlament de Catalunya convidada com a 

entitat experta en Matrimoni Forçat amb motiu de la 

Proposició de llei de modificació de la Llei 5/2008, del 

dret de les dones a eradicar la violència masclista. Durant 

la seva intervenció les representants de l’entitat van  

destacar la necessitat de reconèixer aquesta pràctica 

com una forma específica de violència masclista que 

sovint es produeix en contextos de gran vulnerabilitat, 

silenci i aïllament. Es va posar èmfasi en la persistència 

de la invisibilització del fenomen i en la manca de dades 

reals que permetin dimensionar-ne l’abast, així com el 

fet que només un percentatge molt reduït de víctimes 

interposen denúncia. També es va evidenciar la distància 

existent entre els instruments normatius i la seva 

Arbúcies, 19 de maig de 2025. Unanimitat.
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aplicació efectiva, subratllant que, malgrat els avenços 
legislatius i l’existència de diversos protocols, hi ha 
greus mancances en la detecció precoç, la protecció de 
les víctimes i la dotació de recursos especialitzats. 
En el marc de les aportacions concretes a la modificació 

legislativa es va demanar l’ampliació dels àmbits 

on es produeix el Matrimoni Forçat que a partir de 

la modificació de la llei efectuada al 2020 queda 

exclusivament situat dins la categoria de violència 

familiar. Com es va exposar en el Parlament Valentes 

i Acompanyades considera que cal contemplar també 

l’àmbit de la parella, de la comunitat i del ciberespai 

per identificar bé la naturalesa de la pràctica i arbitrar 

mesures efectives per a aturar-la.

Àmbit de la parella: Certament és el nucli familiar qui en 

primera instància coacciona físicament i psicològicament 

a la jove a casar-se. Però un cop realitzada la unió, 

la parella exerceix violència envers ella, obligant-la 

a mantenir relacions sexuals i adoptant mètodes de 

desvalorització psicològica, de rebuig i de maltractament 

físic si ella es resisteix a “complir” amb els “deures 

conjugals”. És evident la responsabilitat que té un home  

quan accepta una esposa entregada a la força. 

Àmbit social o comunitari. Més enllà del nucli familiar, 

tot el grup de referència assumeix la funció de vetllar 

pel manteniment de les relacions de poder patriarcals 

i està facultat per pressionar a la jove a acceptar el 

marit en qüestió (dimensió col·lectiva de la violència). 

Una de les principals estratègies que utilitza la família i 

l’entorn per coaccionar la jove és precisament l’aïllament 

social. Per una banda dins del grup comunitari: rebuig, 

menyspreu, solitud si no segueix les normes. Però també 

pateix privacions de la seva llibertat de moviments i 
de relacions per tal que no comuniqui a ningú les seves 

inquietuds i pugui obtenir alguna mena de suport per 

evitar la unió. Hi ha joves retingudes als domicilis.

Àmbit digital. Per una banda les xarxes actuen com a 

forma de captació de joves per un matrimoni que poden 

arribar a considerar com a lliurement decidit. Aquesta és 

la versió “tova”; la més dura consisteix en assetjament 

continuat dins d’un cercle de comunicació i difusió de 

missatges que elles freqüenten habitualment. Per altra 

banda es realitzen matrimonis rituals per internet que 

en alguns països són registrats civilment mitjançant 

la corresponent aportació econòmica i algunes joves 

són “traficades” per consumar la unió, concebre fills no 

desitjats i en alguns casos facilitar l’entrada del “marit” 

Llagostera, 29 de maig de 2025. Unanimitat.
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per la via del reagrupament familiar.

En la compareixença parlamentària també es feu 

referència a la relació del Matrimoni Forçat amb el tràfic 
de dones amb finalitat d’explotació sexual i s’alertà  

sobre la possible concurrència dels anomenats crims 
d’honor en la pràctica del MF: la simple amenaça de 

patir-lo, terroritza moltes joves i s’esdevé un factor 

altament descoratjador per a seguir un projecte de vida 

lliurement escollit. Elles saben que pares, germans, 

oncles, cosins...  tenen la potestat, de “netejar” l’honor 

familiar amb un feminicidi.  D’altra banda es valorà  

l’impediment d’un divorci com a forma de violència 
masclista. És habitual que joves que en el seu moment 

van “acceptar” casar-se  –generalment perquè no van 

tenir cap altra opció-, i ara volen trencar la unió, siguin 

fortament coaccionades a mantenir-la. 

Aquesta compareixença va contribuir a reforçar la 
incorporació del matrimoni forçat en el debat legislatiu 
i a consolidar-lo com una prioritat en les polítiques 
públiques de lluita contra les violències masclistes, 

tot incidint en la necessitat de garantir que els drets 

reconeguts es tradueixin en mesures efectives de 

protecció i reparació.

2.4. Marc de referència on s’inscriu 
L’actuació de Valentes i Acompanyades s’emmarca en 

el compromís ferm per la defensa dels drets humans i 
l’eradicació de totes les formes de violència masclista, 

amb una atenció específica al fenomen dels matrimonis 

forçats. Aquest fenomen, reconegut com una greu vulne-

ració dels drets fonamentals de les dones i de les nenes, 

constitueix alhora una forma específica de violència mas-

clista i una pràctica nociva que perpetua rols de gènere 

desiguals, la discriminació estructural i l’absència de lli-

bertat individual. En conseqüència, el seu abordatge s’ha 

d’entendre dins del marc global de lluita contra la violèn-

cia masclista i contra les múltiples discriminacions que 

afecten les dones en situacions de vulnerabilitat social, 

cultural o administrativa.

L’entitat parteix d’un enfocament integral i intersec-
cional, alineat amb les directrius establertes en la Llei 

17/2020, de modificació de la Llei 5/2008, del dret de les 

dones a eradicar la violència masclista, així com amb els 

marcs normatius internacionals com el Conveni d’Istanbul 

del Consell d’Europa i la Convenció sobre l’eliminació de 

totes les formes de discriminació contra la dona (CE-

DAW). Aquest marc normatiu i polític orienta una pràc-

tica transformadora que reconeix la diversitat de formes 

Quart, 14 de juliol de 2025. Unanimitat.
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que pot adoptar la violència masclista, incloses aquelles 

que es pretenen legitimar en nom de l’honor o de deter-

minades tradicions culturals o religioses. Des d’aquesta 
perspectiva, el matrimoni forçat no s’interpreta com una 
pràctica cultural a preservar, sinó com una manifestació 
de violència patriarcal que cal eliminar mitjançant acci-
ons comunitàries, preventives i emancipadores.

En coherència amb aquest posicionament, Valentes i 

Acompanyades desplega un model d’intervenció transver-

sal centrat en la protecció dels drets de les dones i de la 

infància, amb especial atenció als casos que afecten me-

nors d’edat. Aquesta intervenció combina l’atenció direc-
ta —amb suport psicosocial, jurídic i emocional— amb 
accions de formació i sensibilització adreçades a agents 
socials i comunitaris, amb l’objectiu d’afavorir la detec-

ció precoç, promoure canvis estructurals i garantir una 

resposta institucional coordinada i eficaç. Això implica 

el treball conjunt amb serveis socials, centres educatius, 

cossos de seguretat i sistema judicial, assegurant una 

atenció respectuosa, culturalment competent i lliure de 

revictimització.

El model metodològic adoptat es fonamenta en una pers-

pectiva ecològica i integral, que intervé en els diferents 

contextos on es desenvolupen les persones i integra de 

manera interrelacionada les dimensions de gènere, drets 

humans, interculturalitat i situació socioeconòmica. 

Aquest enfocament permet analitzar els matrimonis for-
çats des d’una mirada multicausal, atenent les dinàmi-
ques familiars, comunitàries i socials que poden afavorir o 
tolerar la pràctica, així com els factors jurídics, educatius i 
econòmics que en dificulten la detecció i l’abordatge.

La perspectiva de gènere ocupa un paper central ja que 

possibilita la deconstrucció dels mandats patriarcals que 

sostenen la submissió femenina, el control del cos i de la 

sexualitat de les dones i la negació de la seva autonomia. 

En aquest marc, l’apoderament de les dones es configura 

com un objectiu i com una estratègia d’intervenció. Impli-
ca reconèixer i reforçar les seves capacitats per prendre 
decisions, expressar la seva pròpia veu, trencar vincles 
violents i construir itineraris vitals autònoms. Això es tra-

dueix en accions concretes orientades a l’acompanyament 

emocional, el desenvolupament personal i la recuperació 

del projecte vital en clau de llibertat i dignitat.

En definitiva, la tasca de Valentes i Acompanyades s’inscriu 

en una aposta decidida per la transformació social, l’elimi-

nació de les pràctiques que vulneren els drets de les dones 

i la consolidació d’una xarxa comunitària capaç de detec-

tar, intervenir i prevenir  els matrimonis forçats des d’una 

Salt, 21 de juliol de 2025. Majoria absoluta.
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mirada feminista, inclusiva i orientada a la justícia social. 

2.5. Objectius 
Durant l’any 2025, Valentes i Acompanyades ha conti-

nuat treballant amb fermesa per assolir els seus objec-

tius estratègics, consolidant la seva tasca en l’àmbit de 

la prevenció, detecció, intervenció i sensibilització sobre 

els matrimonis forçats. El projecte es manté plenament 

alineat amb els principis fonamentals dels drets humans 

i amb les polítiques públiques de lluita contra la violència 

masclista, aprofundint en un model d’intervenció integral 

i adaptat a les necessitats específiques de les joves i do-

nes en situació de risc. 

Objectius Generals.

•	 Promoure i garantir els drets fonamentals de les 
dones, posant el focus en l’eliminació de totes aquelles 

formes de violència i discriminació que encara persistei-

xen en àmbits diversos en la vida quotidiana. 

•	 Contribuir activament a la prevenció i elimina-
ció dels matrimonis forçats, inspirant-se en els marcs 

internacionals de drets humans com la Resolució de l’As-

semblea General de les Nacions Unides i els Objectius de 

Desenvolupament Sostenible (ODS) de l’Agenda 2030. 

Aquest objectiu es concreta a través de l’aplicació de me-

todologies innovadores que puguin esdevenir referents 

dins l’àmbit català i estatal. 

•	 Impulsar iniciatives encaminades a assolir la 
igualtat real d’oportunitats, promovent una educació 

transformadora que permeti reduir desigualtats estructu-

rals.   

Objectius Específics.

•	 Proporcionar un acompanyament integral i per-
sonalitzat a dones i joves en situació de risc o víctimes 
de matrimonis forçats, des d’una perspectiva psicosocial 
i feminista. Aquest acompanyament inclou atenció emo-

cional i psicològica, suport per a la formació i la inserció 

sociolaboral, accés a l’habitatge segur, mesures de pro-

tecció, assessorament jurídic i cobertura de necessitats 

bàsiques. El nombre d’atencions que realitza Valentes i 

Acompanyades ha experimentat un creixement exponen-

cial en els darrers temps. Aquestes intervencions inclouen 

consultes i assessoraments orientatius provinents de di-

versos agents del territori davant la sospita de possibles 

casos, independentment de si finalment deriven en una 

actuació immediata. A més, s’ha comptabilitzat el període 

Lladó, 5 d’agost de 2025. Unanimitat.
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Sant Feliu de Guíxols, 28 d’agost de 2025. Unanimitat.

de seguiment continuat que es manté amb una possible 

usuària fins que decideix fer el pas de negar-se a un casa-

ment imposat. Aquest procés d’acompanyament, sovint 

llarg i delicat, es desenvolupa en estreta col·laboració amb 

professionals i altres agents que han detectat la situació, 

garantint així, una xarxa de suport sòlida i coordinada fins 

el moment en què la jove pugui decidir amb seguretat i 

autonomia.

Durant el 2025 l’entitat ha registrat l’atenció 
d’un nombre total de 311 usuàries, de les quals 156 ho 

han estat de forma directa (86 beneficiàries amb accions 

d’acompanyament inicial i de continuïtat i 68 consultes 

puntuals o assessorament) i 155 de forma preventiva mit-

jançant sessions i tallers de sensibilització i apoderament 

de les seves capacitats personals per a resistir les pressi-

ons familiars. Dins d’aquest còmput es destaca 11 matri-

monis evitats, 6 matrimonis neutralitzats, 10 separacions 

i divorcis formalitzats, 1 viatge evitat al país d’origen on es 

preveia un matrimoni, 2 joves que han pogut retornar del 

país d’origen on havien estat portades amb enganys i 13 

joves que han trencat tot contacte amb la família.

•	 Sensibilitzar i formar per la prevenció i detecció 
dels matrimonis forçats. La prevenció dels matrimonis 

forçats, com a forma específica de violència de gènere, 

exigeix el desenvolupament d’estratègies de sensibilitza-

ció i capacitació adreçades tant a la ciutadania com als 

equips de professionals dels diferents àmbits d’interven-

ció. Es tracta d’una problemàtica que sovint es produeix 

en l’esfera familiar i privada, fet que dificulta la identifica-

ció i la visibilització i paral·lelament, la manca de coneixe-

ment social i institucional sobre aquesta realitat limita la 

detecció precoç i l’atenció adequada.

Segons aquest objectiu, l’associació ha continuat 
desplegant al llarg de 2025 una estratègia sostinguda de 
sensibilització i formació orientada a enfortir les capa-
citats de resposta del territori. Aquestes accions s’han 

concretat en la realització de xerrades i tallers adreçats a 

alumnat i equips docents, en accions formatives especi-

alitzades dirigides a professionals dels cossos de segure-

tat, serveis socials, àmbit educatiu i sanitari. Igualment, 

s’ha continuat amb la campanya dels Municipis lliures 

de Matrimonis Forçats, s’ha col·laborat en l’elaboració de 

materials de difusió i conscienciació, com ara vídeos, do-

cumentals i podcasts, amb la finalitat d’ampliar l’abast 

del missatge preventiu i generar major comprensió so-

cial de la problemàtica. En aquest apartat es remarca la 

realització i inauguració de l’exposició “Les dones no es 
donen” amb fotografies d’Albert Tudela i guió de Valentes 
i Acompanyades, una mostra itinerant que expressa de 
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Vilamaniscle, 10 de setembre de 2025. Unanimitat.

forma colpidora i molt pedagògica la duresa del MF i les 

possibilitats d’evitar-lo.

•	 Ampliar, reforçar i consolidar la xarxa de col·la-
boració per optimitzar recursos i ser més eficients en la 

prevenció dels matrimonis forçats, podent oferir, així, sor-

tides reals a les joves que volen fugir de la violència. 

Durant el 2025 i amb la finalitat de garantir una 

resposta integral i efectiva davant les situacions de risc, 

s’ha reforçat el treball de coordinació amb diferents 

agents del territori. Aquesta articulació en xarxa ha per-

mès abordar les necessitats des d’una perspectiva global, 

promovent una intervenció conjunta entre els àmbits 

educatius, sanitari, laboral, jurídic i serveis socials. L’es-
tabliment i consolidació d’aliances estratègiques amb 
entitats, serveis i institucions del territori han estat clau 
per desplegar respostes eficients i ajustades a la de cada 
cas, alhora que han permès millorar el seguiment de les 

usuàries i incorporar la mirada de diversos àmbits profes-

sionals, enfocament interdisciplinari que ha contribuït a 

enriquir l’atenció directa i a garantir una actuació més àgil 

i coordinada davant els casos detectats. 

S’han realitzat 76 accions de comunicació interi-

nstitucional (reunions, derivacions, seguiments i coordi-

nacions), amb l’objectiu de reforçar els circuits d’atenció, 

millorar els fluxos d’informació i optimitzar l’ús dels re-

cursos disponibles. Les trobades han contribuït signifi-

cativament a la millora dels protocols d’intervenció i han 

afavorit una resposta més eficient i proactiva davant les 

situacions d’urgència o vulnerabilitat detectades. Aquest 

tipus de col·laboració constant i estructurada ha resultat 

clau per garantir una detecció més precoç dels casos, així 

com implementar mesures de protecció de manera ràpida 

i continuada, assegurant sempre la centralitat i la volun-

tat de la jove afectada. 

Derivacions a diferents recursos 

Davant la complexitat de molts dels casos atesos, 

sovint ha estat necessària la derivació a recursos externs 

especialitzats per garantir una intervenció més específica 

i adequada. Aquest procés de derivació s’ha dut a terme 

amb el màxim rigor, seguint criteris de confidencialitat, 

seguretat i qualitat assistencial. 

Durant el 2025, s’han derivat 128 usuàries a serveis i pro-

fessionals especialitzats, principalment en l’àmbit de la 

salut mental, l’acollida residencial i l’atenció sanitària. 

Aquestes derivacions han estat fonamentals per com-
plementar l’atenció rebuda a través del programa i per 
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garantir un suport més complet i adaptat a les circums-
tàncies particulars de cada cas. El model d’intervenció ha 

permès ampliar la capacitat de resposta de l’equip tècnic, 

assegurant que les joves puguin accedir a recursos de 

qualitat en moments crítics del seu procés. Així mateix, el 

treball col·laboratiu amb altres serveis ha reforçat la con-

fiança institucional i ha facilitat la construcció de vincles 

sòlids i duradors entre els diferents agents implicats. 

Seguiment i coordinació per l’abordatge 

L’abordatge dels matrimonis forçats requereix una 

acció sostinguda i transversal entre diversos sectors. Per 

aquest motiu, s’ha continuat apostant per una estratègia 

coordinada amb institucions públiques i entitats especia-

litzades per tal de garantir un seguiment continu i rigorós 

dels casos. 

Seguiment individualitzat dels casos

El seguiment personalitzat que realitza l’equip tèc-

nic de cada usuària, constitueix un element central en la 

intervenció, ja que permet adaptar l’acompanyament a les 

necessitats específiques i ritmes personals de cada jove o 

dona atesa. A més del treball de seguiment, l’acompanya-

ment consisteix, també en les trobades periòdiques i co-

ordinacions amb altres serveis, especialment, quan els ca-

sos requereixen una resposta compartida entre diferents 

professionals o institucions. L’enfocament col·laboratiu ha 

garantit una atenció més global i coherent en els casos 

d’alta complexitat.

Participació en espais de coordinació intersectorial 

Amb la voluntat de millorar la resposta institucio-

nal davant els matrimonis forçats, s’ha participat activa-
ment en 10 taules de treball intersectorials, impulsades 
a nivell local, amb la presència de professionals dels àm-
bits de l’educació, la salut, els serveis socials, joventut, 
la seguretat i les polítiques d’igualtat.  Les taules han 

esdevingut un espai per compartir coneixement, unificar 

criteris d’actuació i generar propostes concretes de millo-

ra. L’intercanvi d’experiències i la construcció col·lectiva de 

respostes han estat claus per avançar cap a una actua-

ció més integral i coordinada. D’aquestes 10 taules, cinc 

estan estrictament centrades en la prevenció dels matri-

monis forçats i de la mutilació genital femenina: Girona, 

Salt, Sarrià, Celrà i Olot. Les altres cinc abasten diferents 

temàtiques complementàries amb polítiques de gènere i 

de defensa dels drets humans: Taula de Formació i Laboral 

(Fil) de Salt; Dones acompanyant a dones (Ajuntament 

de Girona), Taula de Salut Comunitària de Santa Coloma 

de Farners, Taula d’Entitats Socials de Salt (TESS) i Xar-

Llambilles, 16 de setembre de 2025. Unanimitat.
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xa d’Accés al Municipi (XAM) de Girona.  I a banda, s’han 

mantingut reunions de treball amb la Mancomunitat la 

Plana de Vic, la Sindicatura de Greuges de Catalunya i amb 

la Xarxa d’entitats antenes del servei de no-discriminació 

de l’Ajuntament de Girona.

Jornades, Fòrums i/o Congressos

L’assistència a aquests actes és fonamental perquè 

permet que els professionals de l’entitat s’actualitzin so-

bre els darrers avenços, tendències i bones pràctiques del 

sector. A més, afavoreix l’intercanvi de coneixement i ex-

periències amb altres professionals, cosa que pot generar 

noves idees, col·laboracions i oportunitats de desenvolu-

pament professional. També ha contribuït a millorar les 

competències tècniques i transversals, reforçant la quali-

tat del Servei i de les tasques desenvolupades.

Relació d’assistència:

Participació al Congrés Europeu de “Prevención y 

actuación ante las violencias machistas en la población afri-

cana y afrodescendiente”, organitzat per l’Associació Flor de 

África, Black Power Pamplona i el Govern de Navarra.

Participació a les Jornades de:

“Hacia un protocolo estatal frente a los matrimonios forza-

dos”. Federación de Mujeres Progresistas. Red No Acepto.

“Polítiques públiques en igualtat de tracte i No-discrimi-

nació”, de l’Ajuntament de Girona, dins del marc del Pro-

jecte Comming To Right.

“Jornades Solidàries Contra la Mutilació Genital Femeni-

na i els Matrimonis Forçats”, Ajuntament de Torroella de 

Montgrí i Associació Baraki Farm.

“Feminicidis i altres formes de violència greu vers les do-

nes”, Institut de Seguretat Pública de Catalunya i Mossos 

d’Esquadra.

"Homes presents, masculinitats en moviment", Departa-

ment d’Igualtat i Feminisme.

“Una mirada cap el futur en la igualtat de gènere”; Fò-

rum Beijing +30,  Generalitat de Catalunya i l’Observatori 

Dona, Empresa i Economia de la Cambra de Comerç de 

Barcelona.

Incidència institucional i sensibilització política

Des de l’Associació s’ha desenvolupat una línea 

estratègica d’incidència institucional i política amb l’ob-

jectiu de visibilitzar la pràctica dels matrimonis forçats 

promovent el compromís institucional amb accions de 

Cassà de la Selva, 25 de setembre de 2025. Unanimitat.
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prevenció, detecció i protecció. Al llarg de l’any s’han man-

tingut reunions amb responsables polítics dels departa-

ments d’Igualtat i Feminisme, Educació, Drets Socials, 

Sanitat, Interior, Dipsalut, així com amb representants 

municipals, comarcals i provincials. També s’ha treba-

llat estretament amb organitzacions del tercer sector i 

moviments feministes, per influir, conjuntament, en les 

polítiques públiques i garantir la continuïtat i millora 

dels recursos disponibles. També s’han celebrat diverses 

trobades per traslladar demandes concretes a l’agenda 

política i establir mecanismes de col·laboració estables. 

Amb la incidència política s’ha orientat també a garantir 
marcs normatius i pressupostaris que permetin desple-
gar aquests suports de forma efectiva. Una de les accions 

més rellevants és la compareixença al Parlament de Cata-

lunya, a invitació de la comissió d’Igualtat, per participar 

en els treballs de modificació de la llei del drets de les do-

nes a eradicar la violència masclista, proposant mesures 

relatives als matrimonis forçats i insistint en la necessitat 

de desplegar els recursos necessaris en suport de les ne-

nes, joves i dones afectades.  

Encara en aquest àmbit de la sensibilització social 

i la incidència política, el 2025 va ser testimoni d’un gran 

impuls de la campanya Municipis Lliures de Matrimonis 
Forçats, amb la presentació de vint-i-quatre mocions en 

ajuntaments de les comarques gironines, El Barcelonès i 
El Maresme, s’han reforçat les accions de sensibilització 

adreçades a agents clau del territori i al conjunt de la ciu-

tadania, amb l’objectiu d’ampliar la xarxa de col·laboració, 

augmentar la visibilitat del fenomen i promoure la cor-

responsabilitat social i institucional en la seva eradicació.

Caldes de Malavella, 30 de setembre de 2025. Unanimitat.

Acte de sensibilització a la Roca Village amb motiu del 25N.
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03
Dades identificatives

El projecte s’ha continuat desenvolupant, princi-

palment, a les comarques gironines, on s’ha consolidat 

com una iniciativa de referència a tota la demarcació. No 

obstant això, l’especialització de l’entitat en la prevenció i 

l’abordatge dels matrimonis forçats, així com en l’atenció 

integral a noies i dones en situació de vulnerabilitat, ha 

generat una demanda creixent procedent d’altres territo-

ris de Catalunya i també de diferents comunitats autò-

nomes de l’Estat. Les comarques on més s’ha treballat 
el 2025 són: Gironès, Selva, Baix Empordà, Alt Empordà, 
Garrotxa, Pla de l’Estany, Maresme, Barcelonès, Osona, 
Vallès Oriental, Vallès Occidental i Alt Camp.  

L’ampliació territorial respon a diversos factors, 

entre els quals destaquen l’experiència acumulada de 

l’entitat, la progressiva professionalització de l’equip, la 

implicació de joves referents, l’eficàcia del model d’abor-

datge, la coordinació tècnica i la visibilitat assolida mit-

jançant els mitjans de comunicació i de la pàgina web, 

esdevinguda un recurs de consulta per a professionals, 

famílies i possibles usuàries. La difusió dels continguts 
i la qualitat dels recursos disponibles han contribuït a 
posicionar l’entitat com a referent en l’assessorament de 
situacions complexes de violència masclista vinculades 
al control familiar i als matrimonis no desitjats.

Al llarg del 2025, també s’ha col·laborat intensa-

ment amb agents clau d’altres territoris, a nivell social, edu-

catiu, policial, fet que ha permès estendre el projecte més 

enllà del seu àmbit inicial d’actuació. Aquesta expansió ha 

estat especialment rellevant en els àmbits de la sensibi-

lització, la formació, l’assessorament tècnic i la incidència 

política, consolidant la presència de l’entitat en municipis i 

comarques on fins fa poc no existien accions específiques 

en aquesta matèria; això ha estat fruit, en bona part, al 

compromís assolit amb els 24 ajuntaments de Catalunya 

declarats lliures de MF durant aquest període.

3.2. Recursos: humans, materials i 
infraestructures
L’estructura de l’associació es fonamenta en una combina-

ció equilibrada de recursos humans, materials i logístics, 

orientats a garantir el correcte funcionament del projec-

te i a la realització d’una atenció especialitzada, propera i 

adaptada a les necessitats de cada usuària. El nucli orga-
nitzatiu es configura al voltant de la Junta Directiva, res-
ponsable de la definició estratègica i l’orientació global 
de l’entitat, i de l’equip tècnic, encarregat de desplegar 
les accions i dur a terme l’acompanyament directe a do-
nes i joves, amb el suport del grup de referents, a més de 

Llançà, 13 d’octubre de 2025. Unanimitat.
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les diferents sessions de formació i sensibilització.

La Junta Directiva exerceix les funcions de direcció 

estratègica i representació institucional de l’associació; 

està integrada per persones amb trajectòries professi-

onals consolidades i un ferm compromís per la defensa 

dels drets humans, la igualtat de gènere i la justícia social. 

Durant l’any 2025, la Junta ha estat integrada per les se-

güents persones: 

- Presidenta: Amèlia Barbero i Rivera

- Secretària: Pia Bosch Codolà

- Tresorera: Maria Rosa Agustí Rigall

- Vocal: Manel Serra Pardàs

- Vocal: Pietat Pérez Sánchez

- Vocal: Pau Lanao Reverter

- Vocal: Patrícia Melgar Alcantud

Aquest òrgan ha tingut un paper fonamental en 

la presa de decisions estratègiques, en el seguiment de 

l’execució dels projectes i en l’enfortiment de les aliances 

amb institucions públiques i entitats del tercer sector. 

L’Equip tècnic, dirigit per la periodista, Carme Vi-

nyoles des del gener del 2024, és l’encarregat de desplegar 

les actuacions concretes de l’associació, donant resposta 

a les necessitats de les usuàries i assegurant l’aplicació 

efectiva dels projectes, amb una atenció especialitzada, 

propera i personalitzada. Durant el 2025, l’equip ha estat 

compost per un total de 7 professionals, tot i que s’han 

produït canvis en la seva composició al llarg de l’any, es-

pecialment a partir del mes d’abril.  El nucli de l’equip ha 

estat integrat per:  

- Directora i responsable d'incidència política: Carme Vi-

nyoles Casas

- Adjunta a direcció i experta en l'àmbit econòmic: Dolors 

Lloveras Sitjas

- Coordinadora i responsable d'intervenció, formacions, 

sensibilització i revisió del projecte: Esther Sánchez trinidad

- Tècnica d'intervenció, formacions, sensibilització i res-

ponsable de mitjans de comunicació: Siham Kafroune 

Taadou

- Tècnica d'intervenció, formacions, sensibilització i segui-

ment econòmic: Esther Hidalgo Lazcano

- Tècnic de recursos i seguiment del projecte europeu: Pa-

blo Becerril Martí

Malgrat de Mar, 16 d’octubre de 2025. Unanimitat.
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- Auxiliar administrativa i suport a referents: Henda 

Diawara Diawara

- Psicòleg: Àdam Oliver Planas      

El 22 de gener es va incorporar Henda Diawara en 

qualitat d’auxiliar administrativa. L’1 de febrer es va incor-

porar Àdam Oliver, en qualitat de psicòleg. Anteriorment 

prestava servei extern. El 30 d ’abril es va produir la baixa 

del tècnic Pablo Becerril.

Aquest equip ha actuat com a columna vertebral de 

les intervencions desenvolupades, facilitant un acompa-

nyament integral a les dones i joves ateses per l’associació. 

Suport professional extern i voluntari.

En el desenvolupament de les tasques de Valentes 

i Acompanyades, val a dir que Carme Vinyoles  exerceix 

des del voluntariat. I que pel que fa al suport professio-

nal extern s’ha comptat amb la psicòloga Patrícia Jirón (el 

psicòleg Àdam Oliver va ser contractat), amb l’experta en 

gestió econòmica i direcció de comptes, Dolors Lloveras i 

amb l’advocat Miquel Meca que ofereix assessorament le-

gal i suport jurídic a casos específics. Aquest reforç extern 

ha estat essencial per afrontar les situacions de major 

complexitat i realitzar una atenció multidisciplinària, àgil 

i adequada als perfils de les usuàries. 

Suport interinstitucional, col·laboracions, finançament

Per fer possible l’atenció integral a les dones, l’as-

sociació ha continuat establint aliances i col·laboracions 

amb diverses institucions i agents del territori, entre els 

quals destaquen entitats del tercer sector, administraci-

ons públiques, centres educatius (instituts, escoles, uni-

versitats), fundacions, serveis socials i organismes em-

presarials. Aquest treball en xarxa ha estat clau tant per 

a la derivació de casos com per a la captació de recursos 

humans i materials. 

Pel que fa al finançament, el projecte Valentes i 

Acompanyades es manté, principalment, a través de sub-

vencions publiques, exceptuant la subvenció privada de 

la Fundació La Caixa, a les convocatòries de les quals l’en-

titat es presenta de manera continuada al llarg de l’any. 

Aquests recursos constitueixen la principal font d’ingres-

sos, que permet la sostenibilitat i continuïtat de les acci-

ons desenvolupades. A més, durant el 2025 s’ha comptat 

amb el suport realment destacable del programa Do Good 

de la Roca Village, de l’Ajuntament de Llambilles (a través 

del Pacte d’Estat contra la violència de gènere), del Banc 

dels Aliments, de l’Ajuntament de Llançà que organitza la 

Sant Adrià de Besòs, 27 d’octubre de 2025. Unanimitat.
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cursa solidària del 8 de març, de la Fundació Lux (concerts 

de Santi Mirón), del club tennis taula de Vilablareix, de 

l’Armari de Celrà, de la Galeria d’Art AWL de Girona, i de 

persones simpatitzants amb la tasca del projecte. 

Referents comunitàries

Les referents comunitàries constitueixen una fi-

gura clau en el model d’intervenció de l’entitat. Són vo-
luntàries amb un coneixement profund de la seva comu-
nitat d’origen i/o amb una experiència personal directa 
relacionada amb els matrimonis forçats, ja sigui com a 

víctimes o com a dones que van viure l’amenaça de ser ca-

sades. Han reconstruït la seva trajectòria vital i esdevenen 

un testimoni viu de resiliència, fortalesa i empatia.

Aquestes joves han rebut formació i acompanya-

ment per assumir un paper actiu en el suport a altres 

noies en situació de risc, així com per actuar de “pont” 

entre l’entitat i les comunitats d’origen. La seva tasca és 

imprescindible: faciliten la detecció de casos, sovint ofe-

reixen un primer acompanyament emocional i contribu-

eixen a generar vincles de confiança entre les usuàries i 

l’entitat. El 2025 han col·laborat activament 7 referents de 

diferents procedències:  

•	 3 d’origen subsaharià

•	 1 d’origen marroquí

•	 2 d’origen pakistanès

•	 1 d’origen indi

Cal fer incidència respecte la figura de les perso-

nes referents. De forma transversal, el seu paper és clau 

en les tres àrees esmentades anteriorment: intervenció, 

prevenció i sensibilització, constituint un important actiu 

estratègic i humà.  

Tasques específiques que han desenvolupat en els 

diferents eixos de treball.

Àrea d’intervenció:

•	 Establiment d’un primer contacte confidencial i se-

gur amb la jove procedent sovint de contextos en què 

la desconfiança cap a institucions és alta.  

•	 Suport emocional continuat i acompanyament en la 

presa de decisions, complementant l’acció de l’equip 

tècnic. 

•	 Ajudes pràctiques en l’orientació a recursos comuni-

taris, suport en tràmits senzills i reforç en la cons-

trucció d’una xarxa social protectora. 

Lloret de Mar, 27 d’octubre de 2025. Unanimitat.
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•	 Actuant com a “pont” cultural i emocional entre les 

joves i l’entitat, reforçant la legitimitat de les inter-

vencions i la possibilitat d’entrar en àmbits socials 

tancats que, sense elles, seria difícil d’accedir-hi. 

Aquesta dimensió comunitària ha estat un factor 

clau per augmentar la detecció precoç i per establir 

itineraris d’acompanyament que respectin la identi-

tat i els ritmes de cada dona.

Àrea de prevenció:

•	 Participació en tallers, on comparteixen la seva tra-

jectòria i el seu coneixement com a eina pedagògica 

per trencar estigmes i promoure models d’autonomia.

•	 Detecció d’indicadors primerencs de risc gràcies a la 

proximitat amb les joves.

Àrea de sensibilització:

•	 Accions de sensibilització pública per a una major 

conscienciació sobre el Matrimoni Forçat. El seu tes-

timoni qualificat és especialment valuós tant per la 

comprensió de les causes i els efectes d’aquesta pràcti-

ca damunt de qui la pateix com per determinar accions 

útils per a enfortir les capacitats de les joves en el mo-

ment de negar-s’hi. El 2025 algunes referents han estat 

convidades a participar en campanyes i congressos. 

Treball en xarxa:

•	 Col·laboració amb instituts, serveis socials, centres 

de salut i altres entitats.

•	 Faciliten la comunicació intercultural entre serveis i 

entitats, acompanyant casos i ajudant a fer el segui-

ment conjuntament.

Xarxes socials i mitjans de comunicació:

•	 Participació en la creació de continguts per xarxes so-

cials i mitjans de comunicació, donant veu a experi-

ències reals. 

•	 Aparició als mitjans, com a testimonis o com a ex-

pertes, per visibilitzar la problemàtica, generant un 

impacte sostingut i contribuint a l’apoderament d’al-

tres joves.

Voluntariat i estudiants en pràctiques

Durant el 2025, l’entiat ha comptat amb la partici-

pació activa de 14 persones voluntàries de perfils professi-

onals molt diversos, que han col·laborat, especialment, en 

els projectes de prevenció, intervenció social, reforç aca-

dèmic, ensenyament de la llengua catalana i castellana, 

coneixement de l’entorn. El voluntariat ofereix un suport 

Sils, 30 d’octubre de 2025. Unanimitat.

Municipis lliures de Matrimonis Forçats



Memòria 2025

28

directe a les beneficiàries, facilitant el seguiment acadè-
mic, reforçant la seva autonomia i acompanyant-les en el 
seu procés d’integració. També s’ha demostrat molt valu-
ós quant a la difusió del projecte. 

Els perfils del voluntariat durant aquest any han 

estat els següents:

•	 1 biòloga

•	 4 empresaris

•	 3 periodistes

•	 2 administratives

•	 1 professora

•	 1 pedagoga

•	 1 psicòloga

•	 1 tècnica en integració social

Aquest grup de persones voluntàries representa 

un recurs humà de gran valor que complementa la feina 

de l’equip tècnic i enriqueix l’atenció oferta a les usuàries. 

L’associació aposta també per la formació i aco-

llida d’estudiants en pràctiques, amb l’objectiu de con-

tribuir al desenvolupament de professionals sensibles i 

preparats per a l’atenció social especialitzada. Al llarg del 

2025, s’han integrat 4 estudiants en pràctiques:    

•	 Cicle Formatiu de Grau Superior d’Integració 

	 Social: 1

•	 Grau Criminología:  1

•	 Grau Educació Social: 1

•	 Màster Universitari en Moviments Migratoris 

	 en el S.XXI: 1     

La seva participació ha estat supervisada i acompa-

nyada per l’equip tècnic, contribuint activament a les tas-

ques d’intervenció, suport educatiu i atenció a les usuàries. 

Infraestructura i espais de treball

L’activitat diària de l’entitat es desenvolupa prin-

cipalment a les instal·lacions de l’Hotel d’Entitats de Salt 

(reconvertit en Casal Cívic) on l’associació disposa de dos 

despatxos propis. A més, es pot fer ús dels espais comuns 

per dur a terme vàries activitats, com ara reunions amb 

agents institucionals i comunitaris, formacions inter-

nes i externes, atenció psicològica individualitzada, ta-

llers i sessions d’apoderament i classes de reforç escolar. 

Barcelona, 31 d’octubre de 2025. Majoria absoluta.
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L’associació forma part de la Coordinadora d’ONG Solidà-

ries de Girona, entitat on es troba ubicada la seu social i 

des d’on es duen a terme activitats puntuals i reunions de 

coordinació de l’equip tècnic i la junta, així com la cele-

bració de les assemblees de socis realitzades durant l’any.

 Durant el mes d’agost, amb motiu de tancament 

del Casal Cívic per vacances, es va contractar un despatx 

a la seu de la Coordinadora d’ONG per tal de garantir la 

continuïtat del servei i el manteniment de les condicions 

adequades de treball per a l’equip tècnic. 

3.3. Administració i agents socials 
col·laboradors
El treball en xarxa constitueix un dels eixos fonamentals 

de la intervenció de l’associació Valentes i Acompanyades. 

Aquesta metodologia respon a la necessitat d’afrontar les 

situacions de violència, particularment, els matrimonis 

forçats des d’una perspectiva interseccional i multidis-

ciplinària que permeti una actuació integral en tots els 

àmbits implicats: personal, educatiu, social, jurídic, eco-

nòmic, psicològic, sanitari i institucional.

Al llarg de l’any 2025, s’ha reforçat i ampliat la 

coordinació interinstitucional, consolidant aliances amb 

una gran diversitat d’agents públics i privats. Aquesta 
tasca conjunta facilita l’intercanvi de recursos i coneixe-
ments i, alhora, assegura una resposta àgil, coordinada 
i eficaç davant situacions d’urgència i de les necessitats 
de les joves i dones ateses. Així mateix, contribueix a mi-

nimitzar el risc de revictimització i promou processos de 

recuperació segurs, respectuosos i dignes.

La col·laboració es desplega en diferents àmbits 

del projecte: prevenció, detecció, atenció, suport social i 

emocional, protecció, formació i sensibilització, inserció 

laboral i accés a l’habitatge.

S’han impulsat accions com ara:

•	 La interlocució intensa amb administracions d’àmbit 

local, autonòmic i estatal per a posar amb més força 

el tema del Matrimoni Forçat en l’agenda política i 

obtenir més recursos per a posar-hi fi.

•	 L’ampliació de formacions per a professionals del ter-

ritori implicats en la detecció i abordatge dels matri-

monis forçats. 

•	 L’ampliació de formacions a l’alumnat de l’Àrea Social: 

CFGS Integració social, Educació social, Treball social 

i Criminologia. 

Camprodon, 6 de novembre de 2025. Unanimitat.
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•	 El manteniment d’iniciatives anteriors de prevenció i 

sensibilització, tant en entorns escolars, comunitaris 

i polítics.

•	 La participació en espais de coordinació estables i la 

creació de noves línies de col·laboració amb entitats 

empresarials i universitats. 

Es detallen les principals institucionals i entitats amb què 

l’associació ha treballat durant aquest exercici:

Administracions públiques

•	 Departament d’Igualtat i Feminisme de la Genera-
litat de Catalunya: Col·laboració estreta amb l’equip 

tècnic territorial de Girona per a la derivació de casos 

i participació activa en l’elaboració i seguiment de po-

lítiques públiques en matèria de violència masclista. 

Contacte amb responsables de l’estructura directi-

va del departament per valorar línies de millora en 

l’abordatge dels Matrimonis Forçats.

•	 Subdelegació del Govern a Girona: Coordinació en 

matèria d’estrangeria i suport en casos de joves en-

viades a l’estranger per ser casades contra la seva vo-

luntat. Se segueix amb la millora del protocol amb els 

consolats per agilitzar els retorns i s’ha col·laborat en 

formacions especialitzades. 

•	 Departament d’Habitatge de la Generalitat de Cata-
lunya: Ha estat un aliat clau en la protecció de les jo-

ves en situació de risc, mitjançant la cessió i gestió de 

tres equipaments residencials destinats a l’acollida 

temporal de víctimes de matrimonis forçats. Aquests 

espais ofereixen acollida segura i suport integral, fa-

cilitant la recuperació emocional, la protecció imme-

diata i el camí cap a l’autonomia. 

•	 Departament d’Educació de la Generalitat: Desenvo-

lupament de tallers i xerrades de sensibilització so-

bre violència masclista en instituts i escoles d’arreu 

de Catalunya. També es col·labora en la formació del 

professorat. 

•	 Departament d’Interior - Mossos d’Esquadra: Tre-

ball coordinat amb els Grups d’Atenció a la Víctima 

(GAV) i altres unitats especialitzades per a la detecció 

i protecció de casos. S’han dut a terme formacions a 

agents de seguretat i professionals socials per millo-

rar la resposta davant matrimonis forçats i s’ha man-

tingut una interlocució activa en situacions de risc. 

•	 Policia Nacional: Actor clau en la cooperació en casos 

de tràfic de persones i matrimonis forçats amb im-

plicacions transfrontereres, especialment en situaci-

ons on les víctimes són traslladades fora del territori 

Tossa de Mar, 13 de novembre de 2025. Unanimitat.
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estatal o es troben en risc. Aquesta col·laboració ha 

permès reforçar la seguretat i l’atenció a les joves en 

contextos de mobilitat internacional, garantint una 

intervenció coordinada amb els cossos de seguretat i 

les autoritats competents dels països d’origen o destí. 

•	 Diputació de Girona/Dipsalut: Suport institucional 

clau per a Valentes i Acompanyades. Aporta recursos 

econòmics estables que fan possible la realització de 

múltiples accions del projecte tant en l’àmbit de la 

sensibilització com el de l’atenció.

•	 Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupa-
ment (ACCD). Suport econòmic a través de la sub-

venció del fons territorial gestionat per la Coordina-

dora d’ONG Solidàries. Valentes i Acompanyades es 

presenta a la línia d’Educació pel Desenvolupament 

o Justícia Global. 

•	 Fons Català de Cooperació al Desenvolupament. Al 

2025 s’elabora conjuntament un projecte de sensibi-

lització/formació sobre Matrimonis Forçats destinat 

als ajuntaments de Catalunya.

Universitats 

•	 Universitat de Girona (UdG): Col·laborador actiu i 

compromès en diverses línies de treball del projecte. 

Ha participat en formacions i jornades de sensibi-

lització adreçades tant a estudiants com a personal 

docent, i ha proporcionat acompanyament a alum-

nes en situació de risc, contribuint així a la detecció 

i intervenció precoç dins l’àmbit universitari.  A més, 

la UdG compta amb el programa de voluntariat de 

“Girona al teu costat”, que ha connectat estudiants 

universitaris amb usuàries que han volgut millorar el 

coneixement del català o castellà amb l’objectiu de 

millorar la competència lingüística i facilitar la inte-

gració. 

•	 Universitat de Barcelona (UB): La col·laboració amb la 

Universitat de Barcelona és concreta, principalment 

a través del programa ReInclugen, una línia d’investi-

gació centrada en l’anàlisi i desenvolupament d’eines 

per a l’apoderament de noies en situació de vulnera-

bilitat. Aquesta iniciativa posa en valor el paper de les 

entitats socials com a agents clau en els processos 

d’inclusió i reforça la transferència de coneixements 

entre el món universitari i el tercer sector, aportant 

recursos útils per a la millora de les intervencions.

•	 Universitat de Lleida: Participació conjunta amb el 

Projecte Europeu Easy i altres línies d’investigació 

centrades en els crims d’honor i les formes de vio-

Fornells de la Selva, 27 de novembre de 2025. Unanimitat. Agullana, 16 de desembre de 2025. Unanimitat. 

Municipis lliures de Matrimonis Forçats
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lència subtil envers les dones, aportant coneixement 

acadèmic i eines d’anàlisi que contribueixen a millo-

rar la intervenció i la prevenció des de les entitats 

socials.

•	 Universitat d’Alacant: Ha participat en formacions de 

sensibilització adreçades a estudiants d’infermeria. 

Fundacions i entitats privades

•	 Fundació Bancària “La Caixa”: Ofereix un suport eco-

nòmic constant i rellevant que permet dur a terme 

diverses línies del projecte, especialment aquelles 

vinculades a l’atenció directa i la recuperació inte-

gral de les joves. A més, facilita la coordinació amb 

recursos propis, com ara, els serveis residencials de la 

Fundació l’Esperança, que resulten fonamentals per 

garantir un espai seguir i estable per a les supervi-

vents en situació de risc. 

•	 Empreses: S’ha mantingut la col·laboració activa amb 

empreses del territori per fomentar la inserció labo-

ral de les joves, com per exemple, Marlex i Axxon. 

Amb aquesta aliança ampliem la possibilitat d’oferir 

oportunitats de formació i ocupació que afavoreixen 

la seva autonomia econòmica, estabilitat personal i 

inclusió social duradora, facilitant així el seu procés 

de reconstrucció vital.

3.4. Taules de coordinació i Treball 
en xarxa 

•	 La col·laboració territorial és un element clau per as-

segurar una resposta integral, coordinada i de qualitat 

davant les necessitats de les joves víctimes, o en situ-

ació de risc, de matrimonis forçats i d’altres formes de 

violència masclista. En aquest marc, l’associació parti-

cipa activament en taules de treball i en xarxes d’àmbit 

municipal, comarcal i nacional, i manté vincles de co-

operació, tant estables com puntuals, amb una àmplia 

diversitat d’agents del territori. 

Relació dels principals col·laboradors per àmbit:

Administracions de l’àmbit autonòmic

•	 Departament d’Igualtat i Feminisme de la Generalitat 

de Catalunya: Participació activa en comissions i espais 

de governança, coordinació territorial en casos amb 

afectació específica i suport econòmic al projecte.

•	 Departament d’Interior de la Generalitat de Catalunya: 

Coordinació amb els Mossos d’Esquadra per a l’atenció 

i protecció de víctimes, col·laboració en formacions es-

pecialitzades. 

•	 DGAIA (Direcció General d’Atenció a la Infància i l’Ado-

lescència): Coordinació i derivació de casos de menors 

d’edat víctimes o en situació de risc.

•	 Departament d’Habitatge de la Generalitat: Accés a re-

cursos d’habitatges, tres en total, per a joves que han 

hagut de sortir del domicili familiar. 

•	 Departament d’Educació: Coordinació per accions de 

sensibilització, formació a l’alumnat i derivació de situ-

acions detectades dins l’àmbit educatiu.

•	 Institut Català de les Dones: Coordinació general en 

matèria de polítiques d’igualtat i formacions.

Administracions locals

•	 Ajuntaments amb col·laboració activa: Agullana, Ar-

búcies, Badalona, Banyoles, Blanes, Barcelona, Caldes 

de Malavella, Calonge, Camprodon, Cassà de la Selva, 

Celrà, Figueres, Fornells de la Selva, Girona, Granollers, 

Hospitalet de Llobregat, La Bisbal d’Empordà, Lladó, 

Llagostera, Llambilles, Llançà, Lloret de Mar, Malgrat 

de Mar, Malla, Manresa, Mataró, Olot, Palamós, Quart, 

Salt, Sant Adrià del Besòs, Sant Feliu de Guíxols, Santa 

Coloma de Farners, Santa Coloma de Gramenet, Sant 

Feliu de Guíxols, Sarrià de Ter, Sils, Terrassa, Tossa de 

Mar, Valls, Vic, Vilamaniscle.

•	 Coordinació amb serveis municipals i comunitaris: Es 

manté una coordinació activa amb serveis municipals 
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clau per garantir una atenció integral i a territori a les 

joves en situació de risc. Aquesta coordinació inclou:

	– Serveis Socials Bàsics i Especialitzats dels muni-

cipis de Salt, Gironès, La Selva i Vic, per a la detec-

ció, derivació i seguiment continuat dels casos. 

	– SIE (Serveis d’Intervenció Especialitzada) i SIAD 

(Serveis d’Informació i Atenció a les Dones), dels 

territoris de Salt, La Selva, Girona i Vic, amb els 

quals es col·labora de manera regular per garantir 

l’atenció psicològica, jurídica i social especialitzada 

a les víctimes de violència masclista. Aquests ser-

veis també son clau per a la construcció de circuits 

d’atenció compartits i per a l’organització d’activi-

tats de sensibilització comunitària. 

	– Fàbrica Jove de Salt: Espai municipal juvenil 

amb el qual l’entitat col·labora amb la realització de 

tallers de prevenció de la violència de gènere i en 

l’acompanyament directe a noies que presenten si-

tuacions de risc o vulnerabilitat, derivades del seu 

context familiar o comunitari. 

	– Escoles d’Adults de Salt, Girona i Santa Coloma 

de Farners, centres on estudien moltes de les noies i 

dones ateses per ViA. Es coordinen accions formati-

ves i, en alguns casos, protocols de detecció i acom-

panyament per abordar situacions de control famili-

ar, risc de matrimoni forçat o violències subtils. 

	– Centre Jove de Salut Sexual: Espai municipal ju-

venil col·laboradors en la impartició de tallers infor-

matius.

Participació comunitària i acció territorial 

Es participa de manera activa en accions comunitàries i 

espais de coordinació local, que permeten sensibilitzar i 

crear xarxes de suport: 

•	 Cursa solidària de la Dona a Llançà com espai de sensi-

bilització i visibilització dels MF i aportació de recursos. 

•	 Fira Solidària organitzada per la Coordinadora d’Enti-

tats Socials de Girona, per romoure la sensibilització 

envers les violències específiques que pateixes les jo-

ves i dones.

•	 Club Tennis Taula Vilablareix, espai de sensibilització 

sobre els matrimonis forçats entre nens, joves i adults 

i aportació de recursos.

•	 Fundació Lux, concert solidari: sensibilització i aporta-

ció de recursos. 

•	 Canvia el Conte: activitat de sensibilització visibilitza-

ció sobre els matrimonis forçats amb “Barba Blava”, re-

visió del relat que es converteix en eina d’apoderament 

per a les dones curioses i lliures.

•	 •Participació continuada a les taules de prevenció de 

matrimonis forçats i de mutilació genital femenina 

(Celrà, Girona, Olot, Salt i Sarrià de Ter).

•	 Assessorament i participació activa per la nova taula 

de matrimoni forçat (Malla)

•	 Participació a la Taula FiL (formació i laboral de joves) 

de Salt

•	 Participació continuada a la Taula de Salut Comunitària 

de Santa coloma de Farners.

•	 Participació activa a la Comitè de Matrimonis Forçats 

amb aportacions tècniques i estratègiques des de la 

perspectiva intercultural i feminista.

•	 Integrades al grup Dones acompanyant a Dones de 

l’Ajuntament de Girona. 

•	 Formem part de la taula d’Entitats Socials de Salt (TESS) 

i de la Xarxa d’Accés al Municipi (XAM) de Girona. 

Al mes de gener de 2025, la Taula de Violència Masclista 

de Matrimonis Forçats i Mutilació Genital Femenina de 

Girona, va convidar Valentes i Acompanyades a participar 

en el projecte “Cooperació Tècnica a Gàmbia: Prevenció 
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i atenció de la Mutilació Genital Femenina (MGF) i els 
matrimonis infantils a Gàmbia”, liderat pel Fons Català 
de Cooperació al Desenvolupament. Es focalitza en la 

transferència i la generació de coneixement al voltant de 

la MGF i els Matrimonis Infantils com a pràctiques tradi-

cionals nocives. 

Col·laboració amb Centres d’Atenció Primària (CAP)

La coordinació amb els centres d’atenció primària 

és essencial per a la detecció precoç i l’orientació adequa-

da de casos relacionats amb matrimonis forçats i altres 

formes de violència masclista. Des de Valentes i Acompa-

nyades es manté un vincle proper amb el personal sanita-

ri, oferint formació, orientació i assessorament especialit-

zat per tal que pugui identificar indicadors de risc i derivar 

els casos de manera efectiva. 

S’han establert canals de comunicació fluida amb 

llevadores, infermeres i treballadores socials dels CAP de 

diferents localitats, com Girona, Cassà de la Selva, Malla, 

Salt, Santa Coloma de Farners, Vic i Olot. A Salt, concre-

tament, amb el projecte de “Salut-escola”. Aquest treball 

conjunt ha permès que el personal sanitari pugui consul-

tar i rebre suport específic en la gestió i seguiment de ca-

sos de matrimonis forçats i mutilació genital femenina, 

millorant així l’atenció integral a les víctimes. 

Centres educatius

La intervenció en l’àmbit educatiu és un dels pi-

lars fonamentals del projecte de ViA, ja que les escoles i 

instituts són espais clau per a la detecció primerenca, la 

prevenció i la sensibilització sobre els matrimonis forçats, 

la violència masclista i altres formes de violència de gène-

re que afecten especialment les noies adolescents i joves 

d’origen estranger.

S’han realitzat tallers formatius i accions de sen-

sibilització dirigits tant a l’alumnat com el professorat. 

Aquestes intervencions tenen com a objectiu proporci-

onar eines per identificar situacions de risc, promoure 

l’equitat de gènere i afavorir un entorn educatiu segur i 

lliure de violències. 

Entre els centres on s’ha intervingut, destaquen:

•	 INS Vallvera, Salt

•	 INS Montilivi, Girona

•	 INS Santa Eugènia, Girona

•	 INS Narcís Xifra, Girona

•	 INS Santa Coloma de Farners

•	 INS-Escola Pere Lliscart, L’Hospitalet de Llobregat

•	 INS-Bosc de la Coma, Olot

•	 INS Terra Roja, Santa Coloma de Gramenet

•	 Centre Educatiu Folch i Torres, Granollers

•	 Centres de Formació d’Adults de Salt, Girona, Santa 

Coloma de Farners i Badalona, on també estudien di-

verses usuàries del projecte i on s’han implementat 

accions de formació i sensibilització en igualtat i drets. 

L’àmbit universitari i Cicles de Formació de Grau Suport

•	 Universitat de Girona (UdG):  Col·laboració amb el 

professorat i derivació de casos. S’han dut a terme 

accions formatives adreçades a l’alumnat dels graus 

d’Educació Social, Treball Social i Criminologia, abor-

dant la realitat dels matrimonis forçats, les violències 

masclistes i les estratègies d’intervenció amb joves 

en situació de vulnerabilitat. Paral·lelament, s’ha im-

pulsat una xarxa de voluntariat amb estudiants de la 

UdG que participen activament en el suport lingüístic 

a les usuàries del projecte, especialment, en l’apre-

nentatge i la pràctica del castellà. Aquesta col·labo-

ració afavoreix l’arrelament i l’empoderament de les 

joves, alhora que genera un espai de trobada inter-

cultural que enriqueix tant les participants com els 

futurs professionals.
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Món empresarial

•	 La col·laboració amb el teixit empresarial és clau per 

afavorir la inserció sociolaboral de les joves acom-

panyades, amb l’objectiu de promoure la seva auto-

nomia econòmica i garantir una inclusió social real 

i sostenible. Aquestes aliances es concreten tant en 

oportunitats laborals com en processos de formació, 

orientació i sensibilització dins de les empreses. S’ha 

establert una xarxa de col·laboració amb diverses em-

preses compromeses amb la responsabilitat social, 

que han ofert espais d’ocupació, pràctiques forma-

tives i acompanyament laboral adaptat a la realitat 

de les usuàries del projecte. Algunes de les empreses 

amb les quals s’ha treballat de manera directa són:

•	 ETTs Marlex i Axxon: aquesta col·laboració ha esdevin-

gut una eina clau per afavorir processos reals d’inser-

ció sociolaboral. Ens permet establir itineraris d’accés 

al mercat de treball, i a la vegada, promoure la millora 

de l’ocupabilitat de les joves a través de diagnosi com-

petencial, orientació laboral i formació prèvia. 

•	 AGE (Associació Gironina de dones Empresàries): 

Assessorament.

Aquestes col·laboracions no només han suposat una sor-

tida laboral directa, sinó que també han permès treballar 

competències transversals a través de processos reals 

d’inserció, com a  eina transformadora d’apoderament, 

independència i autonomia de les usuàries. 

Organismes diversos i entitats de l’àmbit social

L’Associació Valentes i Acompanyades manté una àmplia 

xarxa de col·laboració amb entitats socials, organitzacions 

no governamentals, fundacions i col·lectius comunitaris 

que treballen des de diversos àmbits per garantir una 

atenció integral, especialitzada i continuada a les joves en 

situació de vulnerabilitat o risc. Aquestes aliances són es-

sencials per complementar les accions pròpies del projec-

te, ampliar els recursos disponibles i construir comunitat 

al voltant dels valors de la igualtat, la solidaritat i els drets 

humans.

Les col·laboracions estableixen un marc d’acció conjunta 

que comprèn la derivació i el seguiment de casos, la for-

mació, el suport emocional i psicosocial, la cobertura de 

necessitats bàsiques, l’accés a recursos educatius i labo-

rals, i la sensibilització social. Destaquem les següents:

•	 Coordinadora d’ONGs Solidàries de Girona: suport 

institucional, facilitació de subvencions, participació 

en espais de reflexió i accions de sensibilització, com 

la Fira Solidària.

•	 Girona Voluntària: assessorament per a millorar el 

treball voluntari i connexió de persones amb voluntat 

de donar-ne suport a d’altres.

•	 Càritas: accés a productes bàsics a través del rober 

i el banc d’aliments; suport a situacions d’urgència.

•	 Banc dels Aliments: recollida mensual de queviures 

destinats a joves sense recursos residents als pisos 

d’acollida. 

•	 Creu Roja: col·laboració en serveis d’orientació laboral 

per a joves i assessorament jurídic.

•	 UNAF (Unió d’Associacions Familiars): activitats de 

formació en àmbits relacionats amb la intervenció 

amb famílies i dones.

•	 ACESOP (Associació de Dones Pakistaneses): treball 
ViA va formar part de la taula rodona sobre MF organitzada per les 
Xibeques del Cau a Torroella de Montgrí.
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conjunt de seguiment de casos i sensibilització en co-

munitats d’origen pakistanès.

•	 Nou Sol: suport en l’aprenentatge de la llengua, as-

sessorament en tràmits per a la nacionalitat i forma-

ció cívica.

•	 Jokkere Endam: col·laboració en l’atenció i acompa-

nyament de joves migrants i tallers de suport emo-

cional.

•	 Legki Yakuru: participació en el grup de dones, amb 

treball comunitari i de suport mutu.

•	 Consciència Feminista i Associació de Dones Femi-
nistes: participació en actes, reunions i activitats de 

sensibilització en matèria de drets de les dones.

•	 Red de trabajo No Acepto; Federación de Mujeres 
Progresistas de Madrid: col·laboració continuada en 

accions de sensibilització i intercanvi d’experiències 

sobre la lluita contra les violències masclistes. Parti-

cipació en la Comissió de creació de protocol de ma-

trimoni forçat a nivell estatal (ViA forma part com a 

entitat referent).

•	 Plataforma contra les Violències Masclistes: parti-

cipació en reunions i col·laboració per la realització 

d’activitats de sensibilització. 

•	 Fundació Surt, Fundació Sergi, Fundació Oscobe, 
Fundació Drissa, Fundació Suport, Fundació Gentis, 
Fundació l’Esperança i Casal dels Infants: accions 

conjuntes en formació, inserció laboral, suport resi-

dencial, acompanyament emocional, atenció psicolò-

gica i seguiment individualitzat.

•	 Centre de Noves Oportunitats: derivació i seguiment 

de les joves per a la formació i accés a itineraris d’ocu-

pació.

•	 Fundació Impulsa: derivació de casos. 

•	 Girls Not Brides: participació en aquesta xarxa in-

ternacional per a l’eradicació del matrimoni infantil 

i forçat.

•	 ECAS (Entitats Catalanes d’Acció Social): participació 

en espais de reivindicació col·lectiva del tercer sector, 

amb especial èmfasi en els efectes socials de les vio-

lències masclistes.

•	 Consell Nacional de Dones de Catalunya: presència 

en reunions sobre polítiques públiques d’igualtat de 

gènere.

•	 Programa “Do Good” de La Roca Village: participació 

en aquesta iniciativa d’impacte social que ha permès 

vincular l’empresa amb projectes transformadors, 

generant visibilitat i oportunitats per a les joves. Ac-

tivitats de sensibilització al voltant del 25N i suport 

en la campanya de Nadal per a VIA.

•	 Associació Per Elles: col·laboració en el seguiment de 

casos i entrevistes a mitjans de comunicació.

•	 Flor de África: presencia en el Congrés sobre “Drets 

de les dones afrodescendents”.

•	 Les Xibeques del Cau: col·laboració per visibilitzar, fer 

incidència i impacte a la ciutadania sobre la pràctica 

dels matrimonis forçats.

•	 Canvia el conte, associació i projecte per una educa-

ció igualitària i sense violències masclistes. Partici-

pació en el guió del “final diferent” per a Barba Blava.       

Aquesta xarxa d’aliances és clau per al desenvolupament 

del projecte, per a l’acompanyament integral de les joves, 

i per continuar incidint en la transformació social cap a 

una societat lliure de violències masclistes i amb igualtat 

real d’oportunitats per a totes.
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04
Persones ateses

4.1. Perfil i característiques en 
l’àmbit de la intervenció 

Al llarg del 2025 s’ha arribat a un total de 311 per-

sones en diferents nivells d’actuació. Es presenten les mo-

dalitats d’intervenció organitzades en 3 grans blocs, se-

gons la naturalesa i intensitat de l’atenció proporcionada: 

1.	 Atenció directa i acompanyament

Aquest servei s’adreça a joves que contacten amb 

ViA per iniciativa pròpia, mitjançant referents, xarxes so-

cials o per derivació d’altres serveis especialitzats, amb les 

quals es desenvolupa un itinerari Individualitzat i conti-

nuat en el temps que ens permet adaptar-nos a les ne-

cessitats concretes de cada jove, independentment de si 

resideix o no en els pisos gestionats per l’entitat. L’atenció 
directa inclou: Acollida i/o acompanyament en relació a 
l’assessorament i seguiment d’un programa socioeduca-
tiu personalitzat per tal d’afavorir el seu apoderament, 
recuperació i autonomia. 

2.	 Consultes puntuals o assessorament espo-
ràdic:

Representen els casos de les joves que acudeixen 

a l’entitat per realitzar una o diverses consultes que els hi 

permetin exposar la seva situació, obtenir informació so-

bre el model d’intervenció i prendre decisions informades 

sobre el seu futur i projecte vital. Aquestes consultes no 

sempre deriven en una vinculació permanent ni en l’ac-

tivació immediata d’un pla de treball intensiu, sinó que 

s’adapten al ritme personal i a l’evolució de cada cas. ViA 
manté un acompanyament flexible, que pot ser continu-
at o esporàdic, respectant els temps i processos perso-
nals de cada jove. De vegades es necessita mesos o anys 

per a decidir emprendre el camí de la seva autonomia i en 

aquest procés es poden produir avenços i retrocessos que 

cal gestionar.

3.	 Atenció preventiva i sensibilització: 

Aquest àmbit inclou tallers i formacions especí-

fiques, realitzades principalment, en centres educatius 

d’alta complexitat, on la vulnerabilitat i el risc de matri-

monis forçats és més elevada. L’objectiu és sensibilitzar, 

prevenir i detectar situacions de risc, amb un seguiment 

conjunt i coordinat amb el personal docent i altres agents 

educatius per garantir una intervenció precoç o efectiva. 

En total, d’aquestes 311 atencions corresponen a: 

 

 

DONES ATESES DE FORMA DIRECTA: 156, de les quals:

•	 21 incorporacions (persones que han iniciat un pro-

cés  d’acompanyament), representant el 13%

•	 67 beneficiàries actives de continuïtat. Amb una re-

presentació del 43%

•	 68 consultes i/o assessorament: representant el 

44%

DONES ATESES DE FORMA PREVENTIVA: 155

4.	 Baixes

Durant l’any 2025, un total de 37 usuàries han dei-

xat de precisar una atenció intensa per part del projecte o 

se n’han desvinculat, en el marc de processos diversos vin-

culats a la seva evolució personal i social. Tal com mostra 

el gràfic, aquestes desvinculacions responen a situacions 

heterogènies i sovint associades a l’assoliment d’objectius 

importants en el seu itinerari, com ara la millora de l’esta-

bilitat econòmica, l’accés o consolidació d’un habitatge, o 

un major nivell d’autonomia i apoderament personal. 

En molts d’aquestes casos, la finalització de l’aten-



Memòria 2025

38

ció no implica necessàriament una desvinculació absolu-

ta del projecte, sinó el tancament d’una etapa concreta 

d’acompanyament intensiu que es pot transformar en se-

guiments des de l’àmbit emocional i psicològic. Algunes 

dones mantenen vincles puntuals amb l’entitat, ja sigui 

com a referent per a altres usuàries, participant en acti-

vitats comunitàries o mantenint el contacte en moments 

específics en què poden necessitar suport o orientació. 

Per aquest motiu, les baixes s’han d’entendre com 

una part natural dels processos d’acompanyament vincu-

lades tant a canvis vitals i assoliments personals com a la 

transformació del tipus de relació amb el projecte.

La distribució d’aquestes baixes és la següent:

•	 16 usuàries han finalitzat el seu procés amb èxit, 

consolidant un projecte d’autonomia personal amb 

accés a habitatge, inserció laboral i estabilitat emo-

cional i social.

•	 9 usuàries il·localitzables. S’ha perdut la comunica-

ció, o bé per itinerància o canvis de situació que han 

dificultat mantenir el vincle.

•	 5 usuàries han estat ateses en forma d’assessora-

ment o seguiment puntual sense continuïtat, perquè 

han estat derivades a altres recursos amb disponibi-

litat d’habitatge.

•	 4 usuàries han vist neutralitzat el risc inicial, no re-

querint la implementació o continuïtat d’un Pla de 

Treball Individual i se’ls hi fa seguiment concret des 

de Serveis socials.

•	 3 usuàries que han canviat de municipi per diferents 

motius.   

En molts casos, la desvinculació de les joves és 

resultat de la consolidació d’un projecte d’autonomia o 

d’una gestió eficaç de la situació de risc. Tot i això, Valen-
tes i Acompanyades intenta, sempre, mantenir un con-
tacte posterior amb les usuàries, oferint un seguiment 
periòdic per garantir el suport, reforçar la seva xarxa de 
seguretat i, en ocasions, donar suport a l’establiment de 
referents entre les dones estabilitzades, que poden con-
tribuir a l’acompanyament d’altres noves usuàries. 

Malgrat tot, hi ha situacions on algunes joves, 

tot i voler emprendre un projecte de vida en llibertat, no 

aconsegueixen l’apoderament necessari per mantenir-se 

fermes i cedeixen a les pressions familiars i socials. Des-

prés d’un temps, algunes es tornen a vincular al projecte, 

mentre que altres no ho fan.

4.2. Origen
Les joves ateses per Valentes i Acompanyades du-

rant l’any 2025 provenen d’orígens molt diversos, cosa 

que reflecteix la dimensió i complexitat i la transversali-

tat de la problemàtica que s’aborda. Aquesta diversitat té 

a veure amb criteris geogràfics i amb la varietat de con-

textos socioculturals, religiosos, jurídics i familiars que 

influeixen en les vides de les joves i condicionen tant la 

naturalesa com la intensitat de la intervenció necessària.

Durant aquest període, l’ acompanyament realitzat 

ha sigut a joves procedents d’Algèria, Camerun, Costa d'Ivo-

ri, Gàmbia, Ghana, Guinea Conakry, Índia, Mali, Marroc, 

Mauritània, Mèxic, Nepal, Pakistan, Senegal i Veneçuela. 

Com s’observa en el gràfic, les comunitats amb major in-

cidència de persones ateses són:  les d’origen marroquí, 

representen el 39%, les d’origen pakistanès, representen 

el 18%, i les d’orígen gambià, representant el 15%.
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eines necessàries per construir el seu projecte de vida 
amb llibertat i dignitat. La diversitat cultural i identitària 

de les usuàries no és només una característica del projec-

te, sinó també una riquesa que ens empeny a revisar els 

nostres marcs d’actuació des d’una perspectiva feminista 

i amb una actitud d’aprenentatge permanent, mirada crí-

tica i compromís amb la transformació social.

4.3. Edat

L’edat de les dones ateses durant el 2025 està 

compresa entre els 17 i els 55 anys, sent la mitja d’edat al 

voltant de 25 (dada alineada amb l’any anterior). Aquesta 

àmplia franja evidencia la dimensió de la problemàtica, 

la complexitat de les situacions vitals que s’aborden i la 

necessitat d’un enfocament flexible i adaptat a cada etapa 

del cicle vital. 

Segons el gràfic, s’observa que la franja d’edat 
dels 16 als 30 anys és una etapa molt crítica pel que fa a 
l’impacte de la pressió familiar i comunitària per forma-
litzar matrimonis convinguts, retornar a vincles familiars 
trencats o mantenir rols de gènere tradicionals, sovint 
sota dinàmiques de control, submissió i violència. És en 

aquest moment que moltes joves es troben davant la ne-

cessitat de rebre un suport especialitzat, continuat i amb 

perspectiva d’empoderament personal i autonomia. Es 

posa de manifest, un any més, la conveniència de reforçar 

les estratègies preventives i els mecanismes de detecció 

precoç en l’àmbit comunitari, educatiu i en tots els espais 

de socialització.

Aquesta diversitat d’orígens exigeix una interven-

ció sensible i adaptada a cada context. L’atenció es fo-

namenta en una escolta activa i respectuosa dels valors 

culturals de cada jove, però alhora en una clara defensa 

dels seus drets fonamentals i de la seva llibertat personal. 

Els valors familiars i comunitaris, especialment, pel que 
fa a nocions d’honor, obediència, estructures patriarcals 
i expectatives de rol de gènere, tenen un pes molt signifi-
catiu, constitueixen la base de la pràctica dels matrimo-
nis forçats. 

És imprescindible comprendre les situacions de 

risc que afronten les joves, tant si opten per obeir els dic-

tats familiars (matrimoni forçat consumat) com si s’hi 

rebel·len: rebuig del grup, pressions, amenaces, xantatges 

emocionals, ruptura familiar, exclusió comunitària, vio-

lència psicològica i estructural, crims en nom de l’honor.  

Valentes i Acompanyades ha continuat el 2025 donant 

suport i fent seguiment a una jove vinculada a una co-

munitat evangèlica amb dinàmiques d’aïllament i coacció 

pròpies d’una secta. El procés de desprogramació emoci-

onal i espiritual és d’una complexitat enorme i el vincle 

de dependència actua com a catalitzador de la submissió 

encoberta i de la creació de sentiments de culpabilitat da-

vant la possibilitat d’una sortida.

Aquest coneixement profund dels orígens i dels 

entorns de les joves permet dissenyar estratègies d’acom-

panyament efectives, segures i realistes. L’equip basa 
la seva tasca en la combinació de coneixement cultu-
ral, protecció irrenunciable dels drets humans i apode-
rament personal amb l’objectiu d’oferir a cada jove les 
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S’ha atès a un total de 3 menors d’edat (una de 16, i 

dues de 17), els quals han requerit un abordatge específic i 

coordinat amb els serveis corresponents. Davant aquestes 

situacions, l’entitat ha establert protocols d’intervenció 

conjunta amb els Serveis Bàsics d’Atenció Social (SBAS) 

dels municipis corresponents, els Mossos d’Esquadra, es-

pecialment amb les unitats especialitzades en violència 

masclista i del grup d’atenció a la víctima, Policia Nacio-

nal, l’EAP (Equip d’Atenció Primària) i el personal educatiu 

dels instituts implicats, habitualment coordinadores pe-

dagògiques i tutores. En tots els casos, s’ha actuat d’acord 

amb el protocol establert per la Direcció General d’Atenció 

a la Infància i l’Adolescència (DGAIA), posant en coneixe-

ment les situacions de risc detectades i sol·licitant les me-

sures corresponents de protecció quan ha estat necessari. 

Aquest fet posa de manifest la necessitat de reforçar les 
estratègies preventives i els mecanismes de detecció pre-
coç, especialment en contextos educatius i comunitaris.

També s’han atès a dones majors dels 45 anys, fet 

que demostra que la problemàtica del matrimoni forçat 
i les violències associades no afecta exclusivament les 
joves, sinó que pot tenir un impacte profund i sostingut 
al llarg de la vida adulta. Són dones amb matrimonis ja 

consumats que es troben en processos de separació o di-

vorci i que pateixen també la pressió comunitària per a no 

desfer la unió. 

És important subratllar que una part significativa 
de les joves ateses són mares joves, moltes d’elles amb 
criatures a càrrec seu, fet que condiciona fortament la in-
tervenció. Les necessitats específiques d’aquest col·lectiu 

exigeixen una atenció integral que inclogui recursos de 

conciliació, suport emocional per a la maternitat, orien-

tació en el procés educatiu i professional, així com accés 

preferent a prestacions socials i recursos d’habitatge es-

table.

4.4. Nivell formatiu
Durant l’any 2025, una part significativa de les usuà-

ries ateses ha iniciat, reprès o continuat estudis reglats o 

formacions específiques. Aquest fet posa de manifest la 

centralitat que des de Valentes i Acompanyades es dona 

el dret a l’educació com a eina clau per a la transformació 

vital, l’autonomia i l’apoderament personal.  El nivell acadè-
mic de les joves ateses directament, és molt divers, un re-
flex de les desigualtats educatives d’origen i de les trajec-
tòries migratòries que moltes han viscut. Entre les noves 

incorporacions s’han identificat diferents nivells formatius 

que evidencien aquesta pluralitat.

El grup classificat com “Altres” fa referència a for-

macions no reglades però amb valor curricular i professi-

onalitzador, com ara certificats de professionalitat, cursos 

Nivell acadèmic Persones

Sense estudis 2

Alfabetització 2

Idioma 7

Idioma
Formació Instrumental en CFA (Centre de 

Formació d’Adults)
1

Educació Secundària Obligatòria (ESO) / 
GESO

4

Batxillerat 2

Cicles Formatius de Grau Mitjà o Superior 
(CFGM/S)

7

Preparació per a la prova d’accés a CFGS 2

Preparació per a la prova d’accés a la 
universitat

1

Estudis universitaris 9

Altres formacions (ocupacionals, certificats 
de professionalitat, …)

13

Per determinar 38
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ocupacionals, tallers d’inserció laboral. Aquest tipus de for-

mació resulta especialment útil per a les joves que, pel seu 

perfil o situació administrativa, tenen més dificultats per 

accedir a itineraris reglats.

Cal destacar que moltes joves que no han pogut 

iniciar cap itinerari formatiu es troben en una fase inicial 

d’acollida i adaptació, de vegades, amb un nivell molt bàsic 

de llengua, dificultats derivades del trauma viscut o bé res-

ponsabilitats familiars que no els permeten comptabilitzar 

amb una formació formal. En aquests casos, es treballa en 
la construcció progressiva d’un projecte formatiu viable, 
adaptat a les seves necessitats i ritmes personals.

Així mateix, és freqüent que les joves reagrupades 

o arribades a través de matrimonis forçats no hagin tingut 

accés a l’educació en el seu país d’origen o hagin interrom-

put els estudis en edat molt primerenca. Algunes arriben 
quan ja han complert els 16 anys i queden fora de l’etapa 
de l’escolarització obligatòria la qual cosa dificulta, a més, 
les seves oportunitats de socialització i d’establir contacte 
i vincles amb la població; no és inusual tampoc que patei-
xin per part de la família, restriccions importants de mo-
bilitat, restant tancades al domicili.  Aquestes situacions 
comporten greus dèficits educatius que dificulten la seva 
autonomia i integració, especialment pel que fa al conei-
xement del català i el castellà. Per aquest motiu, des del 

projecte es potencia l’accés a recursos formatius de base, 

com l’alfabetització, les competències bàsiques i els idio-

mes, com a primer pas per construir itineraris d’aprenen-

tatge més ambiciosos i significatius.

Des de Valentes i Acompanyades es promouen itine-

raris educatius individualitzats, entenent l’educació com a 
eix vertebrador del projecte vital de cada jove i com a con-
dició imprescindible per a la llibertat, l’accés a drets, la in-
serció laboral, l’apoderament personal i la inclusió social. 
Aquest acompanyament es fa amb una mirada intersecci-

onal, feminista i transformadora, entenent que només des 

de la justícia educativa es pot combatre l’arrel de moltes de 

les desigualtats que afecten aquestes joves. 

4.5. Situació familiar
El perfil familiar de les joves i dones ateses ha con-

tinuat mostrant una gran diversitat i complexitat, reflex de 

les múltiples realitats i ruptures que sovint acompanyen el 

fet de rebel·lar-se contra un matrimoni forçat o altres for-

mes de violència patriarcal estructural. Les conseqüències 
de trencar amb els vincles familiars, ja sigui per negar-se a 
un matrimoni imposat, per fugir-ne, o per iniciar un pro-
cés de divorci, comporten sovint una fractura profunda 
en l’estructura de suport habitual de les joves, deixant-les 
en situació de gran vulnerabilitat emocional, econòmica i 
residencial. 

La situació familiar i residencial de les joves ateses 

ha estat molt variada, i sovint canviant al llarg del procés 

d’acompanyament, en funció de la seva evolució personal, 

del nivell de risc, i de la seva capacitat per assolir autono-

mia. Aquestes situacions també tenen una incidència direc-

ta en les estratègies que es despleguen des del projecte per 

garantir una intervenció integral i segura. 

A continuació es detalla la situació familiar i convi-

vencial de les usuàries ateses al 2025:
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Cal destacar que 15 joves han viscut al recurs habita-

cional gestionat directament per ViA, o bé en recursos resi-

dencials alternatius amb coordinació estable amb l’entitat.

Aquestes joves han necessitat abandonar el seu 

domicili habitual a causa de situacions d’extrema vulnera-

bilitat familiar, que sovint impliquen control coercitiu, ma-

nipulació emocional, violència física, sexual i simbòlica. En 
molts casos, les noies s’enfronten a contextos culturals i 
familiars amb normes de gènere molt rígides i violentes, 
i a una pressió constant per complir amb rols imposats, 
sotmetre’s a matrimonis no desitjats, o mantenir vincles 
amb agressors dins del mateix entorn.

El funcionament dels pisos d’acollida és dinàmic: 

les altes i baixes són habituals i depenen del grau de com-

pliment dels Plans d’Acompanyament Individual (PAI), així 

com de l’evolució del projecte vital de cada jove. El recurs no 

només ofereix un espai físic segur, sinó que esdevé una eina 

fonamental per garantir estabilitat, protecció i autonomia a 

les joves en procés de trencament o desvinculació familiar.

D’altra banda, un grup significatiu de joves, 33, ha 

aconseguit establir una certa autonomia i estabilitat resi-

dencial, tot i que en molts casos es tracta de situacions frà-

gils i amb risc d’exclusió, especialment quan no disposen de 

suport econòmic estable. Algunes d’aquestes dones viuen 

amb les seves parelles, comparteixen pis amb amigues o 

conegudes, o han format la seva pròpia família, però es tro-

ben sovint amb dificultats greus per mantenir la seva esta-

bilitat residencial, especialment quan tenen fills a càrrec, i 

els ingressos (siguin prestacions socials o salaris precaris), 

no són suficients per sostenir un habitatge digne. A com-

paració de l’any anterior, no hi ha hagut cap dona que hagi 

estat acollida per part del seu entorn immediat (mestres, 

treballadores socials, persones del barri…), o de voluntàries 

de Valentes i Acompanyades. 

Davant d’aquesta realitat complexa i fràgil, Valentes 
i Acompanyades desplega una intervenció integral, coordi-
nada i sostinguda, que combina suport emocional, jurídic, 
material i residencial, amb l’objectiu de garantir a les joves 
un entorn segur i digne on puguin reconstruir els seus pro-
jectes de vida, recuperar la seva llibertat, accedir als seus 
drets i exercir la seva autonomia. La resposta del projecte 
posa al centre la seguretat, la confiança i el respecte als 
temps i processos de cada jove, apostant per una transfor-
mació social que reconegui la complexitat d’aquestes for-
mes de violència i la necessitat d’un abordatge comunitari 
i institucional a l’altura del repte.

4.6. Situació econòmica i laboral    
Majoritàriament, acostuma a ser força precària i in-

estable degut a la manca d’ingressos fixos. Aquesta realitat 

L'Ajuntament de Llambilles organitza cada any un acte de sensibi-
lització pels drets de les dones.

Situació familiar i residencial Nº de persones

A l’espera de sortir del domicili habitual 3

Recurs habitacional ViA 15

Recurs habitacional amb conveni (Fundació 
Esperança)

6

Acollides provisionalment per l’entorn 
(Mestres, professionals etc)

0

Circuits SIE (recursos especialitzats en 
violència masclista)

2

Familia extensa 11

Familia nuclear 9

Famílies monomarentals 7

Retorn nucli familiar 2

Situació autonomia personal (pis compar-
tit, parella, pròpia família)

33
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no només reflecteix dificultats estructurals d’accés al mer-

cat laboral, sinó també les condicions de partida en què es 

troben moltes de les usuàries: entorns familiars altament 

vulnerables, itineraris migratoris complexos i situacions 

personals per violències masclistes o trencaments abrup-

tes amb les xarxes de suport.

Val a dir, que una part significativa de les joves es 

troba encara en procés de formació o bé han reprès els es-

tudis, fet que condiciona la seva disponibilitat horària i la 

possibilitat de tenir una feina remunerada.  

Segons el gràfic podem observar la situació econò-

mica i laboral de les joves i dones ateses durant l’any 2025. 

Durant aquest període, hem acompanyat a 20 

dones amb estabilitat laboral des de l’any anterior, i s’ha 

aconseguit la inserció laboral de 22 usuàries del projecte. 

Aquesta dada representa un avenç significatiu en termes 

d’autonomia personal i estabilitat vital.

Els llocs de treball aconseguits han estat molt di-

versos. De les persones inserides s’han registrat:

•	 Contractes temporals: 14

•	 Contractes per obra i servei per cobrir vacances: 2

•	 Contractes indefinits: 6, obtinguts per algunes jo-

ves que han pogut estabilitzar la seva situació.  

Els sectors ocupats han sigut els següents: sector 

agrari, sector serveis -hostaleria, neteja, llar, atenció al 

client-, sector sociosanitari, sector empresarial, sector in-

dustrial i logístic.

En alguns casos, s’han aconseguit contractes labo-

rals en ocupacions qualificades, fet que representa una fita 

significativa per al projecte. Algunes usuàries han accedit 
a llocs de treball vinculats a la seva formació o als seus 
interessos professionals, com ara en l’àmbit de la infer-
meria, l’atenció a la dependència, la dinamització comu-
nitària, la gestió administrativa o la col·laboració en pro-
jectes de recerca i acció social. Aquests assoliments posen 

de manifest l’impacte positiu dels processos d’acompanya-

ment individualitzat i sostingut en el temps, així com l’es-

forç personal i la constància de les joves en la construcció 

del seu projecte vital.

Per altra banda, a 5 joves se’ls ha tramitat la pres-

tació econòmica de la Renda Activa d’Inserció (RAI), una 

prestació pública adreçada a persones amb especials difi-

cultats per incorporar-se al món laboral. Aquesta presta-

ció, dotada amb un ajut mensual de 570€ durant un perí-

ode d’11 mesos (amb possibilitat de pròrroga fins a tres 

períodes); s’atorga a aquelles dones que poden acreditar, 

documentalment, la seva condició de víctimes de violència 

de gènere o de violència domèstica. És un suport temporal 

ViA va ser convidada pel Fons Català de Cooperació al Desenvolu-
pament a visitar a Gàmbia diferents projectes per l'eliminació de la 
Mutilació Genital Femenina i els Matrimonis Forçats.

Nº de joves que cobren prestació 5

Nº persones en procés de recerca de feina 15

Nº persones amb continuïtat laboral des de l’any 2024 20

Nº persones inserides 22

Total persones treballant 42
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de gran importància que permet alleujar les càrregues eco-

nòmiques mentre les joves poden continuar amb els seus 

itineraris formatius, laborals o terapèutics. 

També s’ha treballat de manera activa amb aque-
lles joves que encara no han pogut accedir a una feina 
remunerada, ja sigui perquè estan en procés de regula-
rització administrativa, perquè tenen responsabilitats fa-
miliars o perquè es troben en moments de vulnerabilitat 
emocional. En aquests casos, s’han realitzat derivacions 

a serveis especialitzats d’orientació i inserció laboral, així 

com l’impuls d’accions formatives dirigides a millorar les 

seves competències professionals i personals. 

Cal remarcar que moltes de les joves ateses pro-

venen d’entorns econòmicament molt desafavorits, i so-

vint han estat reagrupades des dels seus països d’origen 

en condicions que no permeten ni l’accés a la formació 

reglada ni la incorporació immediata al mercat de treball. 

Aquesta realitat augmenta el seu risc d’exclusió social 

i econòmica, especialment quan no disposen de suport 

familiar, ni accés a ajuts públics o prestacions per la seva 

situació administrativa.  En aquest sentit, l’autonomia 
econòmica no només és un objectiu concret del projec-
te, sinó que és també una eina clau per trencar amb el 
cercle de la violència i garantir una vida digna i lliure. Per 

aquest motiu, des de Valentes i Acompanyades es conti-

nua apostant per l’enfortiment dels itineraris eductius i 

d’inserció sociolaboral personalitzats, per la col·laboració 

amb empreses i entitats del territori, i per una acció comu-

nitària que reconegui i faci front a les múltiples barreres 

(estructurals, administratives i culturals), que pateixen 

aquestes joves a l’hora d’incorporar-se al món laboral.  

 

4.7. Situació administrativa
Les joves i dones ateses a l’associació presenten 

situacions administratives diverses. Per aquest motiu és 

clau conèixer cada situació, ja que ens permet detectar i 

prioritzar les corresponents línies d’intervenció. És un dels 

factors més condicionants i determinants del seu procés 

de recuperació i inserció.

Les circumstàncies documentals de cada jove te-

nen un impacte directe sobre la seva capacitat per accedir 

a recursos bàsics com l’habitatge, la formació, l’ocupació, 

la salut, o fins i tot la protecció institucional davant situa-

cions de vulnerabilitat i violència. 

Les situacions administratives al 2025 han sigut: 

•	 NIE: Acredita autorització de residència i treball a 

l’Estat espanyol. Tot i això, cal destacar que una part 

d’aquestes joves han obtingut el NIE mitjançant pro-

cessos de reagrupació familiar o matrimonial, és a 

dir, com a resultat d’un matrimoni amb una persona 

resident o nacional. Aquesta situació pot derivar en 

una dependència legal i emocional extrema, ja que 

moltes d’elles, en voler separar-se o divorciar-se, són 

amenaçades amb la no renovació del permís de resi-

dència o, fins i tot, amb l’expulsió del país. Es tracta 
d’un mecanisme de control que violenta de manera 
contundent la seva capacitat de prendre decisions 
lliures. 

Nombre de persones ateses amb NIE: 59

•	 DNI: Principalment aquelles noies nascudes a Cata-

lunya o que han obtingut la nacionalitat espanyola 

per via sobrevinguda. Aquest col·lectiu, tot i tenir més 

garanties administratives, no escapa als efectes de 

la pressió familiar o comunitària, i sovint requereix 

acompanyament especialitzat.

Nombre de persones ateses amb DNI: 18

•	 Protecció Internacional: s’han atès un total de 9 per-

sones que es troben en règim de protecció internaci-
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onal per varis motius, ja sigui per mutilació genital fe-

menina o matrimoni forçat. Aquests casos, tot i estar 

reconeguts legalment, no sempre gaudeixen d’una 

cobertura efectiva ni àgil, i exigeixen un seguiment 

jurídic i psicosocial intensiu (les situacions de matri-

moni forçat realment produït o en cas d’amenaça i 

pressió són reconegudes com sol·licitants d’asil).

•	 Situació irregular: s’han atès a 2 persones indocumen-

tades, les quals només disposaven de passaport. Ac-

tualment es troben en situació irregular i són joves 

que estan exposades a una vulnerabilitat màxima, 

amb greus dificultats per accedir a serveis bàsics, i 

amb el risc afegit de ser explotades laboralment o de 

quedar-se completament desemparades davant de 

qualsevol forma de violència. 

Des de Valentes i Acompanyades, s’ha dut a terme 

un treball intens per garantir que cap jove sigui exclosa 
dels seus drets per motius administratius. S’ofereix su-

port legal especialitzat, acompanyament personalitzat en 

els tràmits d’estrangeria, derivacions a serveis jurídics de 

referència i accions de mediació amb institucions i cossos.

L'alcaldessa Núria Escarpanter i la regidora Sònia Sarola fan entre-
ga a ViA dels recursos obtinguts en la cursa solidària del 8 de Març.
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05
Metodologia i activitats realitzades  

5.1. Àrea d'intervenció    
Des de l’Associació Valentes i Acompanyades 

s’ofereix atenció integral, acompanyament personalitzat 

i suport especialitzat a joves i dones afectades per la 

violència dels matrimonis forçats, les pressions familiars 

o riscos vinculats al control social i cultural. S’intervé 
amb les joves i dones des d’una mirada individualitzada, 
fonamental per entendre cada situació i les necessitats 
reals. Amb aquest model d’intervenció es garanteix la 

protecció, el suport emocional i psicològic, i l’acompanya-

ment integral necessari per avançar cap a una vida lliure, 

autònoma i segura. Valorem l’establiment de relacions de 

confiança i d’un contacte estret amb les joves perquè pu-

guin expressar les seves inquietuds, expectatives, dubtes, 

temors ja que habitualment s’han trobat en situacions 

d’aïllament social i restricció de moviments per part de 

l’entorn familiar que desconfia de la influència o el suport 

que els pugui arribar de persones amigues o de professio-

nals especialment de l’àmbit docent. 

Durant el 2025, l’entitat ha aplicat aquest model 

d’intervenció a través de diverses línies d’acció comple-

mentàries i interconnectades.

Acompanyament i Pla de Treball Individualitzat. 

Totes les joves ateses compten amb un Pla de Tre-
ball Individualitzat (PTI), consensuat amb elles i adaptat 

a les seves necessitats i circumstàncies amb l’objectiu de 

registrar l’evolució de cada procés, identificar els obsta-

cles i reformular les estratègies d’intervenció quan sigui 

necessari. Aquests itineraris aborden de manera integral 
diferents àrees: l’atenció psicoemocional, la protecció 
i seguretat immediata, l’accés a un habitatge segur, la 
formació i inserció laboral, el reforç de la xarxa social i fa-
miliar, la salut física, sexual i mental, i la situació econò-
mica, jurídica o administrativa. Els PTI tenen una durada 

flexible i es revisen de manera trimestral o semestral, per 

adaptar-se a l’evolució i al ritme personal de cada jove, 

sempre prioritzant la seva seguretat i benestar. Aquest 

instrument ha facilitat l’anàlisi qualitativa i quantitativa 

dels itineraris, assegurant que cada jove rebi una atenció 

ajustada a les seves necessitats reals i amb la possibilitat 

de modificar l’acompanyament segons el moment vital en 

que es troba. 

Per treballar conjuntament amb les joves i dones 

el seu PTI, cal emfatitzar en l’establiment de vincles de 

confiança i el manteniment d’un contacte continuat. 

Aquesta fase inicial és clau per crear un espai segur on la 

jove pugui expressar les seves necessitats i pors. Moltes 

d’elles es troben en situacions d’aïllament forçat per 

part de l’entorn familiar, que sovint restringeix o elimina 

el contacte amb persones de confiança com mestres, 

amistats o professionals socials. Aquest control té com a 

finalitat aïllar la jove del seu entorn proper, així les deci-

sions imposades per la família no siguin qüestionades. El 

contacte permanent, sigui presencial o mitjançant canals 

segurs, permet actuar amb rapidesa en situacions d’emer-

gència, com ara viatges no planificats al país d’origen o 

fugides urgents del domicili. 

Un altre pilar fonamental del model és el suport 

de les referents comunitàries, que han participat en 
activitats de sensibilització, explicant les seves pròpies 
històries de vida com a eina de conscienciació i transfor-
mació social, ajudant així a trencar el silenci i la norma-
lització de determinades pràctiques. Les referents són 

determinants en els processos de detecció, prevenció i 

recuperació així com peça clau per a la presa de consci-

ència del que implica la pràctica del Matrimoni Forçat en 

l’esfera política, social i comunitària. 

Pel que fa als recursos residencials, l’entitat ha 

comptat amb tres pisos d’acollida temporal cedits per 

la Generalitat de Catalunya a través de l’Agència d’Habi-

tatge. Durant el 2025 s’ha proporcionat habitatge a 24 

persones.

Tipus d’habitatges facilitats:

•	 Recurs habitacional: 16

•	 Recursos d’urgència: 0 

•	 Recurs residencial situat a Barcelona amb conveni 
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amb altra entitat: 2

•	 Pisos protegits de violència: 3, 2 de les quals són 

mares amb fills (en aquell moment no disposàvem 

de places lliures)

•	 Lloguer pis/habitació: 3

La tasca d’intervenció es reforça amb un intens 

treball de coordinació amb agents del territori. L’entitat 

col·labora de manera constant amb serveis socials, cen-

tres educatius, centres d’atenció primària, cossos polici-

als, entitats del tercer sector i administracions públiques. 

Aquesta xarxa de coordinació facilita la detecció precoç, 

l’agilització de tràmits i l’optimització dels recursos dis-

ponibles. L’any 2025, Valentes i Acompanyades ha rebut 
vàries derivacions a través de mestres, treballadores 
socials, Mossos d’Esquadra, centres d’acollida i contactes 
establerts mitjançant xarxes socials, consolidant-se com 
a entitat referent a Catalunya en la prevenció i abordatge 
dels matrimonis forçats. 

Acollida i Intervenció amb les noves usuàries.
 

L’acollida i l’itinerari de les noves incorporacions 

segueix un protocol estructurat i sensible a les especia-

litats culturals i personals de cada jove. Durant el 2025 

han accedit al projecte 21 dones, cadascuna de les quals 

va iniciar el seu procés amb una primera fase d’acollida 

i valoració. A partir d’aquesta valoració es va dissenyar 

el PTI, que és l’eix vertebrador de l’acompanyament i 

defineix objectius a curt i mig termini que es revisen 

periòdicament. 

L’itinerari d’atenció amb les noves usuàries sol desple-

gar-se en les següents fases:  

1.	 Entrevista de valoració: recollida d’informació, valo-

ració de riscos i identificació de prioritats (seguretat, 

salut, documentació, necessitat d’habitatge, de 

teràpia especialitzada...). Una vegada coneguda la 

situació de matrimoni forçat, el següent pas és:

2.	 Acollida: explicació de l’associació, serveis dels quals 

es pot beneficiar i metodologia de treball. Passa a ser 

usuària del projecte.

3.	 Tutorització: construcció del PTI amb la definició de 

necessitats i objectius, recursos implicats i calendari 

d’actuació consensuat amb la jove. 

4.	 Execució i seguiment continuat: tutories setmanals 

o quinzenals amb la jove o dona (en funció del cas) 

i revisions trimestrals o semestrals formals per avalu-

ar l’evolució i reajustar el pla en cas de ser necessari. 

El seguiment inclou l’assessorament, la derivació a 

altres serveis (especialitzats o no), l’accés a recur-

sos residencials si cal i la connexió amb l’entorn 

per conèixer recursos, especialment, amb activitats 

formatives o laborals. 

5.	 Realització de tallers d’habilitats socials i coneixe-
ment de l’entorn: Les habilitats socials són essencials 

per establir relacions saludables, augmentar l’auto-

estima i prevenir situacions de risc, com l’aïllament 

o la dependència emocional. Aquests tallers tenen 

com a finalitat principal afavorir el desenvolupament 

integral de les joves i dones ateses. Es treballa en 

tres línies complementàries: 

a.	 Habilitats socials: per millorar la comunicació, la 

resolució de conflictes, l’assertivitat, ...

b.	 Coneixement de l’entorn: conèixer el context 

social d’on viuen (funcionament de la xarxa de 

transport públic dels seus municipis, així com 

les oportunitats i recursos disponibles, tant 

educatius i formatius, lúdics i laborals).            

c.	 Organització pre-laboral: amb la intencionali-

tat de preparar a les joves per la incorporació 

al món laboral, millorant la seva autonomia, 

responsabilitat i capacitat de planificació. Els 

objectius concrets inclouen: desenvolupar 

habilitats organitzatives i de gestió del temps, 

conèixer processos bàsics de selecció i de treball 

amb les dinàmiques laborals.

Aquest model, que no fixa una data de tancament 

predeterminada, permet adaptar el ritme de la interven-

ció a la mateixa capacitat de recuperació de cada jove. 



Memòria 2025

48

L’enfocament flexible ha estat determinant per garantir 
que la intervenció no precipiti decisions en situacions de 
risc i que faciliti la consolidació progressiva d’un projecte 
de vida autònom i segur.

Servei d’Acollida: Pisos d’Acollida Temporal.

El servei d’acollida és el punt d’entrada al projecte 

i té com a objectiu oferir un primer espai segur, immediat 

i de confiança per les joves. Valentes i Acompanyades 

disposa de 3 pisos d’acollida temporal cedits per la Gene-

ralitat de Catalunya, concebuts com a espais de protecció, 

reparació i treball per al desenvolupament del PTI de cada 

jove. En aquest període, el grau d’ocupació ha estat del 
100% i la capacitat s’ha concebut amb 4 places per pis. 

Al llarg del 2025 s’han allotjat 16 joves i s’han gestionat 

3 habitatges d’urgència en situacions en què no hi havia 

places disponibles de manera immediata. 

Les polítiques d’ús dels pisos inclouen el suport 

en la cobertura de despeses bàsiques en casos de no 

disposar de cap ingrés —amb l’assumpció per part de 

l’entitat dels subministraments i el lloguer—, l’establi-

ment d’aportacions proporcionals quan la jove disposa 

d’ingressos i la gestió de prestacions i ajuts (com ara la 

prestació econòmica per violència de gènere) per facilitar 

la transició cap a una autonomia estable. L’estada al pis 

s’entén, a més, com un període clau per implementar el 

PTI amb garanties de seguretat i intimitat, incloent-hi 

l’accés a serveis sanitaris, educatius i laborals.

És necessari i imprescindible el recurs habitacio-
nal de l’associació per garantir una protecció immediata, 
efectiva i adaptada a les dones en situació de risc. En 

molts casos, la ruptura amb l’entorn de violència implica 

la pèrdua sobtada d’habitatge, de suport econòmic i de 

xarxa social, fet que pot exposar les víctimes a noves 

situacions de vulnerabilitat, o fins i tot, al retorn amb 

l’agressor. Disposar de recursos residencials propis, és un 

valor afegit i permet oferir una resposta urgent i segura, 

reduint, algunes vegades, el temps d’espera i assegurant 

condicions de confidencialitat, estabilitat i contenció 

emocional imprescindibles en el procés de recuperació.

Atenció psicològica especialitzada.
 

L’atenció psicològica constitueix un element cen-

tral del model d’acompanyament, atesa la incidència que 

el trauma, la manipulació emocional i les experiències 

de control exerceixen sobre la salut mental de les joves. 

Durant el 2025, Valentes i Acompanyades ha disposat 

d’un servei especialitzat format per dos psicòlegs amb 

experiència en trauma i matrimonis forçats, orientat a 

oferir intervencions terapèutiques ajustades a la comple-

xitat de cada cas.

Pel que fa a la cobertura i el seguiment, al llarg 

de l’any s’ha ofert atenció terapèutica a 26 dones, de les 

quals 19 mantenen, encara, un procés actiu. L’equip tèc-

nic treballa en estreta coordinació amb els psicòlegs per 

garantir la coherència i l’eficàcia de la intervenció. També 

hi ha 3 joves que assisteixen a altres recursos terapèutics, 

com el Centre de Salut Mental d’Adults (CSMA), l’Equip 

Domiciliari de Psiquiatria i el Servei d’Informació i Atenció 

a Dones (SIAD). 

Els criteris d’intervenció han posat l’accent en 
l’estabilitat emocional i la contenció davant situacions de 
crisi, així com en l’abordatge de les seqüeles posttraumà-
tiques mitjançant teràpies adaptades (teràpia centrada 

en el trauma, tècniques d’apoderament i intervencions 

orientades a la resiliència). Igualment, s’ha promogut el 

treball coordinat amb les altres àrees del PTI per assegu-

rar que la intervenció psicològica s’integrés dins d’una 

estratègia global d’acompanyament.

Representants de la Fundació l'Esperança i de Valentes i Acompan-
yades davant d'un mural a la Casa de Recés.
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La coordinació entre l’àrea de psicologia i la resta 

de l’equip ha estat continuada, amb revisions periòdiques 

dels objectius terapèutics i l’ajust de la freqüència de les 

sessions segons l’evolució de cada cas. Aquest model ha 

contribuït a reforçar el sentit i l’eficàcia de les interven-

cions psicològiques, afavorint la protecció, la prevenció 

de recaigudes i la recuperació progressiva de l’autonomia 

personal.

Servei Jurídic i Legal.

El Servei jurídic també és una peça clau dins del 

model d’atenció integral a l’associació, ja que garanteix 

la defensa dels drets de les joves i dones ateses i facilita 

l’accés a la protecció legal, especialment en situacions 

vinculades als matrimonis forçats i a altres formes de vio-

lència masclista. Amb el suport legal, s’ofereix informació 

clara i accessible sobre els drets de les dones, les vies de 

protecció existents, els procediments administratius, 

penals o judicials que es poden activar en cada  cas, la 

regularització administrativa i la protecció internacional.

Tot aquest conjunt d’actuacions reflecteix una in-

tervenció estructurada, especialitzada i multidisciplinària, 

centrada en la protecció, reparació i empoderament de les 

joves i dones. A més, s’impulsen accions preventives i de 

sensibilització dirigides a tots aquests entorns.

Ajuts econòmics.

Conscients que la precarietat econòmica constitu-

eix una de les principals barreres per a la independència 

i l’autonomia de les joves, Valentes i Acompanyades ha 

proporcionat suports econòmics puntuals i estructurals 
orientats a cobrir necessitats bàsiques i a donar resposta 
a situacions d’urgència identificades en el marc del Pla de 

Treball Individualitzat (PTI). Aquests ajuts s’han destinat 

principalment a: 

•	 Despeses d’habitatge i subministraments

•	 Necessitats bàsiques (alimentació, productes d’higi-

ene i roba)

•	 Taxes de gestió administrativa

•	 Desplaçaments (vinculats a gestions administratives, 

l’assistència a serveis o a la formació)

•	 Altres despeses extraordinàries que poden dificultar 

el procés d’autonomia

Quan la jove no disposa d’accés immediat a pres-

tacions públiques —per exemple, en situacions de tràmit 

de regularització administrativa—, l’entitat actua com a 

suport econòmic temporal i com a pont cap als recursos 

públics fins a la resolució de l’expedient. Com bé hem 

comentat al punt de situació econòmica i laboral, hi ha 

joves que accedeixen a una prestació econòmica o que 

poden ser beneficiàries de beques d’estudis. En aquest 

sentit, l’entitat ha treballat activament en la tramitació 

i el suport documental necessaris per facilitar l’accés a 

aquestes prestacions, combinant l’ajuda material amb la 

intervenció jurídica requerida per acreditar, quan escau, 

la condició de víctima.

Més enllà dels ajuts directes, l’acció de Valentes i 

Acompanyades ha incorporat l’orientació i derivació a re-

cursos d’inserció laboral, la intermediació amb empreses 

col·laboradores per generar oportunitats d’ocupació i la 

promoció de mesures d’estalvi i de gestió econòmica dins 

dels PTI. L’objectiu és garantir que els suports temporals 

esdevinguin veritables palanques cap a una autonomia 

econòmica sostinguda.

5.2. Àrea de prevenció    
L’àrea de prevenció té com a objectiu principal evi-

tar, detectar i anticipar-se a situacions de matrimonis for-

çats a través d’accions de sensibilització, d’educació i de 

treball comunitari. Aquestes activitats són les següents:

Projecte europeu sobre matrimonis forçats Easy

Durant el primer trimestre de l’any 2025, Valentes i 

Acompanyades ha continuat participant activament en el 

projecte europeu EASY, una iniciativa conjunta amb enti-

tats de quatre estats membres de la Unió Europea: HEU-
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NI (Finlàndia, entitat coordinadora), Solwodi (Alemanya), 

Irish Council for Immigrants (Irlanda) i la Universitat de 

Lleida. 

Aquest projecte té com a objectiu promoure el dià-

leg, ampliar el coneixement i sensibilitzar la societat sobre 

una de les formes de violència masclista més invisibilitza-

des i complexes de detectar: els matrimonis forçats. 

La participació de l’entitat es va centrar en el desen-

volupament de diverses activitats, com el disseny i la imple-

mentació de tallers dirigits a homes, dones i joves, l’anàlisi i 

exposició de casos reals per a la construcció d’una metodo-

logia participativa, i l’elaboració d’un circuit explicatiu so-

bre el procés del matrimoni forçat, durant el 2025 el projec-

te ha entrat en la seva fase final. En aquest darrer període 
s’ha dut a terme el seguiment i l’avaluació de l’adaptació i 
l’ús de les eines desenvolupades, així com la seva aplicació 
en contextos reals. En aquest marc s’han realitzat tallers de 

prevenció i sensibilització en centres educatius, especial-

ment dirigits a alumnat de 3r d’ESO, amb l’objectiu d’apro-

par la problemàtica als i les joves, fomentar el pensament 

crític i donar a conèixer els recursos existents. 

El tancament del projecte EASY ha permès conso-

lidar els materials generats, validar-ne la utilitat pràctica i 

reforçar la seva transferència a professionals i entitats. El 

projecte ha contribuït a millorar la capacitat de detecció, 

prevenció i intervenció davant dels matrimonis forçats, al-

hora que ha reforçat el treball en xarxa a nivell europeu i ha 

contribuït a donar major visibilitat a aquesta realitat.

Assessorament a professionals i suport extern

Al llarg del 2025, Valentes i Acompanyades ha con-

solidat la seva tasca d’assessorament i suport tècnic a enti-

tats i professionals que intervenen en casos de matrimonis 

forçats, amb la voluntat de reforçar la capacitat d’actuació 

del territori i millorar la qualitat de les respostes institucio-

nals. Aquest suport s’ha ofert tant de manera puntual com 

a través de seguiments continuats, esdevenint una eina 

preventiva clau per afavorir la detecció precoç i la correcta 

derivació dels casos.

Les accions d’assessorament han inclòs sessi-
ons informatives i formatives adreçades a professionals, 
consultes puntuals davant situacions complexes i acom-
panyament en processos que requerien una mirada es-
pecialitzada. En total, durant l’any s’han dut a terme 72 

assessoraments, en les quals l’entitat ha aportat la seva 

expertesa en protocols d’actuació, criteris de protecció i 

suport jurídic i psicosocial. Aquesta tasca també ha con-

tribuït a unificar criteris de derivació i a evitar duplicitats 

en l’atenció. 

Aquesta línia d’actuació genera un doble impacte: 

d’una banda, enforteix la capacitat de resposta de la xarxa 

territorial; de l’altra, impulsa la prevenció en àmbits clau 

com l’educatiu, el sanitari o els serveis socials, reduint el 

risc que les joves arribin a situacions de vulnerabilitat sense 

un itinerari d’acompanyament establert.

Participants en una activitat de sensibilització a Caldes de Malave-
lla amb la projecció del documental "No, no quiero".
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06
Sensibilització, formació i mitjans de co-
municació
6.1. Sensibilització i formació

Durant l’any 2025, s’ ha reforçat el paper de l’asso-

ciació com a agent de referència en la prevenció i l’abor-

datge dels matrimonis forçats i altres formes de violència 

masclista. Aquesta tasca s’ha materialitzat en un ampli 

conjunt d’accions de sensibilització i formació, adaptades 

a diversos contextos i perfils. En total, s’han dut a terme:

•	 57 activitats formatives (formacions especialitzades)

o	118 activitats de sensibilització comunitària, 

amb l’objectiu de difondre coneixement, promoure una 

mirada crítica i afavorir la detecció precoç de situacions de 

risc.

•	 71 accions de comunicació

Les accions s’han dissenyat de forma flexible i ajus-

tada a les necessitats de cada territori, tenint en compte, 

tant les característiques del públic destinatari com el con-

text sociocultural i comunitari. Aquest enfocament ha fa-

cilitat la combinació de formacions tècniques amb tallers 

vivencials, sessions participatives i xerrades obertes, gene-

rant espais d’intercanvi, aprenentatge i reflexió col·lectiva.

Centres educatius, professionals de diferents àm-
bits, ciutadania i món polític.

Aquest projecte ha anat dirigit, principalment, a 

alumnes de  3r. ESO de l’Institut Vallvera de Salt. S’ha de-

senvolupat mitjançant la realització de tallers, creats com 

a espais formatius i participatius amb la finalitat de pre-

venir conductes de risc, promoure la igualtat de gènere, 

fomentar les relacions sanes i detectar senyals d’alerta en 

situacions de violència. La temporalitat d’aquestes sessi-

ons ha sigut durant l’últim trimestre de l’any i el contin-

gut treballat ha sigut divers, com ara, el consentiment, la 

igualtat de gènere i la violència masclista entre persones 

joves, les relacions sexoafectives saludables i els matrimo-

nis forçats entre altres. S’ha impartit un total de 28 sessi-

ons d’1h a 109 alumnes i 5 docents implicats en els tallers 

de sensibilització envers les violències de gènere. 

En general, el conjunt d’activitats desenvolupades 

al llarg de l’any reforça el compromís de Valentes i Acompa-

nyades amb l’atenció integral i la recuperació de les joves 

i dones i la prevenció i la sensibilització.  Les activitats de 

formació i sensibilització –incloent la incidència política a 

través de les mocions als ajuntaments-  realitzades al llarg 

del 2025 han arribat a un total de 3.653 persones: 2.349 

dones i 1.304 homes. Apuntem els principals col·lectius.

1.	 Ciutadania en general. Treball preventiu i de sen-

sibilització per conèixer la pràctica del matrimoni 

forçat i els indicadors de risc.

2.	 Dones joves vulnerables de patir un matrimoni 
forçat.  Treball de sensibilització directa per oferir 

informació sobre drets, recursos i vies de protecció. 

3.	 Professionals especialitzats del tercer sector, ser-
veis socials, àmbit educatiu, cossos de seguretat, 
personal sanitari i altres serveis comunitaris. Ses-

sions formatives sobre eines pràctiques i coneixe-

ments específics per detectar i intervenir en casos 

de risc, sempre respectant els protocols establerts 

i amb una mirada interseccional que tingui en 

compte factors culturals, de gènere i de situació 

administrativa. 

4.	 Entitats educatives: centres d’ESO, batxillerat, 

cicles formatius i universitats. Han incorporat les 

formacions dins les seves activitats acadèmiques 

o programes de tutoria, creant així un espai que 

afavoreix el diàleg obert sobre drets sexuals i repro-

ductius, la igualtat i la perspectiva de gènere, així 

com la prevenció dels matrimonis forçats.

5.	 Estudiants en formació, que han pogut adquirir 

competències per identificar indicadors de risc, 

gestionar converses amb persones potencialment 

afectades i canalitzar correctament la informació 

cap als serveis corresponents. 
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6.	 Espais institucionals, jornades i congressos. Tre-

ball de sessions del Comitè de Matrimonis Forçats 

creat a Salt al 2025, participació al congrés de “Els 

drets de les dones afrodescendents” i espais i grups 

de treball per l’aportació de l’experiència tècnica i 

la contribució a l’articulació d’aquests grups per la 

creació de noves taules de matrimoni forçat.

La diversitat temàtica de les sessions ha estat una 

de les claus de l’èxit del programa. S’ha treballat des de 

continguts generals, com la presentació del model d’inter-

venció de l’entitat o sessions de sensibilització sobre vio-

lència de gènere, fins a continguts altament especialitzats 

com:

•	 Marc jurídic del matrimoni forçat i les seves impli-

cacions legals. 

•	 La interseccionalitat en les violències masclistes, 

analitzant com es creuen factors com l’origen cultu-

ral, l’estatus migratori o la religió en les experiènci-

es de violència. 

•	 La detecció precoç d’indicadors de risc i la gestió se-

gura de la informació. 

•	 La dimensió socioeducativa de la immigració, espe-

cialment en el cas de noies adolescents que viuen 

processos de control familiar estricte. 

•	 La contextualizació dels matrimonis forçats, legisla-

ció relativa i protocol d’abordatge.   

•	 Circuits d’intervenció en casos pràctics.

Les activitats s’han desenvolupat tant en format 

presencial com virtual, fet que ha facilitat arribar a territo-

ris més allunyats i superar limitacions relacionades amb el 

desplaçament o la disponibilitat horària.

Cal destacar també la formació interna del perso-
nal tècnic, focalitzat en l’àmbit de la intervenció psicoso-

cials amb víctimes que han patit violència, amb la finalitat 

de dotar a l’equip tècnic de recursos per a un acompanya-

ment respectuós, segur i centrat en la recuperació de les 

joves. Així mateix, s’han dut a terme formacions sobre sa-

lut sexual, amb l’objectiu d’enfortir coneixements en drets 

sexuals i reproductius, prevenció i promoció d’una vivència 

saludable i informada de la sexualitat. De la mateixa ma-

nera, en l’àmbit d’estrangeria i en l’abordatge legal-admi-

nistratiu de situacions que afecten a les joves i dones que 

s’atenen des de l’Associació. Aquest reforç formatiu ha per-

mès ampliar el coneixement del marc normatiu vigent, els 

processos de regularització, les vies d’accés a la protecció 

internacional i altres mecanismes legals per garantir els 

drets de les usuàries, reforçant així la capacitat de l’equip 

per oferir un assessorament complet i rigorós.  

El conjunt d’accions formatives i de sensibilització 

posa de manifest un compromís sòlid amb la prevenció, la 

incidència comunitària i la capacitació tant de la ciutada-

nia com dels professionals. L’impacte d’aquestes actuaci-
ons no es limita al nombre de participants, sinó que es re-
flecteix en la seva capacitat per promoure canvis reals en 
la manera com la societat identifica, comprèn i afronta els 
matrimonis forçats. Gràcies a aquesta tasca, s’ha afavorit 

la detecció precoç, s’han agilitzat les derivacions a serveis 

especialitzats i s’ha reforçat l’empoderament tant indi-

vidual com col·lectiu, contribuint així a una societat més 

conscient, crítica i preparada per actuar davant qualsevol 

forma de violència masclista.

Celebració d'un torneig de tennis taula a Vilablareix en solidaritat 
amb Valentes i Acompanyades.
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Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

13/01/2025

Activitat de sensibilització sobre el 
Dia Internacional per l’Eliminació dels 
matrimonis forçats amb el programa 
Do Good.

Barcelona
Representants del progra-

ma Do Good
10 1 11

15/01/2025
Acte de sensibilització a la galeria AWL 
amb motiu de la campanya de nadal.

Girona Ciutadania 20 10 30

04/02/2025
Matrimoni Forçat: Entorn, causes, 
circuit i indicadors de risc

Girona
Infermeres ICS Girona 
Projecte "Salut-escola"

25 3 28

12/02/2025 Retorn Viatge Cooperació Girona Tècnics del 3r sector 7 0 7

18/02/2025
Sensibilització en el marc de l’ator-
gament dels premis al talent Gironí 
impulsats per Sarah Marlex.

Girona Ciutadania 40 40 80

19/02/2025
Sensibilització sobre el Dia Internacional 
amb la consellera Eva Menor.

Barcelona Agents socials 6 0 6

25/02/2025
Moció La Bisbal d’Empordà lliure de 
Matrimoni Forçat

La Bisbal d’Empordà Població i partits polítics 14 15 29

27/02/2025
Reconeixement premis Carles Rahola 
de comunicació - Reportatge Obligades 
a casar-se

Girona Ciutadania 60 50 110

04/03/2025
Presentació Valentes i Acompanyades i 
Activitat igualtat de gènere

Salt Alumnes N3, GES1 i GES2 33 14 47

04/03/2025
Presentació Valentes i Acompanyades i 
Activitat igualtat de gènere

Salt Alumnes N3, GES1 i GES2 19 9 28

07/03/2025
Acte de sensibilització sobre el matri-
moni forçat amb motiu del 8M

La Roca Village Treballadors de l’empresa 10 5 15

08/03/2025
Xerrada sobre matrimoni forçat amb 
motiu del 8M

Quart Ciutadania 25 20 45

12/03/2025
Presentació Valentes i Acompanyades, 
indicadors risc, circuit

Girona Alumnes CFGS ISO 17 4 21

20/03/2025 Moció Olot lliure de Matrimoni forçat Olot Població i partits polítics 23 30 53

21/03/2025
Participació en l’espai Obrim Conversa a 
invitació de l’Associació Fem Visibles.

Bescanó Ciutadania 21 9 30

24/03/2025 Contextualització del Matrimoni Forçat Malla Tècniques Mancomunitat 5 1 6

30/03/2025
Sensibilització en el marc del torneig de 
tennis taula a Vilablareix.

Vilablareix Ciutadania 45 45 90
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Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

31/03/2025
Moció Banyoles lliure de Matrimoni 
Forçat

Banyoles Ciutadania i partits polítics 18 14 32

07/04/2025 Circuits de treball en xarxa. Vic Tècniques SIE i SIAD 10 0 10

07/04/2025
Matrimoni Forçat, indicadors de risc, 
circuit i protocol

Malla
Tècniques de la Man-

comunitat, llevadores i 
infermeres

12 11 23

08/04/2025
Entitat Valentes i Acompanyades i 
matrimoni forçat

Llagostera Alumnes 3r ESO 18 25 43

09/04/2025
Entitat Valentes i Acompanyades i 
matrimoni forçat

Llagostera Alumnes 3r ESO 23 34 57

23/04/2025
Parada de Sant Jordi: sensibilització i 
recaptació de firmes pel dia internacio-
nal contra el matrimoni forçat.

Girona Ciutadania 152 89 453

23/04/2025

Parada de Sant Jordi: sensibilització 
sobre el Matrimoni Forçat i recaptació 
de firmes pel dia internacional contra el 
matrimoni forçat.

Salt Ciutadania 140 72 453

02/05/2025
Acte de sensibilització sobre el dia 
internacional

Videoconferència
Responsables de la 

UNESCO
5 0 5

17/05/2025
Sensibilització en el marc del primer 
concert benèfic de Lux Fundació amb 
Santi Miron 

Girona Ciutadania 25 15 40

16/05/2025
Matrimoni Forçat, indicadors de risc, 
circuit i protocol

Girona
Reunió amb Integradores 

socials
15 1 16

19/05/2025
Moció Arbúcies lliure de Matrimoni 
Forçat

Arbúcies Ciutadania i partits polítics 12 8 20

22/05/2026
Participació en la taula rodona de pre-
sentació del poemari Al Alba d’Oriol Ruiz

Girona Població 42 23 65

26/05/2025
Sensibilització en el marc de la presen-
tació spots sobre el Matrimoni Forçat

Girona
Estudiants de la Universi-

tat de Girona
60 50 110

26/05/2025
Participació en la presentació del docu-
mental Semillas

Girona Ciutadania 18 10 28

29/05/2025
Moció Llagostera lliure de Matrimoni 
Forçat

Llagostera Població i partits polítics 10 15 25

31/05/2025
Sensibilització en el marc de la jornada 
anual de la Coordinadora d’ONG

Figueres Ciutadania 55 30 85

02/06/2025 Exposició Casos pràctics Malla
Tècnica Serveis Territorials, 

Llevadores i TS 
*** *** ***
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Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

12/06/2025 Xerrada Matrimoni forçat Angles Alumnes de 4t ESO 8 11 19

12/06/2025
Presentació del documental Barba Blava 
sobre el Matrimoni Forçat, amb l’associ-
ació Canviem el Conte

Llambilles Ciutadania 50 20 70

20/06/2025
Sensibilització en el marc del segon 
concert benèfic de Lux Fundació amb 
Santi Miron

Girona Ciutadania 40 14 54

07/07/2025
Acte de sensibilització a la Fundació 
l’Esperança

Barcelona
Treballadors/es de la 

Fundació
7 1 8

11/07/2025
Formació sobre el Matrimoni forçat i 
enfocament d' intervenció

Salt
Tècnica Serveis Territorials, 

Llevadores i TS 
54 13 67

14/07/2025 Moció Quart lliure de Matrimoni Forçat Quart Ciutadania i partits polítics 12 11 23

21/07/2025 Moció Salt lliure de Matrimoni Forçat Salt Ciutadania i partits polítics 17 21 38

22/07/2025

Professionals i referents de l’entitat 
Valentes i Acompanyades participen 
en la gravació d’un programa sobre el 
Matrimoni Forçat per Betevé

Salt Professionals i referents 8 2 10

05/08/2025 Moció Lladó lliure de Matrimoni Forçat Lladó Ciutadania i partits polítics 8 10 18

28/08/2025
Moció Sant Feliu de Guíxols lliure de 
Matrimoni Forçat

Sant Feliu de Guíxols Ciutadania i partits polítics 28 18 46

05/09/2025
Projecció de la pel·lícula No, no quiero i 
col·loqui 

Caldes de Malavella Ciutadania 45 15 60

10/09/2025
Moció Vilamaniscle lliure de Matrimoni 
Forçat

Vilamaniscle Ciutadania i partits polítics 3 7 10

16/09/2025
Moció Llambilles lliure de Matrimoni 
Forçat

Llambilles Ciutadania i partits polítics 8 8 16

25/09/2025
Matrimoni Forçat:, indicadors de risc, 
protecció, enfocament intervenció i cas 
pràctic

Girona
Alumnat assistent a la Fira 

Solidària
30 2 30

25/09/2025
Moció Cassà de la Selva lliure de Matri-
moni Forçat

Cassà de la Selva Ciutadania i partits polítics 19 15 34

29/09/2025 T1.El consentiment Salt Alumnat 3r ESO 9 13 22

30/09/2025 T1.El consentiment Salt Alumnat 3r ESO 10 13 23
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Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

30/09/2025 T1.El consentiment Salt Alumnat 3r ESO 8 11 19

30/09/2025
Moció Caldes de Malavella lliure de 
Matrimoni Forçat

Caldes de Malavella Ciutadania i partits polítics 30 15 45

02/10/2025 T1.El consentiment Salt Alumnat 3r ESO 14 8 22

02/10/2025 T1.El consentiment Salt Alumnat 3r ESO 13 10 23

06/10/2025
T2. Sessió 2: Les relacions de parella: 
perspectiva de nois i noies. 

Salt Alumnat 3r ESO 11 10 21

06/10/2025

Compareixença parlemantària de 
Valentes i Acompanyades amb motiu 
de la modificación de la llei 5/2008 del 
dret de les dones a eradicar la violència 
masclista

Barcelona Partits polítics 16 4 20

07/10/2025
T2. Sessió 2: Les relacions de parella: 
perspectiva de nois i noies. 

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

08/10/2025
T2. Sessió 2: Les relacions de parella: 
perspectiva de nois i noies. 

Salt Alumnat 3r ESO 12 9 21

08/10/2025
T2. Sessió 2: Les relacions de parella: 
perspectiva de nois i noies. 

Salt Alumnat 3r ESO 8 11 19

08/10/2025
T2. Sessió 2: Les relacions de parella: 
perspectiva de nois i noies. 

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

13/10/2025 Moció Llança lliure de Matrimoni Forçat Llança Ciutadania i partits polítics 12 11 23

14/10/2025
Valentes i Acompanyades: Matrimoni 
Forçat, context, i dinàmica

Girona
Alumnat PFI Comerç i Mar-

queting i Administració
16 5 21

15/10/2025
T3. La violència masclista en joves. Rols 
de gènere, estereotips i desigualtats.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

15/10/2025
T3. La violència masclista en joves. Rols 
de gènere, estereotips i desigualtats.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

16/10/2025
Moció Malgrat de Mar lliure de Matri-
moni Forçat

Malgrat de Mar Ciutadania i partits polítics 24 14 38

16/10/2025
T3. La violència masclista en joves. Rols 
de gènere, estereotips i desigualtats.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

16/10/2025
T3. La violència masclista en joves. Rols 
de gènere, estereotips i desigualtats.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***



Memòria 2025

57

Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

17/10/2025
T3. La violència masclista en joves. Rols 
de gènere, estereotips i desigualtats.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

20/10/2025
Context del Matrimoni Forçat: marc 
Legislatiu  i entitat Valentes i Acompa-
nyades

Sant Feliu de Guíxols
Tècnics SBAS,  llevadora, 
educació i policia local

27 5 32

22/10/2025
T4. Homosexualitat, bisexualitat i trans-
sexualitat. Drets aconseguits.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

22/10/2025
T4. Homosexualitat, bisexualitat i trans-
sexualitat. Drets aconseguits.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

22/10/2025
T4. Homosexualitat, bisexualitat i trans-
sexualitat. Drets aconseguits.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

22/10/2025
T4. Homosexualitat, bisexualitat i trans-
sexualitat. Drets aconseguits.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

23/10/2025
Abordaje de las Prácticas Tradicionales. 
Marco Legislativo MMFF

Alacant
Alumnos Máster "Abordaje 

de PTPM"
16 1 17

27/10/2025
Moció Sant Adrià del Besòs lliure de 
Matrimoni Forçat

Sant Adrià del Besòs Població i partits polítics 49 19 68

27/10/2025
Moció Lloret de Mar lliure de Matrimoni 
Forçat

Lloret de Mar Ciutadania i partits polítics 18 15 33

28/10/2025
"No, no quiero" + Presentació de l’enti-
tat Valentes i Acompanyades

Girona
Alumnat Màster, “La 

diversitat cultural i social a 
l'escola inclusiva”.

13 1 14

29/10/2025
Participació en una taula rodona amb 
motiu de la presentació de l’associació 
“Per Elles”

Barcelona Agents de l’àmbit educatiu 50 25 75

30/10/2025 Moció Sils lliure de Matrimoni Forçat Sils Ciutadania i partits polítics 15 10 25

31/10/2025
Moció Barcelona lliure de Matrimoni 
Forçat

Barcelona Ciutadania i partits polítics 40 33 73

02/11/2025
Presentació de la pel·lícula Xalé i dina-
mització del col·loqui amb motiu del 
festival de cinema africà

Banyoles Ciutadania 35 5 40

05/11/2025 T5. La pornografia en l'adolescència Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

05/11/2025 T5. La pornografia en l'adolescència Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

05/11/2025 T5. La pornografia en l'adolescència Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***
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Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

07/11/2025
Violència Masclista que afecta a les 
nostres veïnes

Barcelona
Alumnat CFGS ISO, Salut 

i altres
13 4 17

11/11/2025
Tertúlia a Betevé amb motiu de la grava-
ció d’un documental

Barcelona Professionals de Betevé 8 4 12

13/11/2025
Congreso europeo de asociaciones de 
mujeres africanas y afrodescendientes

Pamplona Ciutadania i agents socials 55 7 62

13/11/2025 Matrimonis forçats: Quan el sí és lliure Banyoles Ciutadania 7 1 8

13/11/2025
Moció Tossa de Mar lliure de Matrimoni 
Forçat

Tossa de Mar Ciutadania i partits polítics 11 13 24

17/11/2025
Presentació d de l’entitat Valentes i 
Acompanyades, Matrimoni Forçat: Indi-
cadors de risc i protecció, Cas Pràctic

Malla
Professionals Salut, SS, 

Funcionaris,etc..
*** *** ***

19/11/2025
T6. Prevenció del matrimoni forçat en 
adolescents.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

19/11/2025
T6. Prevenció del matrimoni forçat en 
adolescents.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

19/11/2025
T6. Prevenció del matrimoni forçat en 
adolescents.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

19/11/2025
T6. Prevenció del matrimoni forçat en 
adolescents.

Salt Alumnat 3r ESO *** *** ***

19/11/2025
Acte de reconeixement als municipis 
lliures de Matrimoni Forçat Girona Ajuntaments i Ciutadania 70 50 120

20/11/2025
Acte de sensibilització amb la projecció 
de la pel·lícula "No, no quiero"

Sant Adrià del Besòs
Alumnes CFGSIntegració 

social i ciutadania
16 8 24

20/11/2025
Participació en la tertúlia social “Ni un 
pas enrere” amb motiu del 25N

Girona Ciutadania 48 12 60

24/11/2025
Acte de sensibilització amb la projecció 
de la pel·lícula "No, no quiero"

Arbúcies Ciutadania 6 9 15

25/11/2025
Inauguració de l’exposició “Les Dones no 
es Donen” d’Albert Tudela i comissiona-
da per Valentes i Acompanyades

Girona Ciutadania 48 12 60

26/11/2025
Acte de sensibilització amb la projecció 
de la pel·lícula "No, no quiero"

Castell d'Aro Ciutadania 11 7 18

27/11/2025
Moció Fornells de la Selva lliure de 
Matrimoni Forçat

Fornells de la Selva Ciutadania i partits polítics 9 14 23
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Data Nom Població Perfil d'assistents Dones Homes
Nº total 
d'assis-
tents

29/11/2025
Acte de sensibilització amb la projecció 
de la pel·lícula “No, no quiero” i col·loqui

Agullana Ciutadania 27 3 30

02/12/2025

Formació Matrimoni Forçat: Contextu-
alització, entorn, indicadors de risc, cir-
cuit d'intervenció i presentació Valentes 
i Acompanyades

Castell d'Aro
Cossos seguretat, docents, 

tècnics
22 4 26

04/12/2025
Projecció “No, no quiero” i col·loqui en el 
marc de la campanya de la Roca Village 
per Valentes i Acompanyades

La Roca Village
Treballadors/es de l’em-

presa
60 20 80

14/12/2025 Taula rodona sobre Matrimonis Forçats Torroella de Montgrí Ciutadania 45 5 50

16/12/2025
Moció Agullana lliure de Matrimoni 
Forçat

Agullana Ciutadania i partits polítics 10 9 19

16/12/2025
Visualització del documental "Vull 
escolli-ho jo" i explicació de l’entitat i 
contextualització del matrimoni forçat

Sta. Coloma de 
Gramenet

Alumnat 4rt ESO 0 22 22

16/12/2025
Visualització del documental "Vull 
escolli-ho jo" i explicació de l’entitat i 
contextualització del matrimoni forçat

Sta  Coloma de 
Gramenet

Alumnat 4rt ESO 23 0 23

16/12/2025
Visualització del documental "Vull 
escolli-ho jo" i explicació de l’entitat i 
contextualització del matrimoni forçat

Sta  Coloma de 
Gramenet

Alumnat 4rt ESO 27 0 27

20/12/2025
Galeria AWL. Presentació campanya de 
Nadal

Girona Ciutadania 40 20 60

23/12/2025
Sensibilització sobre el Dia Internacional 
a la fundació Entreculturas

Videoconferència Agents socials 5 0 5

TOTAL 2.349 1.304 3.653

*** Referent als tallers sobre violència i igualtat de gènere, cal dir que de l’Institut Vallvera de Salt, segons s’explica al 

punt 5.1.1 (28 sessions d’1h a 109 alumnes i 5 docents), s’han comptabilitzat només els alumnes de les 5 primeres sessions, 

ja que per la resta de tallers, han estat els mateixos. Per  tant, les 5 sessions T.2” Les relacions de parella”, T.3 “La Violència 

masclista”, T.4: “Homosexualitat”, T,5 “Pornografia” i T.6 “Prevenció del MT”. De la mateixa manera, amb la formació realitzada 

a Malla el dia 17/11/2025, eren els 23 tècnics ja presents els dies 07 d’abril i el 02 de juny.
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6.2. Campanya del dia internacional 
contra els matrimonis forçats

El 23 d’abril de 2025, coincidint amb una jornada de 

gran afluència ciutadana, Valentes i Acompanyades va dur 

a terme una acció de sensibilització al carrer centrada en la 

recollida de signatures per sol·licitar a les Nacions Unides la 

proclamació un dia internacional dedicat a la lluita contra 

els matrimonis forçats. Aquesta iniciativa s’emmarca en una 

estratègia global d’incidència que té com a objectiu visibi-

litzar aquesta pràctica masclista, així com promoure el seu 

reconeixement institucional a escala internacional. La pro-

posta d’establir un dia mundial pretén esdevenir una eina de 

mobilització i compromís per part dels governs, institucions 

i societat civil en al defensa dels drets humans, especial-

ment dels de les dones i nenes, que són les principals afec-

tades per aquesta forma de violència. Recordem que posar 
fi als matrimonis forçats és una de les fites que s’inclouen 
el l’objectiu número 5 de l’Agenda 2030, el que fa referència 

a la igualtat de gènere. I que les perspectives d’avenç no són 

encoratjadores: segons la mateixa ONU al ritme actual es 

tardaria 300 anys en assolir-lo-

 La recollida de signatures no només ha tingut una 

dimensió reivindicativa, sinó també pedagògica. L’acció ha 

esdevingut un espai de diàleg amb la ciutadania, contribuint 

a informar, generar consciència, trencar el silenci al voltant 

dels matrimonis forçats, una realitat sovint invisibilitzada. 

En aquest sentit, s’ha posat l’accent en la necessitat de ga-

rantir el dret de totes les persones a decidir lliurement el 

seu projecte de vida, lliure de coaccions i violències. A tra-

vés d’aquesta acció, Valentes i Acompanyades reafirma el 

seu compromís amb la sensibilització social i la incidència 

política com a eines clau per avançar cap a l’eliminació dels 

matrimonis forçats a nivell global.

6.3. Exposició “Les dones no es 
donen”

El 25 de novembre de 2025, en el marc del Dia In-

ternacional per a l’Eliminació de les Violències envers les 

dones, es va presentar a l’ADAC de Girona l’exposició fo-

togràfica “Les dones no es donen”, una proposta artística 

i educativa impulsada per Valentes i Acompanyades amb 

l’objectiu de visibilitzar la realitat dels matrimonis forçats. 

La mostra és obra del fotògraf  Albert Tudela i dues profes-

sionals de l’entitat van col·laborar en la confecció del guió i 

van actuar com a models. 

L’exposició, formada per un conjunt de fotografies 

d’alt impacte emocional, construeix un recorregut narra-

tiu a través de les diferents fases del procés del matrimoni 

forçat, des de la pressió i la imposició inicial fins al pro-

cés de recuperació, autonomia i alliberament de les joves 

i les dones afectades. Les imatges, elaborades a partir de 

testimonis reals i amb la participació directa de dones vin-

Recollint signatures per la declaració d'un dia internacional contra 
els Matrimonis Forçats el dia de Sant Jordi.

Inauguració de l'exposició Les dones no es donen als locals de 
l'ADAC a Girona
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culades a l’entitat, posen rostre i cos a una realitat sovint 

invisibilitzada. 

Durant la presentació, es va generar un espai de 

reflexió i debat molt participatiu, que va permetre apro-

fundir en la comprensió d’aquesta forma de violència mas-

clista. L’impacte visual de les fotografies va afavorir una 

connexió immediata amb el públic, despertant emocions 

i fomentant l’empatia cap a les experiències viscudes per 

les protagonistes. 

L’exposició es va concebre també com una eina pe-

dagògica, convidant a la ciutadania a qüestionar creences, 

trencar silencis i posicionar-se davant d’aquesta vulneració 

dels drets humans. Així, més enllà de la dimensió artística, 

“Les dones no es donen” esdevé un instrument de sensibi-

lització i incidència que reforça el compromís col·lectiu en 

la lluita contra els matrimonis forçats i en la defensa del 

dret de totes les dones a decidir lliurement el seu projecte 

de vida.

6.4. Mocions als municipis
L’any 2024, Valentes i Acompanyades va impulsar 

una campanya per promoure l’aprovació de mocions muni-

cipals amb l’objectiu que els ajuntaments es declarin mu-

nicipis lliures de matrimonis forçats, reconeixent aquesta 

pràctica com una greu vulneració dels drets humans i una 

manifestació de violència masclista. 

Durant el 2025, aquesta línia de treball s’ha con-

solidat i ampliat, amb la presentació de noves mocions a 

diferents municipis del territori. Aquest procés ha permès 

continuar incidint des de la proximitat institucional, gene-

rant espais de debat i sensibilització en l’àmbit local, així 

com promovent posicionaments polítics clars i compro-

mesos amb l’eradicació dels matrimonis forçats. 

Més enllà de la seva aprovació formal, aquestes 
mocions representen una eina estratègica per activar 
mecanismes concrets d’acció municipal. En aquest sentit, 

els acords inclouen mesures com la formació del personal 

tècnic i polític, la implementació d’accions preventives en 

l’àmbit educatiu, la millora dels circuits de detecció i aten-

ció a possibles casos, i el reforç del treball en xarxa amb 

agents socials i entitats especialitzades. També es promou 

el compromís dels ajuntaments en la dotació de recursos 

per a la protecció i recuperació de les víctimes, així com en 

la sensibilització ciutadana. 

Així mateix, la presentació de mocions ha contribu-

ït a establir i enfortir vincles de col·laboració entre Valentes 

i Acompanyades i les administracions locals, facilitant una 

resposta coordinada i integral davant aquesta problemàti-

ca. Aquesta articulació territorial és essencial per avançar 
cap a un model de prevenció i intervenció més eficaç, que 
posi al centre els drets, la seguretat i el projecte de vida 
de les joves.  La continuïtat d’aquesta iniciativa durant el 

2025 ha permès seguir estenent el compromís institucio-

nal arreu del territori i avançar en la construcció d’una so-

cietat més conscient, justa i lliure de matrimonis forçats. 

6.5. Mitjans de comunicació
Els mitjans de comunicació han esdevingut una 

eina clau per visibilitzar la realitat dels matrimonis forçats 

entre la ciutadania.  La seva col·laboració ha contribuït a 

trencar el silenci que envolta aquesta forma de violència 

estructural contra les dones, donant veu a joves que s’han 

rebel·lat contra aquesta pràctica i han relatat la seva ex-

periència i també a les professionals que detallen la tasca 

desenvolupada per l’entitat.

La presència mediàtica ha facilitat:

• Donar a conèixer la realitat i els impactes socials, 

emocionals i legals dels matrimonis forçats.

• Difondre el model d’intervenció integral i els resul-

tats assolits per Valentes i Acompanyades.

• Posar en evidència els obstacles socials, adminis-

tratius i culturals que perpetuen aquesta pràctica.

• Promoure el debat i la consciència col·lectiva entorn 

dels drets humans, la igualtat i la llibertat de decidir 

sobre la pròpia vida.
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Millones de niñas y mujeres son casadas a la fuerza
11/01 - Televisió | RTVE (Para todos La 2)

La periodista Valeria Milara presenta un reportatge 
sobre matrimonis forçats, contextualitzada per Cristina 
Gallach, que inclou testimonis de Mossos d’Esquadra, 
Valentes i Acompanyades i altres iniciatives com el 
programa Do Good de la Roca Village. La peça visibi-
litza aquesta forma de violència masclista encara poc 
coneguda i posa en valor la tasca d’acompanyament i 

sensibilització.

Enllaç: https://www.rtve.es/play/videos/para-todos-la-2/contra-

matrimonios-forzados/16399344/

“Dones Valentes i Acompanyades”
21/01 - Premsa | El Punt Avui 

El periodista Jordi Grau publica una crònica que posa en 
valor la tasca de Valentes i Acompanyades en l’acompan-
yament a dones en situació de vulnerabilitat, violència 
masclista, destacant el seu impacte social i la importàn-

cia del suport col·lectiu.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/opinio/article/8-

articles/2493664-dones-valentes-i-acompanyades.html 

Finalitza la missió tècnica a Gàmbia sobre prevenció de 
la MGF
22/01 – Web | Fons Català de Cooperació al Desenvo-
lupament 

El Fons Català de Cooperació al Desenvolupament 
informa sobre la missió tècnica a Gàmbia centrada en la 
prevenció de violències com la mutilació genital feme-
nina i els matrimonis forçats i destacant les accions de 
cooperació i el treball conjunt amb entitats com Valentes 

i Acompanyades que participà en les jornades. 

Enllaç: https://fonscatala.org/inicia-la-missio-tecnica-a-gambia-

sobre-prevencio-de-la-mutilacio-genital-femenina-mgf/ 

“Els ulls de la seva mare"
28/01 – Premsa |El Punt Avui 

La periodista Carme Vinyoles publica un article que 
reflexiona sobre les experiències i realitats de les dones 
afectades per diferents formes de violència masclista, 
posant el focus en la transmissió generacional i la neces-

sitat de suport i acompanyament. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/opinio/article/8-

articles/2500457-els-ulls-de-la-seva-mare.html

Ens patina l’embrague
06/02- Ràdio | Ràdio Salt 

El programa Ens patina l’embrague entrevista a Siham El 
Kafroune, tècnica de Valentes i Acompanyades, que abor-
da els casos que acompanya l’entitat i la problemàtica 
dels matrimonis forçats, posant en relleu la importància 

de la prevenció i l’acompanyament. 

Enllaç: src="https://www.ivoox.com/player_ej_139433802_6_1.

html?c1=729846" width="100%" height="200" frameborder="0" 

allowfullscreen="" scrolling="no" loading="lazy"></iframe>

Les intervencions han comptat tant amb la partici-

pació de l’equip tècnic com de referents comunitàries, que 

han compartit testimonis en primera persona amb un alt 

potencial transformador. Aquesta presència no només ha 

contribuït a la sensibilització, sinó que també ha actuat 

com una eina d’incidència social i política, afavorint noves 

aliances i consolidant espais segurs d’acollida i suport.

L’impacte dels mitjans de comunicació ha estat 

molt significatiu, ja que

•	S’ha incrementat l’interès de la comunitat en la te-

màtica i les activitats de l’entitat. 

•	L’Ús de les xarxes com a canal de derivació: diverses 

joves en situació de risc han establert el primer con-

tacte amb l’entitat a través d’aquests canals. 

•	Participació activa en campanyes conjuntes amb 

altres entitats i institucions, amplificant el missatge 

i arribant a públics més amplis. 

Resum d’informacions i reportatges sobre Matrimonis 
Forçats
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Moció per eradicar els matrimonis forçats a la Bisbal 
d’Empordà
26/02 – Web |Ajuntament de la Bisbal d’Empordà 

L’Ajuntament de la Bisbal d’Empordà informa sobre 
l’aprovació per unanimitat de la moció per eradicar els 
matrimonis forçats, reforçant el compromís institucional 
en la prevenció d’aquesta forma de violència masclista i 

el suport a entitats com Valentes i Acompanyades.

Enllaç: https://labisbal.cat/noticia/el-ple-de-lajuntament-de-la-

bisbal-demporda-aprova-per-unanimitat-una-mocio-per-eradicar-els-

matrimonis-forcats/ 

Olot es declara ciutat lliure de matrimonis forçats 
24/03 – Premsa digital | Nació Digital (Garrotxa) 

Nació Digital es fa ressò de la declaració d’Olot com a ciu-
tat lliure de matrimonis forçats, destacant el compromís 
del municipi en la prevenció d’aquesta forma de violència 

masclista i la sensibilització de la ciutadania. 

Enllaç: https://naciodigital.cat/garrotxa/societat/olot-es-declara-

ciutat-lliure-matrimonis-forcats.html 

Banyoles es declara municipi lliure de matrimonis forçats 
01/04 – Televisió | Banyoles TV 

Banyoles Televisió informa sobre l’aprovació d’una moció 
per declarar el municipi lliure de matrimonis forçats, 
reforçant el compromís local en la prevenció d’aquesta 
forma de violència masclista i la sensibilització ciutada-
na.

Enllaç: https://banyolestv.cat/index.php/politica/14503-banyo-

les-aprova-una-mocio-per-declarar-se-municipi-lliure-de-matrimo-

nis-forcats.html 

Banyoles es declara municipi lliure de matrimonis forçats 
01/04 – Ràdio | Ràdio Banyoles 

Ràdio Banyoles informa sobre l’aprovació d’una moció 
per declarar la ciutat lliure de matrimonis forçats, posant 
en relleu el compromís institucional en la prevenció 
d’aquesta forma de violència masclista i la sensibilització 
de la ciutadania.

Enllaç: https://www.radiobanyoles.cat/banyoles-aprova-una-mocio-

a-proposta-del-psc-per-declarar-la-ciutat-lliure-de-matrimonis-forcats/ 

“Tengo veinte años, pero no me dejan salir sola de casa si 
no voy con mi hermano de nueve”
12/05 – Premsa | Diari Ara 

La periodista Mònica Bernabé publica un reportatge que 
visibilitza situacions de control i desigualtat de gènere 
en joves, abordant dinàmiques vinculades a la violència 
masclista i la restricció de llibertats. La peça inclou la 
mirada d’entitats com Valentes i Acompanyades, posant 
en relleu la importància de la prevenció, la sensibilització 
i l’acompanyament. 

Enllaç: https://es.ara.cat/sociedad/veinte-anos-no-dejan-salir-sola-

casa-no-hermano-nueve_130_5374518.html 

Premi Carles Rahola de radio per “Obligades a casar-se”
27/02 – Ràdio | Ràdio Girona (Cadena SER) 

S’informa que la periodista Carme Martínez rep el Premi 
Carles Rahola de ràdio pel reportatge “Obligades a 
casar-se”, un podcast que recull les experiències de joves 
ateses per Valentes i Acompanyades i que està publicat 

en l’apartat “Testimonis” del web de l’entitat.

Enllaç: https://cadenaser.com/cataluna/2025/02/27/carme-

martinez-guanya-el-premi-carles-rahola-de-radio-radio-girona/

El drama dels matrimonis forçats
09/03 – Ràdio | Ràdio 4 (RTVE) 

El programa “Són 4 dies” entrevista a Siham El Kafroune, 
tècnica de Valentes i Acompanyades, que presenta la tas-
ca de l’entitat en matèria de sensibilització, prevenció i 
acompanyament. L’espai també compta amb la participa-
ció de Belén Gallo, directora general per a l’eradicació de 
les violències masclistes, que contextualitza la problemà-

tica dels matrimonis forçats des de l’àmbit institucional.  

Enllaç: https://www.rtve.es/play/audios/son-4-dies/son-4-dies-

drama-dels-matrimonis-forcats/16483335/ 

Olot es declara ciutat lliure de matrimonis forçats
21/03 – Premsa | Diari de Girona  

El Diari de Girona informa sobre la declaració d’Olot 
com a ciutat lliure de matrimonis forçats, una iniciativa 
que reforça el compromís institucional en la prevenció 
d’aquesta forma de violència masclista i la sensibilització 

social.  

Enllaç: https://www.diaridegirona.cat/comarques/2025/03/21/olot-

declara-ciutat-lliure-matrimonis-115561219.html 

https://labisbal.cat/noticia/el-ple-de-lajuntament-de-la-bisbal-demporda-aprova-per-unanimitat-una-mocio-per-eradicar-els-matrimonis-forcats/ 
https://labisbal.cat/noticia/el-ple-de-lajuntament-de-la-bisbal-demporda-aprova-per-unanimitat-una-mocio-per-eradicar-els-matrimonis-forcats/ 
https://labisbal.cat/noticia/el-ple-de-lajuntament-de-la-bisbal-demporda-aprova-per-unanimitat-una-mocio-per-eradicar-els-matrimonis-forcats/ 
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Campanya per implicar els municipis en la lluita contra 
els matrimonis forçats 
20/05 – Premsa | El Punt Avui

Lurdes Artigas publica un article sobre la campanya per 
promoure la implicació dels municipis en la lluita contra 
els matrimonis forçats, destacant la importància del 
compromís institucional i la coordinació amb entitats 

com Valentes i Acompanyades.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/2539987-

campanya-perque-els-municipis-s-impliquin-en-la-lluita-contra-els-

matrimonis-forcats.html?tmpl=print&vermobil=0

“Encara hi ha joves que pateixen matrimonis forçats i 
ningú ho veu”

27/05 – Ràdio | Ràdio Capital

La periodista Carme Vinyoles participa en una entrevista 
on alerta sobre la persistència dels matrimonis forçats 
en joves i la seva invisibilització, posant de manifest la 
necessitat de sensibilització i detecció d’aquesta forma 

de violència masclista.

Enllaç: https://www.radiocapital.cat/carme-vinyoles-encara-hi-ha-

joves-que-pateixen-matrimonis-forcats-i-ningu-ho-veu/ 

“Tantes que es perden”

29/05 – Premsa | El Punt Avui

La periodista Carme Vinyoles publica un article d’opinió 
a partir del relat d’una jove que ha enfrontat tres intents 
de ser casada contra la seva voluntat i actualment actua 
com a professional i referent contra les violències mas-

clistes.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/opinio/article/8-

articles/2542514-tantes-que-es-perden.html 

Documental i col·loqui a Llambilles a favor dels drets de 
les dones 

10/06 - Premsa| El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre un acte a Llambilles que 
inclou la projecció del documental Barba Blava desmun-
tat (projecte Canvia el Conte) i un col·loqui per promoure 
els drets de les dones i sensibilitzar sobre les violències 
masclistes, amb la participació d’entitats com Valentes i 

Acompanyades.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2546780-documental-i-col-loqui-a-llambilles-a-favor-dels-

drets-de-les-dones.html 

“Hi ha una forta ofensiva per allunyar-nos del poder”

21/06 – Premsa | El Punt Avui

Cristina Gallach altament compromesa amb l’agenda 
feminista internacional és entrevistada a El Punt Avui 
sobre els actuals reptes de la igualtat i el reconeixement 
dels drets de les dones. En la seva contextualització so-
bre les violències masclistes i la necessitat de continuar 
avançant en la seva eradicació, no oblida els matrimonis 

forçats. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/politica/article/17-

politica/2550051-hi-ha-una-forta-ofensiva-per-allunyar-nos-del-poder.

html 

Quart es declara municipi lliure de matrimonis forçats

15/07 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre la declaració de Quart com 
a municipi lliure de matrimonis forçats, una iniciativa 
impulsada per Valentes i Acompanyades que reforça 
el compromís local en la prevenció d’aquesta forma de 

violència masclista i la sensibilització ciutadana. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2557219-quart-es-declara-municipi-lliure-de-matrimonis-

forcats.html 
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Salt es declara municipi lliure de matrimonis forçats

22/07 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui es fa ressò de la declaració de Salt com 
a municipi lliure de matrimonis forçats, destacant el 
compromís institucional en la prevenció i la lluita contra 

aquesta forma de violència masclista.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2559362-salt-es-declara-municipi-lliure-de-matrimonis-

forcats.html

Catalunya detecta un augment d’homes víctimes de 
matrimonis forçats

24/08 – Premsa | Diari de Girona

El Diari de Girona informa sobre l’augment d’homes víc-
times en situacions vinculades a matrimonis forçats, un 
fenomen que evidència la necessitat d’ampliar la mirada 
i reforçar les estratègies de prevenció i intervenció, en 
línia amb la tasca de sensibilització i acompanyament de 

Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.diaridegirona.cat/societat/2025/08/24/

catalunya-detecta-augment-dhomes-victimes-120894008.html

Sant Feliu de Guíxols, desè municipi lliure de matrimonis 
forçats

29/08 – Premsa | El Punt Avui 

El Punt Avui informa sobre la declaració de Sant Feliu de 
Guíxols com a desè municipi lliure de matrimonis forçats, 
consolidant el compromís territorial en la lluita contra 
aquesta forma de violència masclista i reforçant iniciati-

ves impulsades per l’entitat Valentes i Acompanyades.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2569906-sant-feliu-de-guixols-dese-municipi-lliure-de-

matrimonis-forcats.html 

Sant Feliu de Guíxols es declara municipi lliure de matri-
monis forçats 

29/08 - Ràdio| Ràdio Capital 

Ràdio Capital es fa ressò de l’aprovació de la moció 
presentada per Valentes i Acompanyades a Sant Feliu 
de Guíxols per declarar el municipi lliure de matrimonis 
forçats, destacant el compromís institucional i la tasca 

de sensibilizació i incidència política.

Enllaç: https://www.radiocapital.cat/sant-feliu-de-guixols-aprova-

una-mocio-per-erradicar-els-matrimonis-forcats/

“La coacció que pot arribar a partir una dona víctima de 
matrimoni forçat és brutal”

04/08 - Web| Xarxanet

Carme Vinyoles és entrevistada a Xarxanet sobre la reali-
tat dels matrimonis forçats, posant el focus en la pressió 
i la coacció que poden patir les dones, i destacant la 
importància de la sensibilització, la prevenció i l’acom-

panyament des d’entitats com Valentes i Acompanyades.

Enllaç: https://xarxanet.org/internacional/noticies/carme-vinyoles-

la-coaccio-que-pot-arribar-patir-una-dona-victima-de-matrimoni-

forcat-es-brutal 

Lladó, primer municipi de l’Alt Empordà lliure de matri-
monis forçats

21/08 – Premsa | Diari de l’Empordà 

La periodista Sònia Fuentes informa sobre la declaració 
de Lladó com a primer municipi de l’Alt Empordà lliure de 
matrimonis forçats, destacant el compromís del territori 

en la prevenció d’aquesta forma de violència masclista.

Enllaç: https://www.emporda.info/comarca/2025/08/21/llado-

primer-municipi-alt-emporda-lliure-matrimonis-forcats-120789868.

html 

Lladó es converteix en el primer municipi de l’Alt Empor-
dà contra els matrimonis forçats 

22/08 – Premsa | El Punt Avui

Irene Casellas publica una notícia sobre la declaració 
de Lladó com a municipi lliure de matrimonis forçats, 
posant en relleu el pas endavant del municipi en la lluita 

contra aquesta vulneració de drets.

Enllaç: https://www.emporda.info/comarca/2025/08/21/llado-

primer-municipi-alt-emporda-lliure-matrimonis-forcats-120789868.

html 
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Nou servei per lluitar contra els matrimonis forçats

15/09 – Web | Fons Català de Cooperació al Desenvo-
lupament

El Fons Català informa de la posada en marxa d’un nou 
servei per a socis per reforçar la lluita contra els matri-
monis forçats a Catalunya, destacant la importància del 
treball en xarxa amb entitats especialitzades com Valen-

tes i Acompanyades.

Enllaç: https://fonscatala.org/nou-servei-per-a-socis-per-lluitar-

contra-els-matrimonis-forcats-a-catalunya/

Compareixença al Parlament de Catalunya

06/10 – Institucional | Parlament de Catalunya

El Parlament de Catalunya recull la compareixença en el 
marc de la ponència de la Proposició de llei de modifica-
ció de la Llei 05/2008, del dret de les dones a eradicar la 
violència masclista, on Valentes i Acompanyades parti-
cipa com a entitat ponent, aportant la seva expertesa en 
la prevenció i l’acompanyament en casos de matrimonis 

forçats.

Enllaç: https://www.parlament.cat/web/actualitat/noticies/index.

html?p_id=305105831 

Protecció femenina des d’edats ben primerenques

11/10 - Ràdio | Ràdio 4 (RTVE) – Serveis Informatius 

Els Serveis Informatius de Ràdio 4 entrevisten a Esther 
Sánchez, tècnica de Valentes i Acompanyades, que 
aborda la importància de la protecció i la prevenció de les 
violències masclistes des d’edats primerenques, posant 
en relleu la tasca de sensibilització i acompanyament que 

realitza l’entitat.

Enllaç: https://www.rtve.es/play/audios/serveis-

informatius-radio-4/proteccio-femenina-des-dedats-ben-

primerenques/16766486/ 

Malgrat de Mar es declara municipi lliure de matrimonis 
forçats

17/10 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre la declaració de Malgrat 
de Mar com a municipi lliure de matrimonis forçats, 
reforçant el compromís local en la prevenció d’aquesta 
forma de violència masclista i el treball conjunt amb 

l’entitat Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2585526-malgrat-de-mar-es-declara-municipi-lliure-de-

matrimonis-forcats.html

Caldes de Malavella es declara lliure de matrimonis 
forçats

01/10 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre la declaració de Caldes de 
Malavella com a municipi lliure de matrimonis forçats, 
reforçant el compromís local en la seva prevenció i la 

col·laboració amb Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2580274-caldes-de-malavella-es-declara-lliure-de-

matrimonis-forcats.html   

“Sara y Arush, una historia de amor contra el matrimo-
nio forzado en Girona”

05/10 – Premsa | El País

Jesús García publica un reportatge que recull el testimoni 
de joves vinculades a Valentes i Acompanyades, visibilit-
zant experiències de resistència davant dels matrimonis 
forçats i posant en relleu la importància de l’acompanya-
ment, la prevenció i la sensibilització. En un dels casos 
la protagonista va haver d’escapar d’un possible crim en 

nom de l’honor.

Enllaç: https://elpais.com/espana/catalunya/2025-10-05/sara-y-

arush-una-historia-de-amor-contra-el-matrimonio-forzado-en-girona.

html 
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Crònica de la presentació de l’associació “Per Elles”

29/10/2025 – Web | Feministes de Catalunya  

Feministes de Catalunya publica una crònica de la taula 
rodona de presentació de l’associació “Per Elles”, desta-
cant la importància de la xarxa d’entitats feministes i el 
treball compartit en la defensa dels drets de les dones, 
amb la participació d’iniciatives com Valentes i Acompan-

yades”.

Enllaç: https://feministes.cat/blog/cronica-presentacio-associacio-

per-elles 

Lloret de Mar es declara municipi lliure de matrimonis 
forçats

28/10 – Premsa | El Punt Avui  

El Punt Avui es fa ressò de l’aprovació al ple municipal de 
Lloret de Mar per declarar-se municipi lliure de matri-
monis forçats, consolidant el compromís local en la seva 
prevenció i sensibilització amb el suport de Valentes i 

Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2589300-lloret-es-declara-en-el-ple-municipi-lliure-de-

matrimonis-forcats.html 

Barcelona es declara municipi lliure de matrimonis 
forçats

31/10 – Premsa | El Punt Avui  

El Punt Avui informa sobre la Declaració de Barcelona 
com a municipi lliure de matrimonis forçats, un pas re-
llevant en la lluita institucional contra aquesta forma de 
violència masclista, en coordinació amb entitats especia-

litzades com Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/2590608-

barcelona-es-declara-municipi-lliure-de-matrimonis-forcats.html 

Declaració institucional contra els matrimonis forçats a 
Barcelona

31/10 – Web | Junts per Barcelona  

Junts per Barcelona recull la declaració institucional 
aprovada al plenari per combatre els matrimonis forçats, 
destacant el compromís polític i la necessitat de treball 

en xarxa amb entitats com Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://junts.barcelona/plenari-declaracio-matrimoni-forcat/ 

“Por ellas: las niñas y las mujeres bajo los velos”

01/11 – Premsa | El Triangle 

El Triangle publica un article sobre la taula rodona 
vinculada a “Per elles”, centrada en la situació de nenes i 
dones afectades per vulneracions de drets. La peça recull 
les reflexions compartides durant l’acte i posa en relleu 
la participació de Valentes i Acompanyades, destacant la 
seva tasca en la sensibilització, la prevenció i l’acompan-

yament en casos de matrimonis forçats. 

Enllaç: https://www.eltriangle.eu/es/2025/11/01/por-ellas-las-

ninas-y-las-mujeres-bajo-los-velos/  

Participació en l’especial “Ciutat solidària”

23/10 – Premsa | El Punt Avui (especial Fires)  

Valentes i Acompanyades participa en l’especial “Ciutat 
solidària” d’El Punt Avui, posant en valor la tasca de 
l’entitat en la prevenció dels matrimonis forçats i l’acom-
panyament a dones, així com el seu compromís social i 

comunitari.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/elements/docs/2025/fires/

Especial%20fires.pdf 

Malgrat de Mar es declara municipi lliure de matrimonis 
forçats

22/10 – Ràdio | Ona Malgrat  

Ona Malgrat informa sobre la declaració de Malgrat de 
Mar com a municipi lliure de matrimonis forçats, des-
tacant el compromís del municipi i la col·laboració amb 

l’entitat Valentes i Acompanyades en la seva prevenció. 

Enllaç: https://www.onamalgrat.cat/news/malgrat-es-declara-

municipi-lliure-de-matrimonis-forcats 

Sant Adrià de Besòs es declara municipi lliure de matri-
monis forçats

27/10 – Premsa | El Punt Avui  

El Punt Avui informa sobre la declaració de Sant Adrià 
de Besòs com a municipi lliure de matrimonis forçats, 
reforçant el compromís institucional en la lluita contra 
aquesta forma de violència masclista i el treball amb 

Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/politica/article/17-

politica/2589236-sant-adria-de-besos-es-declara-municipi-lliure-de-

matrimonis-forcats.html 
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“Matrimonis forçats: la llibertat segrestada”

05/11 – Premsa |Revista de Girona

La Revista de Girona publica, en el marc d’un dossier 
sobre violències masclistes, un article de Siham El Ka-
froune, tècnica de Valentes i Acompanyades, que aborda 
la realitat dels matrimonis forçats com una greu vulne-
ració de drets. La peça posa en relleu la importància de 
la prevenció, la detecció i l’acompanyament a les joves 

afectades. 

Enllaç: https://raco.cat/index.php/RevistaGirona/issue/

view/10000000746 

“Les dones del rei assassí”

10/11 – Premsa | El Punt Avui

Carme Vinyoles publica un article de reflexió sobre les 
violències que afecten les dones, posant el focus en la 
vulneració de drets i la necessitat de continuar avançant 
en la seva erradicació, en línia amb la tasca de sensibilit-

zació de Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/opinio/article/8-

articles/2592846-les-dones-del-rei-assassi.html?utm_

source=whatsapp&utm_medium=botons&utm_campaign=com_

epanoticies 

Nou impuls perquè els municipis es declarin lliures de 
matrimonis forçats

10/11 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre un nou impuls per ampliar el 
nombre de municipis lliures de matrimonis forçats, des-
tacant la importància del treball en xarxa i la incidència 
d’entitats com Valentes i Acompanyades en la promoció 

d’aquest compromís institucional. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2594179-nou-impuls-perque-mes-municipis-es-declarin-

lliures-de-matrimonis-forcats.html 

Vint-i-dos municipis lliures de matrimonis forçats

11/11 – Web | Coordinadora d’ONG Solidàries

La Coordinadora d’ONG Solidàries informa sobre l’avenç 
de la campanya de municipis lliures de matrimonis 
forçats, que ja suma vint-i-dos municipis, destacant el 
paper d’entitats com Valentes i Acompanyades en la seva 

impulsió i desenvolupament.  

Enllaç: https://www.solidaries.org/actualitat/noticies/vint-i-dos-

municipis-lliures-de-matrimonis-for%C3%A7ats 

“Les dones no es donen”, una exposició sobre els matri-
monis forçats

11/11 – Web | Coordinadora d’ONG Solidàries

La Coordinadora d’ONG Solidàries es fa ressò de l’exposi-
ció “Les dones no es donen”, una iniciativa de sensibilit-
zació sobre el drama dels matrimonis forçats impulsada 

per Valentes i Acompanyades, i el fotògraf Albert Tudela. 

Enllaç: https://www.solidaries.org/actualitat/

noticies/%E2%80%9Cles-dones-no-es-donen%E2%80%9D-una-

exposicio-que-denuncia-el-drama-dels-matrimonis-for%C3%A7ats 

Camprodon es declara municipi lliure de matrimonis 
forçats

07/11 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre la declaració de Camprodon 
com a municipi lliure de matrimonis forçats, reforçant el 
compromís local en la seva prevenció i el treball conjunt 

amb l’entitat Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2593158-camprodon-es-declara-lliure-de-matrimonis-forcats.

html 

Matrimonis forçats a Catalunya: una realitat invisibilit-
zada

08/11 – Web | 3Cat (Informació)

3Cat publica una peça informativa amb una entrevista a 
Carme Vinyoles, que aborda la realitat dels matrimonis 
forçats a Catalunya, destacant la seva invisibilització i la 
necessitat de reforçar la prevenció i la sensibilització, en 

línia amb la tasca de Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.3cat.cat/3catinfo/matrimonis-forcats-a-

catalunya-una-realitat-invisibilitzada-que-demana-mes-prevencio/

noticia/3379352/ 

Camprodon s’adhereix a la campanya de municipis lliure 
de matrimonis forçats

09/11 – Web | Ajuntament de Camprodon

El web municipal de Camprodon informa sobre l’adhesió 
del municipi a la campanya de municipis lliures de matri-
monis forçats, reforçant el compromís institucional i la 

col·laboració amb Valentes i Acompanyades.

Enllaç: https://www.camprodon.cat/camprodon-sadhereix-a-la-

campanya-municipis-lliures-de-matrimonis-forcats/ 
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Per què s’ha arxivat el cas de la nena suposadament venu-
da pels seus pares

11/11 – Ràdio | Catalunya Ràdio – “La tarda”

El programa “La Tarda” entrevista a Carme Vinyoles per 
analitzar l’arxivament d’un cas mediàtic vinculat a una 
possible situació de matrimoni forçat, aportant context i 
reflexió sobre aquesta realitat i la necessitat de detecció 
i prevenció, en línia amb la tasca de Valentes i Acompan-

yades.  

Enllaç: https://www.3cat.cat/3cat/per-que-sha-arxivat-el-cas-de-la-

nena-suposadament-venuda-pels-seus-pares/audio/1260902/ 

22 municipis catalans es declaren lliures de matrimonis 
forçats 

18/11 – Ràdio | Ràdio Girona (Cadena SER)

Ràdio Girona entrevista Carme Vinyoles, directora de Va-
lentes i Acompanyades amb motiu de l’acte de reconeixe-
ment als municipis adherits a la campanya de municipis 
lliures de matrimonis forçats, destacant l’impacte de la 

iniciativa impulsada per l’entitat.

Enllaç: https://cadenaser.com/cataluna/2025/11/18/22-municipis-

catalans-es-declaren-lliures-de-matrimonis-forcats-radio-girona/ 

“Contra els matrimonis forçats”

18/11 – Premsa | El Punt Avui

El periodista Jordi Grau publica una crònica que posa el 
focus en la lluita contra els matrimonis forçats, destacant 
la necessitat de compromís social i institucional, així com 

la tasca d’entitats com Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/opinio/article/8-

articles/2594584-contra-els-matrimonis-forcats.html?utm_

source=whatsapp&utm_medium=botons&utm_campaign=com_

epanoticies  

Quart rep el reconeixement com a municipi lliure de 
matrimonis forçats

19/11 – Web | Ajuntament de Quart

L’Ajuntament de Quart informa sobre el reconeixement 
rebut com a municipi lliure de matrimonis forçats, en el 
marc de la campanya impulsada per Valentes i Acompan-

yades. 

Enllaç: https://www.quart.cat/ca/noticies/quart-es-reconegut-com-

a-municipi-lliure-de-matrimonis-forcats.html 

Homenatge als 22 ajuntaments adherits a la campanya 
contra els matrimonis forçats

19/11 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre l’acte d’homenatge als 22 
ajuntaments adherits a la campanya contra els matrimo-
nis forçats, destacant el creixement de la iniciativa i el 

paper clau de l’entitat Valentes i Acompanyades.

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2597150-homenatge-als-22-ajuntaments-adherits-fins-ara-a-

la-campanya-contra-els-matrimonis-forcats.html 

Entrevista a Magacín Navarra

13/11 – Ràdio | RNE (Navarra Informativos)

El programa “Magacín Navarra” entrevista a Siham EL Ka-
froune, tècnica de Valentes i Acompanyades, juntament 
amb una referent de l’entitat en el marc del Congreso 
europeo de asociaciones de mujeres africanas y afrodes-
cendientes, on aborden la problemàtica dels matrimonis 
forçats i la importància de la sensibilització, la prevenció 

i l’acompanyament.  

Enllaç: https://www.rtve.es/play/audios/navarra-informativos/

magacin-navarra-13-30-horas-13-11-2025/16814298/ 

Tossa es declara municipi lliure de matrimonis forçats

14/11 – Premsa | El Punt Avui

El Punt Avui informa sobre la declaració de Tossa com a 
municipi lliure de matrimonis forçats, reforçant el com-
promís local en la seva prevenció i el treball conjunt amb 

l’entitat Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2595602-tossa-es-declara-municipi-lliure-de-matrimonis-

forcats.html 

El matrimonio forzado, una lacra silenciosa en España

14/11 – Premsa digital | elDiario.es

elDiario.es publica un reportatge que analitza el ma-
trimoni forçat com una realitat sovint invisibilitzada a 
l’Estat espanyol, posant en relleu la necessitat de més 
detecció, prevenció i suport, en línia amb la tasca de 
sensibilització i acompanyament de Valentes i Acompan-

yades.

Enllaç: https://www.eldiario.es/catalunya/matrimonio-forzado-lacra-

silenciosa-espana-denuncias-son-punta-iceberg_1_12762180.html 
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Caldes de Malavella rep el diploma com a municipi lliure 
de matrimonis forçats 

19/11 – Web | Ajuntament de Caldes de Malavella

L’Ajuntament de Caldes de Malavella informa del reco-
neixement rebut com a municipi lliure de matrimonis 
forçats, en el marc del treball conjunt com l’entitat Valen-

tes i Acompanyades. 

Enllaç: https://caldesdemalavella.cat/index.php/ca/historico-

noticias/4862-caldes-rep-el-diploma-com-a-municipi-lliure-de-

matrimonis-forcats 

Llambilles rep el reconeixement com a municipi lliure de 
matrimonis forçats 

19/11 – Web | Ajuntament de Llambilles

L’Ajuntament de Llambilles informa del reconeixement 
com a municipi lliure de matrimonis forçats, reforçant el 
compromís institucional i el treball conjunt amb l’entitat 

Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.llambilles.cat/noticies/llambilles-rep-el-

reconeixement-com-a-municipi-lliure-de-matrimonis-forcats 

“No és una qüestió de dones sinó de tota la societat” 

20/11 – Premsa | El Punt Avui

Gemma Busquets publica una crònica que posa en relleu 
els matrimonis forçats són una problemàtica que inter-
pel·la tota la societat, destacant la necessitat d’implicació 
col·lectiva i el treball d’entitats com Valentes i Acompan-

yades.  

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2597288-no-es-una-queestio-de-dones-sino-de-tota-la-

societat.html 

La Bisbal d’Empordà rep el diploma com a municipi lliure 
de matrimonis forçats

20/11 – Web | Ajuntament de la Bisbal d’Empordà

L’Ajuntament de la Bisbal d’Empordà informa del reco-
neixement rebut com a municipi lliure de matrimonis 
forçats, destacant el compromís institucional i el treball 

conjunt amb entitats com Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://labisbal.cat/noticia/la-bisbal-demporda-rep-el-

diploma-com-a-segon-municipi-de-catalunya-declarat-lliure-de-

matrimonis-forcats/ 

Desprotegides davant el matrimoni forçat

23/11 – Web | 3Cat (Informació)

3Cat publica un reportatge que analitza la manca de pro-
tecció en casos de matrimonis forçats, posant en relleu 
que sovint són les mateixes víctimes qui denuncien i la 
necessitat de reforçar els mecanismes de detecció i su-

port, en línia amb la tasca de Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.3cat.cat/3catinfo/desprotegides-davant-el-

matrimoni-forcat-en-la-meitat-de-casos-denuncia-la-victima-i-no-

lentorn/noticia/3381796/ 

Reconeixement als municipis lliures de matrimonis 
forçats 

19/11 – Web | Ajuntament de Girona

L’Ajuntament de Girona informa sobre l’acte de reco-
neixement als municipis adherits a la campanya contra 
els matrimonis forçats, posant en valor la coordinació 
institucional i el treball de l’entitat Valentes i Acompan-

yades. 

Enllaç: https://web2.girona.cat/alcaldia/cat/noticies2.php?id=22353 

Sant Feliu de Guíxols rep el reconeixement com a municipi 
lliure de matrimonis forçats 

19/11 – Web | Ajuntament de Sant Feliu de Guíxols

L’Ajuntament de Sant Feliu de Guíxols informa del reco-
neixement com a municipi lliure de matrimonis forçats, 
destacant el compromís municipal i el treball en xarxa 

amb l’entitat Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://acciosocial.guixols.cat/noticies/reconeixement-

municipi-lliure-de-matrimonis-forcats.html 

Llagostera rep el diploma com a municipi lliure de matri-
monis forçats 

19/11 – Web | Ajuntament de Llagostera

L’Ajuntament de Llagostera informa del reconeixement 
com a municipi lliure de matrimonis forçats, en el marc 
de la campanya de prevenció i sensibilització impulsada 

per Valentes i Acompanyades. 

Enllaç: https://www.llagostera.cat/noticies/2723/llagostera-rep-el-

diploma-com-a-municipi-lliure-de-matrimonis-forsats 
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https://www.llagostera.cat/noticies/2723/llagostera-rep-el-diploma-com-a-municipi-lliure-de-matrimonis-forsats 
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Violència masclista, matrimonis forçats i addiccions 

25/11 – Ràdio | Girona FM – “Els 4 rius”

El programa “Els 4 rius” compta amb la participació de 
Siham El Kafroune, Henda Diawara i Carme Vinyoles, de 
Valentes i Acompanyades, que aborden la problemàtica 
dels matrimonis forçats en el marc de la violència mas-
clista, posant en relleu la importància de la prevenció i 

l’acompanyament. 

Enllaç: https://www.gironafm.cat/podcasts/els-4-rius/violencia-

masclista-matrimonis-forcats-i-addiccions/?section=exposicio-

fotografica-sobre-matrimonis-forcats&t=232 

Els matrimonis forçats, una realitat invisible

25/11 – Ràdio – Ràdio Palafrugell

Ràdio Palafrugell entrevista Siham El Kafroune, de 
Valentes i Acompanyades, que alerta que els matrimo-
nis forçats continuen sent una realitat invisibilitzada i 
destaca la necessitat de sensibilització, detecció i suport 

a les víctimes. 

Enllaç: https://radiopalafrugell.cat/25n-lassociacio-valentes-i-

acompanyades-alerta-que-els-matrimonis-forcats-continuen-sent-

una-realitat-invisible/ 

“Siham El Kafroune: Dels 11 anys que portem treballant, 
només un 2% ha denunciat”

25/11 – Ràdio | Ràdio Capital

Ràdio Capital entrevista Siham El Kafroune, de Valentes 
i Acompanyades, que exposa l’experiència de l’entitat i 
posa en relleu la baixa denúncia dels casos, evidenciant 
la complexitat d’aquesta problemàtica.

Enllaç: https://www.radiocapital.cat/siham-el-kafroune-dels-11-anys-

que-portem-treballant-nomes-un-2-ha-denunciat/ 

Proliferan los matrimonis forzados en Cataluña sin que 
las víctimas denuncien: “Se sienten atrapadas”

27/11 – Premsa digital | Vozpópuli

Vozpópuli publica un reportatge sobre l’augment de 
casos de matrimonis forçats a Catalunya i la baixa taxa 
de denúncies, posant de manifest la vulnerabilitat de les 
víctimes i la necessitat de reforçar la prevenció i l’acom-
panyament, en línia amb la tasca de Valentes i Acompan-
yades. 

Enllaç: https://www.vozpopuli.com/espana/cataluna/proliferan-los-

matrimonios-forzados-en-cataluna-sin-que-las-victimas-denuncien-se-

sienten-atrapadas.html 

La Roca Village diu no als matrimonis forçats” 

08/12 – Premsa | El Punt Avui

Carme Vinyoles publica un article que explica la implica-
ció de la Roca Village en la lluita contra els matrimonis 
forçats a través del programa DO GOOD, destacant inicia-
tives de sensibilització i el treball conjunt amb Valentes i 
Acompanyades. 

Enllaç: https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-

societat/2602690-la-roca-village-diu-no-als-matrimonis-forcats.html 

https://www.gironafm.cat/podcasts/els-4-rius/violencia-masclista-matrimonis-forcats-i-addiccions/?section=exposicio-fotografica-sobre-matrimonis-forcats&t=232 
https://www.gironafm.cat/podcasts/els-4-rius/violencia-masclista-matrimonis-forcats-i-addiccions/?section=exposicio-fotografica-sobre-matrimonis-forcats&t=232 
https://www.gironafm.cat/podcasts/els-4-rius/violencia-masclista-matrimonis-forcats-i-addiccions/?section=exposicio-fotografica-sobre-matrimonis-forcats&t=232 
https://radiopalafrugell.cat/25n-lassociacio-valentes-i-acompanyades-alerta-que-els-matrimonis-forcats-continuen-sent-una-realitat-invisible/ 
https://radiopalafrugell.cat/25n-lassociacio-valentes-i-acompanyades-alerta-que-els-matrimonis-forcats-continuen-sent-una-realitat-invisible/ 
https://radiopalafrugell.cat/25n-lassociacio-valentes-i-acompanyades-alerta-que-els-matrimonis-forcats-continuen-sent-una-realitat-invisible/ 
https://www.radiocapital.cat/siham-el-kafroune-dels-11-anys-que-portem-treballant-nomes-un-2-ha-denunciat/ 
https://www.radiocapital.cat/siham-el-kafroune-dels-11-anys-que-portem-treballant-nomes-un-2-ha-denunciat/ 
https://www.vozpopuli.com/espana/cataluna/proliferan-los-matrimonios-forzados-en-cataluna-sin-que-las-victimas-denuncien-se-sienten-atrapadas.html 
https://www.vozpopuli.com/espana/cataluna/proliferan-los-matrimonios-forzados-en-cataluna-sin-que-las-victimas-denuncien-se-sienten-atrapadas.html 
https://www.vozpopuli.com/espana/cataluna/proliferan-los-matrimonios-forzados-en-cataluna-sin-que-las-victimas-denuncien-se-sienten-atrapadas.html 
https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-societat/2602690-la-roca-village-diu-no-als-matrimonis-forcats.html 
https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-societat/2602690-la-roca-village-diu-no-als-matrimonis-forcats.html 
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6.6. Pàgina web i xarxes socials
Durant el 2025, Valentes i Acompanyades ha re-

forçat la seva presència digital, convertint-la en una eina 

estratègica per a la sensibilització, la informació i l’atenció 

no presencial. Tant la pàgina web com les xarxes socials 

s’han utilitzat de manera activa per difondre continguts 

de prevenció, informar sobre serveis i activitats, i establir 

vincles sòlids amb la ciutadania, les entitats i els profes-

sionals.

Pàgina web ha mantingut un flux constant de con-

tinguts actualitzats, amb especial èmfasi en:

•	 Difusió de campanyes de sensibilització sobre ma-

trimonis forçats i altres formes de violència masclis-

ta. 

•	 Publicació de notícies i activitats realitzades per 

l’entitat. 

•	 Recursos útils per a professionals i persones en si-

tuació de risc, incloent guies, protocols i enllaços a 

serveis especialitzats. 

Aquest espai ha estat especialment rellevant per a 

persones que, per motius de seguretat o barreres geogràfi-

ques, no poden accedir físicament a l’entitat, convertint-se 

en un punt d’entrada per a noves usuàries. 

Xarxes Socials

Les xarxes socials han esdevingut un canal fona-

mental per arribar a públics diversos, especialment joves i 

comunitats amb les quals l’accés mitjançant canals tradi-

cionals pot resultar més difícil. L’estratègia comunicativa 

ha combinat contingut informatiu, campanyes audiovisu-

als i interaccions directes amb la comunitat digital. 

Principals dades 2025:

•	 Instagram (@valentesiacompanyades): 2.433 segui-

dores. Canal principal per a la difusió de missatges 

visuals i campanyes, amb gran capacitat de viralit-

zació. 

•	 X (antic Twitter): 1048 seguidors. Utilitzar per di-

fondre notícies i fer seguiment d’esdeveniments en 

temps real. 

•	 Publicació regular de continguts en ambdós canals, 

mantenir un estil proper, respectuós i accessible, 

amb imatges i testimonis que generen empatia i 

conscienciació. 

Impacte i resultats

•	 Increment de la interacció i l’abast de les publica-

cions respecte a anys anteriors, indicant un major 

interès de la comunitat en la temàtica i les activitats 

de l’entitat. 

•	 Ús de les xarxes com a canal de derivació: diverses 

joves en situació de risc han establert el primer con-

tacte amb l’entitat a través d’aquests canals. 

•	 Participació activa en campanyes conjuntes amb al-

tres entitats i institucions, amplificant el missatge i 

arribant a públics més amplis. 

La presència digital de Valentes i Acompanyades 

durant el 2025 ha contribuït a visibilitzar la problemàti-

ca dels matrimonis forçats, difondre recursos de suport i 

enfortir el teixit comunitari a través de la comunicació en 

línia, completament l’atenció presencial i la intervenció di-

recta al territori

Participant en la jornada anual de la Coordinadora d'ONG Soli-
dàries.
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07
Despeses i ingressos

7.1. Despeses
En aquest apartat es presenten les despeses corresponent a l’exercici 2025. 

L’objectiu és oferir una visió clara i detallada de la gestió econòmica de l’entitat, posant de manifest com s’han distri-

buït els recursos disponibles per garantir el funcionament òptim dels serveis i activitats. Les principals partides de despesa 

responen a la cobertura del personal, els serveis professionals i els ajuts econòmics, que constitueixen els eixos fonamentals 

de la nostra acció durant l’any.

Concepte Import

Despesa personal (sous i salaris, seguretat Social) 160.932,68 €

Pisos (lloguer, subministraments i manteniment) 16.459,92 €

Serveis professionals (atenció psicològica, formació, assessorament, suport tècnic i jurídic) 31.925,44 €

Ajuts econòmics 15.501,28 €

Despeses oficina (lloguer, material fungible, internet i telèfon,...) 3.521,79 €

Desplaçaments i dietes 4.877,73 €

Altres despeses (assegurances, auditoria, despeses bancàries…) 3.525,71 €

TOTAL  236.744,55 €
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7.2. Subvencions atorgades
Les subvencions i aportacions rebudes al llarg de l’any 2025 han estat clau per garantir la viabilitat econòmica del 

projecte i el desenvolupament de les activitats previstes. Les ajudes procedeixen tant d’organismes públics com d’entitats 

privades, així com de fons propis, i reflecteixen la confiança dipositada en la nostra tasca. 

A continuació es detallen les principals fonts de finançament i l’import atorgat per cadascuna d’elles.

Procedència Any Import atorgat

Fundació la Caixa 2025 57.750,00 €

IFE 2025 52.435,11 €

Dipsalut 2025 20.000,00 €

ACCD 2025 12.343,00 €

Diputació de Girona 2025 15.000,00 €

SOC 2025 47.419,07 €

Ajuntament de Llambilles 2025   1.797,37 €

Altres 2025 30.000,00 €

TOTAL  236.744,55 €



Memòria 2025

75

7.3. Global
El resum global d’ingressos i subvencions permet visualitzar de manera sintètica l’origen dels recursos econòmics que 

han sostingut l’activitat de l’entitat durant el 2025. La major part del finançament prové de subvencions públiques i privades, 

complementades amb fons propis, fet que evidencia la importància del suport extern i la capacitat de l’entitat per mobilitzar 

recursos propis. 

Procedència Import

Fons propis 30.000,00 €

Subvencions 206.744,55 €

TOTAL  236.744,55 €
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